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Motorički razvoj djece predškolske [dobi] Karamarko, Ana

Funkcionalni aerobik Tušek, Vinko

Školski uspjeh i angažman u sportu kod osnovnoškolske djece u Splitu Batinić, Frano

Rekreativno vježbanje osoba starije životne dobi Klimpfinger, Barbara

Utjecaj na fitnes status vježbača primjenom policijskog poligona Hrstić, Marina

Zumba fitness Matković, Petra

Rukomet kao rekreacija Mesarić, Lucija

Tjelesna i zdravstvena pismenost Vukušić, Iris

Utjecaj planinarenja na čovjeka Urlić Gnječ, Goran

Znanstveni pristup fitnesu za rekreativce Racetin, Josip

Razvoj izdržljivosti u plivanju Kontić, Bruno

Aqua aerobic Jurić, Ivan

Utjecaj tjelesne aktivnosti na potkožno masno tkivo kod bavljenja fitnesom i rekreacijom Jurčević, Dario

Utjecaj programa step aerobike na antropološki status vježbača Topić, Božana

Usporedba utjecaja dva različita programa treninga na antropološki status vježbačica - prikaz slučaja Matijević, Vana

Bodybuilding i specifičnost bodybuilding prehrane Tirić, Daniel

Funkcionalni trening u rekreaciji i fitnesu Šegvić, Zvonimir

Grupni programi u fitnessu Čeko, Gabriela

Vodič za bodybuilding početnike: sažeti prikaz vježbi s opterećenjem za cijelo tijelo Kuljiš, Jelena
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Programi sportske rekreacije kao dio turističke ponude Rajčić, Višnja

Razvoj snage primjenom treninga s opterećenjem Milovac, Mia

Specifičnosti treninga sa slobodnim utezima Žure, Karlo

Sprecifičnost razvoja mišićne definicije kod rekreativaca Batinović, Ivan

Utjecaj treninga snage na antropološki status kod žena rekreativki Vukša, Marija

Utjecaj osmotjednog treninga na morfološke karakteristike Đuzel, Ivana

CrossFit Slivar, Mario

Kineziološka rekreacija u turizmu Lipovac, Marko

Utjecaj pilates metode na probleme mišićno-koštanog sustava Glumac, Đenifer

Utjecaj tjelesne aktivnosti u prevenciji kardiovaskularnih bolesti Marušić, Jerko

Aerobik Stanić, Helena

Tjelesna priprema za inspektorski ispit u policijskoj službi; prikaz slučaja Majić, Bruno

Uloga glazbe u grupnim fitnes programima Rožac, Ana-Marija

Tjelesna aktivnost u trudnoći Josipović, Lara

Sport specifični testovi kondicijskih sposobnosti u vaterpolu Cota, Željko

Utjecaj treninga na prevenciju različitih zdravstvenih stanja kod rekreativaca Bačić, Paula

Kardio trening Brnić-Levada, Tomislav

Utjecaj treninga na funkcionalne sposobnosti kod rekreativnih vježbača Orlović, Anđela

Budućnost powerliftinga kao natjecateljskog sporta Štrok, Goran

Razvoj motoričkih sposobnosti primjenom level metode u rekreacijskom CrossFitu Nikolac, Mate

Planinarenje i nordijsko hodanje u starijoj životnoj dobi Šućur, Krešimir

Iznenadni srčani zastoj kod sportaša Avramović, Ela

Obuka neplivača u moru Ujaković, Domagoj

Ples-zumba i trbušni ples Bolić, Karla

Tjelesna aktivnost i zdravlje za osobe starije životne dobi Roguljić, Karla
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Prilagodba srca i kardiovaskularnog sustava na vježbanje kod bavljenja rekreacijom i fitnesom Jurčević, Dario

Dijagnostika i posljedice pretilosti Bekavac, Marinela

Prevencija ozljeda u ragbiju Dedić, Nika

Utjecaj rekreacijskog treninga na razvoj IQ-a djeteta Češnik, Adriana

Pretreniranost kod žena Knežević, Lidija

Bol u donjem dijelu leđa - fitnes pristupi u rješavanju problema Martinaj, Diana

Utjecaj ravnoteže na izvedbu vertikalnog položaja u umjetničkom plivanju Rupić, Iva

Sportski turizam u Splitu Milatić, Mirta

Dijagnostika antropološkog statusa u rekreaciji i fitnesu Pušeljić, Ivo

Navike konzumiranja supstanci i prehrambenih suplemenata kod košarkaških sudaca Mjeda, Frane

Bodyweight trening Marijanović, Martin

Prednosti i nedostatci HIIT treninga u rekreaciji i fitnesu Paleka, Anđela

Utjecaj konzumiranja alkohola na tijelo rekreativaca Završki, Mateja

Povezanost plivačkog i spirometrijskog testa kod mlađih juniorki u umjetničkom plivanju Bebić, Ena

Dječja sportska rekreacija Horaček Kurjančić, Evelyn

Funkcionalni trening u rekreaciji i fitnesu Tomić, Tina

Utjecaj funkcionalnog treninga na motoričke sposobnosti Liović, Hrvoje

Utjecaj privremenog prestanka treniranja između natjecateljskih sezona na rezultate sprinterskih 
disciplina slobodnim načinom plivanja Miličić, Matej

Golf i fitnes Dužaić, Dean

Utjecaj tjelesne aktivnosti na regulaciju dijabetesa tipa 1 Baronica, Ivana

Primjena glazbe u rekreaciji Lasan Zorobabel, Marinko

Rekreacija u turizmu Lacić, Renato

Rekreacijski biciklizam kao oblik turizma u Konavlima Grubešić, Tomislav

Usporedba školskog uspjeha kod djece sportaša i nesportaša osnovne škole Dajak, Ivan
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Redukcija potkožnog masnog tkiva promjenom fitnes programa kod žena srednje životne dobi Zounar, Ivana

Utjecaj trotjednog crossfit fitness programa na motoričke sposobnosti pripadnika OS RH Marević, Ana

Učestalost i razlozi vježbanja kod rekreativaca u različitim grupnim programima Jakšić, Petra

Sastavnice fitnes statusa Vuković, Ivan

Terapijsko jahanje osoba s invaliditetom Šimičić, Hrvoje

Čimbenici povezani s potencijalnom upotrebom dopinga u plivanju, veslanju i jedrenju Veršić, Šime

Karakteristike i profili rekreativnih vježbača u Belom Manastiru Petričević, Ivan

Bodybuilding i njegov utjecaj na psihu Milardović, Mario

HIIT trening i prehrana Holjevac, Kristijan

Utjecaj rekreacije i fitnesa na kvalitetu života kod osoba starije životne dobi Kovačević, Matija

Važnost mišića trupa u tjelovježbi i svakodnevici Bačić, Paula

Utjecaj rekreativnog plivanja na zdravstveni status Rušinić, Antonio

Individualni online trening s ciljem smanjenja potkožnog masnog tkiva Bartulović, Tomislav

Plan i program metaboličkog treninga Bićanić, Mateo

Sportska rekreacija u gradu Splitu Rašić, Antonio

Utjecaj trenažnih procesa na morfološke, motoričke i funkcionalne karakteristike antropološkog 
statusa u rekreaciji i fitnesu Lovrić, Ivan

Pregled uspjeha hrvatskih paraolimpijaca u plivanju Sinovčić, Dino

Utjecaj kardio treninga na kardiorespiratorni sustav u rekreaciji i fitnesu Đuzel, Ivana

Interes turista za sportske aktivnosti tijekom odmora Javorčić, Luka

Karakteristike polaznika jednog fitness centra u gradu Splitu Kapetanović, Domagoj

Karakteristike rekreativnih sadržaja i profil rekreativaca grada Đakova Duvnjak, Stjepan

Karakteristike rekreativnih sadržaja i profil rekreativaca u gradu Sinju Bandalo, Josip

Obuka neplivača za djecu predškolske dobi Majić, Bože

Promjene u učestalosti konzumiranja supstanci (alkohol i cigarete) između 1. i 2. razreda srednje škole Nikolić, Mihovil

4



Utjecaj biološke dobi na brzinsko-eksplozivne sposobnosti mladih nogometaša Biljak, Nino

Funkcionalni trening u kineziološkoj rekreaciji Abdulmar, Izidor Nikica

Utječe li fizički izgled sinkro plivačica na ocjene u figurama? Dabo, Ivana

Osnove fitnessa i prehrane za rekreativace u početnoj fazi trenažnog ciklusa Bejić, Josip

Dijabetes i tjelesno vježbanje Legin, Barbara

Kineziološke aktivnosti i specifičnosti njihove primjene obzirom na zdravstveni status vježbača Meić Sidić, Antonio

Razvoj funkcionalnih i motoričkih sposobnosti u plivanju Gulin, Antonia

Trenutno stanje i eventualni razvoj sportsko-rekreativne ponude u hotelskom sektoru Žnidarić, Željka

Didaktička pomagala u plivanju Matković, Ana

Tjelesno vježbanje i zdravlje Đaniš, Fran

Prijedlog nove metode procjene znanja plivanja Ninčević, Marino

Utjecaj morfoloških karakteristika i motoričkih sposobnosti na izvođenje specifičnog judo testa kod 
mladih judašica i judaša Kokeza, Ana

Karakteristike rekreativnih programa kod studentske populacije Klisović, Mario

Karakteristike rekreativnih programa kod osoba s prekomjernom tjelesnom težinom Stojanović, Ana

Povezanost tjelesnog vježbanja i zdravlja Čupić, Maja

Učestalost ozljeda kod vježbača crossfit programa Mikelić, Tea

Znanja o prehrani među crossfit vježbačima Terze, Bruna

Košarka kao rekreacija Bičić, Stipe

Plan i program treninga kod rekreativca Ljaljić, Ante

Košarka kao oblik rekreacije Omrčen, Ilija

Odnos tjelesne aktivnosti i prehrane u zdravstvenom fitnesu Marušić, Jerko

Tjelesno vježbanje i zdravlje Lasić, Antonija

Trening funkcionalnih sposobnosti (crossfit) Mihalj, Toni Ante

Prehrana kao značajan faktor u fitnessu i rekreaciji Pušeljić, Ivo
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Spolni dimorfizam Radalj, Toma

Tjelesno vježbanje i mišićno koštani fitnes Damjanović, Ivan

Funkcionalni trening stabilnosti i pokretljivosti Bašić, Toni

Profil rekreativnih vježbača fitnes centara u Osijeku Liović, Alen

Prospektivna analiza povezanosti bavljenja sportom s konzumiranjem cigareta, alkohola i droga kod 
adolescenata Kvesić, Ivan

Sportsko-rekreacijski centar Miljevac Pavelić, Jelena

Identifikacija faktora igre kao determinante učinkovitosti u vrhunskom muškom tenisu Milat, Sanja

Diferencijalna analiza obrazaca doping ponašanja i prediktora doping ponašanja u različitim sportskim 
aktivnostima Rodek, Jelena

Kriteriji situacijske učinkovitosti u vrhunskom rukometu Foretić, Nikola

Linearne i nelinearne povezanosti jednostavnih morfoloških mjera i fitnes indeksa kod dječaka u 
pubertetu Blažević, Mateo

Kalij i stupanj kiselosti u krvi kod sportaša Stipić, Marija
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