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Sazetak
Cilj ove studije bio je formulacija teorijskih koepata koji omogtuju analizu stanja i prijelaznih
vjerojatnosti u koSarkaskoj igri. Ta#er, jedan od cilieva ovog rada je postavijanje ipeiska

verifikacija modela diskretnih stajnih procesa, Markovljevih lanaca.

Na uzorku od 24 koSarkaske utakmice Top 16 Eurat@esezonu 2009/2010 koriStenjem skupa od
526 varijable - stanja koSarkaSke igre detaljnsi@Zena struktura koSarkaSke igre u fazi pokieijs
tranzicijske obrane. Analizom dobivenih rezultataukupnom prostoru obrane dobiva se da se
cjelokupan uzorak od 24 utakmice sastoji od 32lrhmbenih akcija. Na temelju originalnog skupa
varijabli izvedene su nestandardne situacijskejalde pozicijske obrane. Pritom je izvrSena je
eksplorativha strategija faktorske analize u matifem prostoru 7 definiranih nestandardnih
situacijskih varijabli: broj pozicijskih obrana qaick and roll, pick and pop i handoff manevara koje
su zavrSile uspjesnim ishodom, broj pozicijskih ast& na low post-u koje su zavrSile uspjeSnim
ishodom, broj pozicijskih obrana od izolacija naipetru koje su zavrSile uspjeSnim ishodom, broj
pozicijskih obrana od blokova na igiana bez lopte koje su zavrSile uspjeSnim ishodami, timskih
pozicijskih obrana od prodora sa loptom sa periand&ivje su zavrSile uspjeSnim ishodom, broj
pojedin&nih pozicijskih obrana na igta sa loptom na perimetru koje nisu rezultirale prod, a
koje su zavrSile uspjeSnim ishodom i broj pozigijskobrana od utiavanja sa perimetra te od
ubacivanja visokog igta u srce reketa, koje su zavrSile uspjeSnim ishodBkstrahirana su 4
faktora: (1) faktor kontrole prostora pod koSenkéta); (2) faktor kontrole vanjskog Suta; (3) fakto

pojedin&ne obrane na lopti i (4) faktor obranemdk and roll/pop handoff-a

Visestrukom regresijskom analizom istrazena je pamest istog skupa varijabli sa uspje%wos
pozicijske obrane. Nadalje, diskriminacijskom araih na prostoru 14 nestandardnih situacijskih
varijabli (7 gore navedenih uspjesnih i 7 neuspf@dmtvrdene su one varijable koje najviSe razlikuju
obrambeno uspjeSne od neuspjesnih ekipa. Dobieznitati u sklopu obje navedene analizeduju

na vaznost uspjesSne pojedina obrane na lopti te uspjeSne timske obrane odopaosa loptom.
Pretpostavlja se kako su to varijable koje moZenterpretirati kao glavne generatore uspjesnosti

pozicijske obrane.

ViSestrukom regresijskom analizom tako su istraZenidinci meiudjelovanja tranzicijske/pozicijske
obrane i tranzicijskog/pozicijskog napada. Dobivesrultati potvduju ¢injenice odavno nastene i

postavljene u koSarkaskoj praksi.

PredloZeni novi metodoloSki pristup analizi starjaSarkaSke igre i prijelaznih vjerojatnosti
Markovljevim lancima nije konsn, nego se treba shvatiti kao polaziSrka@a empirijsku provjeru

i daljnja istraZivanja na temelju kojie se model mijenjati i dodéavati.
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Abstract

The aim oft his study was formulation of theordtimancepts which enable basketball game states and
transition probabilities analysis. Also, one of tals was foundation and empirical verification of

discret stohastic processes, Markov chain model.

On the sample of 24 Top 16 basketball Euroleaguehasa, season 2009/2010 by use of 526 variable
—game states in positional and transition defemesaildd structure of basketball game is investidjate
Complete sample consisted od 3211 defensive pldgs. standard positional defense situational
variables are constructed based on the originalfsedriables: number of successful pick and rolip
and handoff defenses, number of successful low ghefeinses, number of successful defenses versus
perimeter isolations, number of successful scredhthe ball defenses, number of successful team
penetration defenses, number of successful indiidefenses on the ball on perimeter which did not
end with penetration, number of successful low plegenses, number of successful defenses versus
cutters. Explorative factor analysis strategiesnanifest space of given 7 nonstandard situational
variable was used. Furtehmore, 4 latent dimensioaextracted: (1) defending the paint factor; (2)
outside shoot defense factor; (3) individual on ibladl defense factor and (4) pick and roll/pop and

handoff defense factor.

Multiple regression analysis (on 7 given variablas§l discriminant analysis (on 7 successful + 7
unsuccessful variables) were used to find those-stamdard situational variables that are best
predictors and/or best discriminate between sufideasd nonsuccessful positional defense teams.
Both analysis point that successful individual be ball defense on perimeter and successful team

penetration defense are main generators of suct@ssiitional defense.

By use of multiple regression analysis, interactiffiects between offensive and defensive part ®f th
game are investigated. Empirical facts known frdme fong history of basketball game are

scientificaly verified.

New proposed methodological approach to baskegbatle states analysis and transition probabilities
by using Markov chain is not final. It should bedenstood as basis for further investigation based o

which proposed model will evolve.

Key words: basketball, positional defense , transition deéergame states, Markov chains,
nonstandard situational variables
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1.UVOD

KoSarka se s glediSta ekspertnih trenera iceyr&ao i znanstvenika-prak#ira, moze
promatrati kao ekipna sportska igra, koja se moi@pati kao urden niz poslova koje svaki
igra¢ treba obaviti s obzirom na poziciju i ulogu unutadreienog modela taktike igre
(Trnini¢, 1995). U skladu s tim, u sportskim igrama se mdka aktivnost i ponasanje svode
na obavljanje poslova odnosno na ciljno-usmjerspoanjavanje uloga u igri. Nadalje, strane
koSarkaSka igra ima specifie strukturne i funkcionalne karakteristike kojerazlikuju od
ostalih mondadskih sportova, iako pripada istom stablu spdntsiara (nogomet, rukomet,
hokej, ragbi, vaterpolo)¢iji je temelj suradnja i suprotstavljanje. Procearasinje-
suprotstavljanja zahtijeva kognitivhu komponentteig tretira se kao produkt interakcije u
kojoj suigr&i medusobno surduju obavljaj¢i razlicite zadatke u igri. Suparnici se
medusobno suprotstavljaju toj suradnji s krajnjim ailj da st&enim znanjem nadigraju
protivnika.

U skladu sa navedenim koSarkasku igru se moze pratnsiojevito. U vrhunskom sportu ta
slojevitost, ovisno 0 poziciji promatta, moze biti sagledana iz perspektive: d¢gra
ekspertnih trenera, managera i znanstvenika (Trnieiaska i Papj 2009a, 2009b). Mogli bi
smo réi da je koSarka modadska sportska igra gdje se u svakom trenutku ira@st
prakticna i konceptualna znanja pojedinog igra cijele mondadi.

Funkcionalni pristup analizi koSarkaske igre om@ya ra8lanjivanje sustava
medudjelovanja i méuzavisnosti parametara unutar strukture koSarkagke kao i
funkcionalnu analizu odnosa i povezanosti thi namjera u napadu i obrani (Hernandez,
1987). To otvara mogmost matematkog analiziranja i formaliziranja kompleksnih
interakcija unutar sustava koSarkaske igre.

U ovom redu tijek koSarkaske utakmi¢e se promatrati kao zaseban i cjelovit sistem
sastavljen od slijeda karakteristih situacija u igri definiranih kao stanja igre.
Indentifikacijom i pr&enjem razititih stanja igre mogte je preciznije objasniti tijek igre. U
skladu s time, utemeljen je formalni materdatimodel sistema "koSarkaska utakmica”.

Pritom ¢e se predloZiti konkretan skup stanja igre u fawzigjske i tranzicijske obrane te
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se mehanizmom Markovljevih lanaca ustanoviti paiele vjerojatnosti ndel stanjima te
njihova uspjesnost.

Sva praktna iskustva stena promatranjem i treniranjem koSarkedamem utakmica i
analizama tijeka igre, kao i teorijski radovi o poj montadskih sportova ukazuju na
nedjeljivost koSarkasSke igre. Natim promatranje dijelova igre je nuzno sa stajalis
znanstveno-istraziviog rada da bi smo detektirali ponavligudijelove igre ili stanja igre.
Uzroci problema objektivne procjene stanja igrevogaeno proistjéu iz viSefaktorske naravi
koSarkaSke igre, gdje su reakcije igwau pojedinim fazama tijeka igre uvjetovane stalno
promjenjljivom strukturom situacija u igri, s jedratrane, te igr&evim sposobnostima,
osobinama i mrezom znanja s druge strane. da@kwazno je istaknuti kako se uZno -
posljedEni odnosi izmdu promjena pravila igre, tehnike i taktike izravreflektiraju na
interakciju stanja igre. Zato je nuzan stalan uvigkomjene pravila igre i sve ono Sto donose

s glediSta novina tehtko-taktickih aktivnosti u igri.
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2.DOSADASNIA ISTRAZIVANIJA

2.1. Stanja koSarkaske igre

Istrazivanja stanja koSarkaSke igre su zapdrnini¢, Perica i Pawvi¢ (1994). koji su ainili
matematiku deskripciju sustava “koSarkaska utakmica’. Desizacijom kontinuiranog
procesa koSarkaSke utakmicecaaju niz karakteristhih situacija koji se ponavljaju, u
ovisnosti o kinematkim parametrima, i ozigavaju ih kategorijom stanje igreSlijed tih
stanja oznéen je kategorijomtijek igre. Nainjen je formalni matematki model za
deskripciju sistema "koSarkaSka utakmica" s aspkikiamatékog opisa. Model omogava
raspoznavanje dvaju b&mih stanja sistema koja su u radu definirana i &ena
kategorijama:pozicija i tranzicija. Osnovno svojstvo stanja sistema jest teZnja aadrija
ravnoteZeNa osnovi koSarkaskih zakonitosti i iskustva i8&rkaSke prakse izloZen je sustav
principa za odrZavanje ravnoteze, kao i popis ruzmavila koja ostvaruju taj cilj. U
zakljweku rada ustuteno je da je izvedeni sistem m@gudaljnjim istrazivanjima dovesti na
sofisticiraniju razinu na kojaje se méi raspoznati vé broj stanja i dulje ostagiu okvirima
koje dopusta kinemaki opis. Pritom konverzija-tranzicija se interpraju kao preklop-veza

izmedu faze obrane i faze napada.

2.2. Poslovi u koSarkaskoj igri

Trnini¢ (1995) je utemeljio originalni pristup i razvio todoloSki instrumentarij za
prikupljanje podataka o objektivnoj analizi znanjakoSarkaskoj igri koja se temelji na
ekspetrnoj procjeni. Pretpostavio je da se znanjeo3arkaskoj igri najizrazitije oslikava
pojmomposlovi u igri koji su definirani kao uden niz tehniko-taktickih aktivnosti. Dakle
obavljanje zadataka u igri podrazumijeva uspjeSndstenje tehriko-taktickin znanja i
vjestina kojima svaki igrasvoju individualnu tehniku i taktiku uskiaje sa suigréma preko
kolektivne taktike moradi, a sve radi postizanja individualnih i zajedtih ciljeva.

Autor je konstruirao i validirao novi mjerni insment kao paradigmu prikupljanja ulaznih

podataka ili objektivne registracije znanja kojaugeneznatne modifikacije moze primijeniti

9
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na ostale ekipne sportove s loptom. Pritom je korstrukturalistéki pristup. Korpus znanja
u koSarkaskoj igri bio je odden kroz popis 79 poslova. Pritom uz pani® osnovnih i 16
specifenih atributa igre, opisani su entiteti — posloviga, a njihov je odnos analiziran uz
poma: algoritama matematko-statisttkihn multivarijatnih  analiza (faktorska analiza,
Wardova metoda grupiranja i kantka diskriminativha analiza). Nadalje, interpreteaje
latentna struktura atributa i grupiranje poslovaob@eni se rezultati mogu objasniti
najsuvremenijim tendencijama strukture i razvoj&dt@aske igre. Time je na ovajcima

postignut novi uvid u znanja u koSarkaskoj igri.

Temeljem dobivenih misljenja eksperata, prenoSergdgovora na ordinalne i binarne skale
izvrSena je kvantifikacija znanja u koSarkaskoj.idf okviru postupka validacije upitnika,
ucinjena je analiza latentnih struktura osnovnih eafcnih varijabli. Dobiveni rezultati
potvrdili su postavljenu hipotezu o diau strukruriranja znanja u koSarkaskoj igri. Palaz
se da su poslovi u koSarkaskoj igri ona kategdtg@ je nosila dovoljno informacija za
analizu i potvdivanje formalnog hipotetskog modela znanja u ka&skkj igri. KoriStena je
hijerarhijska metoda razvrstavanja gdje su poslopiostoru osnovnih atributa igre razvrstani
u cetiri relativno homogene grupe poslova. Pritom grédpsa&injavaju poslovi koje obavljaju
unutarnji igrai, (krilni centar i centar) u zonama A i B te uneicijskom i postavljenom
napadu, grupu B poslovi koje obavljaju unutargjati u zonama A i B, u straznjem polju te
u tranzicijskoj i postavljenoj obrani, grupu C pmslkoje obavljaju vanjski igra na cijelom
igraliStu, u prednjem i straznjem polju te u trangkoj i postavljenoj obrani i grupu D
poslovi koje obavljaju vanjski igtana cijelom igraliStu, u prednjem i straznjem potg u
tranzicijskom i postavljenom napadu.

U prostoru specitinih atributa koriStena je hijerarhijska metoda ratavanja gdje su poslovi
u prostoru specinih atributa igre razvrstani u tri homogene skupirterpretirane kao A, B i
C. U grupu A pripadaju poslovi koji zahtijevaju @iai energetsku komponentu, nisku
sociomotortku interakciju i nisku informacijsku komponentu. Upu B cine poslovi koji
zahtijevaju natprosf@u informacijsku komponentu, nesSto nizu energets@mponentu te
ispodprosjénu sociomototiku interakciju. Nadalje, grupu C strukturiraju [ms Kkoji
zahtijevaju visoku razinu sociomottke interakcije, nisku energetsku komponentu te

osrednju informacijsku komponentu.

Autor predvida dace se nastaviti usavrSavanje igre s tendencijomedaasirzi ravnoteza
izmeiu svih faza tijeka igre, a istodobn@e se nastojati gavati ona obiljezja koja
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omoguavaju kolektivnu igru, kreativnost u rjeSavanju ealizaciji akcija te reciprocitet
pomaganja u rjeSavanju situacija tijekom igre. Bgabsta faza igre vjerojatnée prevladati

kontinuitet prijelaza iz obrane u napad i obrnu®yisokim intenzitetom tijeka igre. Autor
smatra kako je stanje ravnoteze u tranzicijskoppbodreieno veé u fazi napada, odnosno
stanje ravnoteze u tranzicijskom napadu dene® je vé u fazi obrane. To vodi prema
zakljutku da su obrana i napad dva ne djeljiva prozideagegmenta igre. Tafter se navodi

da ipak nije mogée iscrpiti sve aspekte, manifesne i latentne, igretar pojedinog sustava
istrazivanja jer koSarka ostavlja dovoljno prostogaspertima za potkrjepljivanje ili
opovrgavanje dosadasSnjih spoznaja, te za utemeivaovih pristupa istrazivanjima ovog
podruija. Za napomenuti je kako ne postoje kbrespoznaje dimbenicima odgovornim za
uspjeh u koSarci (selekcija i dijagnostika) jerk@Sarka najpromjenljivija od svih ekipnih

sportova.

2.3. Hijerarhijska strukturiranost znanja u koSarka  Skoj igri

Trnini¢, (1995.) navodi da poslovi u igri pojedim® razvrstavaju motarku aktivnost i
ponaSanje pojedinih igta s obzirom na poziciju i ulogu ma@adi unutar modela taktike igre.
To se prvenstveno odnosi na spead zahtjeve koji ukljéuju: informacijsko-motokiku
(tehnitko-takticku), energetsku i sociomotdku komponentu aktivnosti (suradnja i
suprotstavljanje), rjeSavanje i realizaciju pojddirsituacija i tijeka akcija unutar faza i
modela taktike igre, unutarnja i vanjska opterga, sklop relevantnih sportsko-speuifh

obiljezja i stanja pojedinog igta odgovornih za uspjesno obavljanje zadataka.

KoSarkasko znanjée biti definirano svojim sadrzajem i strukturomru&tura je pojmovna
apstrakcija izvedena iz konkretnog niza odnosa.koKg znanje sustav koji ima svoju
strukturu, a struktura je skup u kojemu su dijelpevezani odnosima rdezavisnostima,
onda i znanje u koSarkaskoj igfini jednu strukturiranu cjelinu slozenu od elemankbji
imaju svoju povezanost i prepoznatljivost. Tu pmmiljivost treba sistematizirati, urediti i
logicki rasporediti prema znanstvenim kriterijima. Ferrasur. (1991.) drze da postoje dvije
vrste znanja: prakiho i konceptualno. Pritom pra&tio znanje egzistira u motokim

programima (sheme osnovnih modela gibanja), a aadrjg u samoj motatkoj aktivnosti te

nije reprezentirano u svjesnom panju. S druge strane, konceptualno znanje sadrzi
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informacije o odréenim dogdajima i situacijama u koSarkaskoj igri u kojima agreieni
motoricki program moze ostvariti ili uporabiti u prakte svrhe te je dostupno svjesnom
pamtenju. Ovakvo konceptualno znanje, kao dio mokay programa, ukljguje sljedée
¢imbenike: poznavanje vlastitih mognosti i ograntenja (primjerice, igréev Suterski rang),
poznavanje vlastitih poslova u igri sa apekta kad@ i realizacije pojedinih situacija
(primjerice, igr& na poziciji prvog beka) i poznavanje zadatakarudggyledista tijeka akcije
unutar faza i modela taktike igre (primjerice, mjska obrana i tranzicija napada).

S druge strane Anderson (1982, 1983) postuliratighzaznanja bitna zacinkovitu izvedbu
bilo kojeg zadatkadeklarativnho znanje koje se odnosi na znanje temeljenoc¢imgenicama

te proceduralno znanje koje se odnosi na znanje o tome kako ne8toity Sto omogéava
provaienje odrdenih konkretnih akcija. Takier Stenberg (1998) navodi da se proceduralno
znanje odnosi na prepoznavanje i svjesnost kakestzvodréeni zadatak, vjestinu ili
postupak — ,znati“ kako nasuprot onog Sto uklje deklarativno znanje (prepoznavanje i

razumijevanj&injenicnih informacija — ,znati to").

Takader, Shaw, Gorely i Corban (2005) navode da deklaratznanje (eksplicitha memorija)
predstavlja sve ono Sto znamo o svijetu i moZzembaleirati, dok se proceduralno znanje
(implicitha memorija) odnosi na ono znanje kakceglv zadatakiega u stvari nismo svjesni.

Pritom ukazuju da je zadnji tip memorije povezalsgasobnod izvadenja vjestine.

Masters (2000), McPherson i French (1991) tvrd@aitoje izvjesni dokazi koji ukazuju da
dok napredujemo od petnika do eksperta naSe znanje o vjestini se vlan@ na

proceduralno znanje nego na deklarativno znanje.

U skladu sa navedenim, znanje o tome kako nésiibi je povezano sa proceduralnim
pamtenjem tj. saznanjem o pravilima postupanja i pracacha te sa operativnim znanjem
(Chabot i Chabot, 2009). S druge strane, Kolb i Naw (1996) upiuju da proceduralno

pantenje funkcionira neovisno o deklarativnom. Vazno igaknuti da je precizno

proceduralno znanje u pozitivhoj povezanosti saskiom izvedbom (Banks i Millward,

2007).

Pritom treba istaknuti da sa stajaliSta teorijertgiih igara deklarativno znanje se odnosi na
.Zhanje o igri* a proceduralno znanje se odnosi ,gaanja u igri“. S druge strane
kondicionalno znanje u timskim sportovima trazi uagjevanje kada, zaSto i gdje se

upotrebljavaju pojedini oblici deklarativhog i pexturalnog znanja.
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Trnini¢, (1995) navodi da znanje, sa znanstvenog staaliibZzemo definirati kao skup
povezanih i sistematiziranih podataka koji sudare i logicki rasporéeni prema ututenim

znanstvenim mjerilima, a rezultat su striln i znanstvenih istrazilih postupaka.

Nadalje, koSarkasko znanjemogute je promatrati setiri razlicita aspekta:znanje o
koSarkaSkoj igri - teorijsko, apstraktno ili neaplikativho znargeanje u koSarkaskoj igri -
konkretno, primjenljivo i upotrebljivo znanje koge ostvaruje poslovima u igiznanje o
tome kako odretenom metodologijonsteci i primijeniti  raspolozivo koSarkasko znanje i
znanje kako se Koristiti raspolozivim koSarkaskim znanjem (Trini995). Pritom uptuje

da se znanje u koSarkaSkoj igri se ostvaruje ofapin poslova u igri u ragzitim fazama
tijeka igre: u postavljenoj obrani, u tranzicijskonapadu, u postavlienom napadu i u
tranzicijskoj obrani. Trnird, (1995) navodi da u vrhunskom timskom sportu jg/amija
sposobnost igta da uspjesSno obavlja poslove u igri na pojedihgji$e pozicija te da je to
jedini vazan kriterij za ekspertne trenere sa asppétjecateljske uspjesSnosti. S druge strane,
Auerbach (prema Hollander, 1981) navodi da je K@&@dnostavna igra gdje se u svakom

trenutku testiraju osnove igre.

Ako koSarkaSko znanje definiramo sadrZzajem i stmdgh, tada smo se priblizili pojmu
korpus znanja u koSarkaskoj igKkiorpusom znanja u koSarkaskoj igmoguee je preciznije
definirati n&in utvrdivanja podjela tih znanja kao i eksplicitnije odrediti &a njihovog

unutarnjeg strukturiranja.

Teorija i praksa koSarkaSke igre ukazuju na posjejaiza pojmova kao Sto sstrategija
(engl. strategy, taktika (engl.tactic9, stanja igre (engl.states of the gamezadaci u igri
(engl.jobs, tasks, duties, assignmgntsnove ili temelji igre (engl.fundamental game skills,
fundamentals, fundamental skills, basic skills, ivitthal skillg, elementi tehnike i
individualne taktike (engl.technique elements and individual tactjatetalji (engl.detailg

i finese (engl. finess¢. Ovi pojmovi imaju svoj opseg i sadrzaj te mogti kemelj za
uvodenje odrdenog reda i pruziti uvid u ukupni korpus koSarkagkoanja.

Svi navedeni pojmovi, kojtine sadrzaj korpusa koSarkaskog znanja, mogu sestou
uzajamni odnos. Razmotrimo li te odnoseiiuéemo njihovuhijerarhijsku strukturiranost

odozdo prema gore, tj. od elemenata koSarkaskekeshmndividualne taktike do strategije

(Trnini¢, 1995). Hijerarhijska strukturiranost odozgo presio§e sadrzi kontinuitet hijerarhije

13



Ante Perica | Disertacija

u kojoj viSe razine odriju “programe” nizima (Slika 2.1). U svrhu pojedteodjenja prikaza

te hijerarhijske ur@denosti uveli smo pojam stabla.

Slika 2.1: Hipotetski model hijerarhijske strukramosti znanja u koSarkaskoj igri (TrripniL995)

> STRATEGIJA <

D F
> TAKTIKA <

E 1
> STANJA IGRE <

T N
> ZADACI U IGRI <

[ E
> OSNOVE IGRE <

u )

ELEMENTI KOSARKASKE
I P TEHNIKE | INDIVIDUALNA[* E
TAKTIKA

Na najnizoj razini stabla (slika 2.1) nalazeetementi koSarkaske tehnike individualna
taktika. Na sljedéoj razini ti elementi se uklfiuju u grane stabla koje predstavlj@snove
igre. One se, pak, na narednoj razini spajaju u graje fredstavljajyoslove u igri koji
strukturiraju i generiraju ragiita stanja igre (Trnini¢, Perica i Pawi¢, 1994). Pri vrhu stabla
nalazi setaktika, koja predstavlja konkretan oblik djelovanja papeda, grupe i cijele
momadi (Trnink i Dizdar, 2000). Na samom vrhu stabla nalaztsategija koja se definira
kao n&in postizanja cilja, tj. ukupnost svih magiu reagiranja i djelovanja u nizu sportskih
natjecanja. Odnosi izma konstituenata koSarkaskog stabla nisu jednosmjerad

mijenjanje nizih slojeva utfe na viSe i obrnuto.

2.4. Situacijska u €inkovitost u koSarkaskoj igri

KoriStenje statistikin izvjeStaja situacijskedinkovitosti koSarkaskih igka (postotak Suta,
broj skokova u obrani, broj ukradenih lopti,...Jpestalo standardna metoda kontrole kvalitete
igraca i/ili moméadi u profesionalnim i amaterskim koSarkaskim ligarfRoth, 2006).
Takader, statistiki izvjeStaji se koriste od strane trenera i égrala se dobije dublji uvid u
napadaku i obrambenu uspjesnost igaai/ili tima kroz utakmicugitavu sezonu ili nekoliko

uzastopnih sezona. Nadalje se navedene statistilacigske @inkovitosti koriste od strane
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profesionalaca koji sudaju sa koSarkasSkim timom (skauti, asistenti trenkes i od javnih
medija a u zadnje vrijeme sve viSe od aktuarskdlig¢ara odnosno kladionica. U skladu s
time znanstvena istrazivanja situacijsk&nigovitosti u koSarkaskoj igri imaju ztajnu
spoznajnu vrijednost u koSarkaskoj praksi, ¢aj@e doprinose racionalnom upravljanju

trenaznog procesa vrhunskih koSarkasa te vrijedn&stnercijalnoj upotrebi.

Na temelju uvida u dosadasnja istrazivanja koSa&ekagre, mogde je razlikovati nekoliko
osnovnih pravaca istrazivanja situacijskengovitosti u koSarkaskoj igri.

2.4.1. Situacijska u €inkovitost i natjecateljski rezultat

U ovim istrazivanjima se ispitivalo jesu li pojediparcijalni pokazatelji situacijske
ucinkovitosti povezani s kogaim rezultatom utakmice te u kojim su elementintaasiijske
ucinkovitosti pobjednike ekipe uspjeSnije od porazenih. Ova istraZivawgstoje istraZziti i
utvrditi odnose pokazatelja situacijské&inkovitosti i natjecateljske uspjesSnosti na réln
razinama natjecanja Navedena istrazivanja, osija pavedenog, imaju ztajnu uporabnu
vrijednost u povéanju inkovitosti pripreme vrhunskih koSarkaSa. SpekistraZivanja
utvrdivanja odnosa pokazatelja situacijsk@nlovitosti i natjecateljskog rezultata mozemo

podjeliti na:

» Istrazivanja usmjerena na ufiwanje statistiki znaajnih prediktorskih varijabli

uspjeha unutar skupa parametara situacijgkeavitosti (Tablica 2.2).

e« Opta istrazivanja usmjerena nha ulwanje odnosa parametara situacijske

ucinkovitosti i natjecateljskog rezultata (Tablic2p.
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Tablica 2.2. Istrazivanja usmjerena na divanje prediktora uspjeha unutar skupa varijabtuasiijske

ucinkovitosti

Autori

Uzorak entiteta i

uporabljene metode

Prediktorske varijable

Gomez, Lorenzo, Bakarat
sur. (2008)

306 utakmica od 18 timova,
sezoni (2004/05).

Diskriminacijska analiza |

koriStena za razlikovan]
pobjednékih i  porazenih
timova.

euspjeha su skokovi u obran

asistencije. Za utakmice

uspjeSan Sut za 2 poena

neuspjeSan Sut za 3 poena

gostima prediktori uspjeha su

skokovi u obrani i asistencije.

Wa utakmice koje se igraju
kod kue prikladne
_prediktorske varijable

Gomez, Lorenzo, Sampaio
sur. (2008)

806 utakmica od 18 timova,
sezoni (2004/05).

Diskriminacijska analiza |

koriStena za razlikovanj
pobjednékih i porazenih
timova ali u odnosu n

balansiranu igru {12 poena
razlike) i nebalansiranu (>1

poena razlike)

Wa
prediktorske

balansirane  utakmig

utakmice prediktorske
avarijable uspjeSan Sut za
poena, asistencije te skoka

M obrani.

varijable
.uspjeha su skokovi u obrani

edok su za nebalansirane

e

1%

Vi

Ibanez i sur. (2008)

870 utakmica odigranih
od 2001/02 d

u

rasponu
2005/06

seniorskoj

Spanjolska
koSarkaskoj
Diskriminacijska
prvin 8 timova u odnosu n

zadnjih 10 utakmica

lig|.
analiza;

Rrediktorske

auspjeha

varijablé
su asistencij

jukradene lopte i blokade Sut

a

U

Y

o
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Sampaio i Janeira (2003)

353 utakmice portuga|l
56
doigravanja. Diskriminacijsk

lige i utakmica

analiza u odnosu na (bliskeneuspjeSan Sut 2 i 3 poer

avarijable uspjeha su prekrsaji

skad se igraju ligaske

1%

utakmice kui prediktorske

a,

utakmice 1-8 poena razlike)uspjeSna slobodna bacanja,

balansirane  (9-17

razlike) i nebalansirane (vig

poen

od 18 poena razlike) i igruprediktorske

kuci ili u gostima.

akok u napadu. Kad se igraju

digaske utakmice u gosti
varijabl
uspjeha su: prekrsaji,
neuspjeSan Sut za 3 poena,
uspjesSna slobodna bacanja,
skokovi u obrani, ukrade
Za

doigravanja kui prediktorske

lopte. utakmice
varijable uspjeha su prekrsaji
dok su za one u gostin
uspjeSan Sut za 3 poer
neuspjesna slobodna bacapja
i skok u napadu.

Trnini¢ i sur. (2002)

36 utakmica, 1992-20(
final- four. Diskriminacijska
analiza  pobjedidkih  od

porazenih ekipa

U

Prediktorske

uspjeha su skokovi u obranj i

varijablé

neuspjesSan Sut za 2 i 3 poena.

Trnini¢, Milanovi¢, Dizdar

(1997)

Pobjedntke i porazene ekipePobjedniku
na svjetskom koSarkaskommajbolje definirale varijable
1994 skok u

Podaci su prikupljeni na 6dubacivanje lopte u kos za d

prvenstvu u Kanadi

utakmice.

analiza.

ekipu su

obrani, uspjesSno

Diskriminacijska poena, asistencija i uspjespa

slobodna bacanja, dok su

porazenu  ekipu opisa
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varijable neuspjesSnog
ubacivanja lopte u koS za dva
poena i neuspjesno
ubacivanje lopte za 3 poena.
Trninic, Milanovi¢, | 64 utakmice svjetskogRezultat koSarkaske utakmice
Blaskovi, Birki¢ i Dizdar| koSarkaskog prvenstva ([Wbio je definiran binarnom
(1995) Torontu 1994. godine.varijablom pobjeda - poraz.

Regresijska analiza.

Prediktorske varijablé

uspjeha su skokovi u obran

Plesl¢ (1994)

20

igranih

koSarkaskih  utakmic

na europskor
prvenstvu u Zagrebu 198

Regresijska analiza.

napadu.
aDvije kriterijske varijable:
nrang (pobjeda- poraz)
Orazlika (odnos izmau danih i
primljenih koSeva)
Prediktorske varijablé

uspjeha su u oba <haja

U

uspjeSan Sut iz prostora
reketa, s poludistance i |s
linije slobodnih bacanja.
Ismail, (prema Trnirdu, | Relacije frekvencija Potvidena  je  statistki
1975) uhvaenih lopti u fazi obrang¢ znatajna pozitivna korelacija
i napada u odnosu na kaaa | izmeiu frekvencije
rezultat u koSarkaskoj igrj.uhvaienih lopti i kon&nog
Korelacijska analiza. rezultata u koSarkaskoj igri
Trnini¢ (1975) 25 utakmica 1. savezpPotvidena je  statistki
koSarkaske lige. 1973./74znaajna pozitivha korelacija
Korelacijska analiza. izmedu frekvencijal
uhvaenih lopti u fazi obrane
i fazi napada, frekvencija

uhvaenih lopti u fazi obrang

A\1”4
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i napada s koraim
rezultatom koSarkaske igre
mala korelacija frekvencij
uhvatenih

lopti s brojen

koSeva pobjedsikih ekipa.

te

11°}

Bertram i Rao (1974)

Sluzbena statistika NBA li
(1968-1971) i (1972-1973

Regresijska analiza.

pPrediktorske varijablé

.uspjeha su postotg
ubacivanja lopte u koS iz igr
postotak ubacivan]
slobodnih bacanja, skok
obrani i napadu te varijab

osobne pogreske.

\1*4

k

o

u

Obzirom na Sirok raspon zakdjaka, vazno je naglasiti da se temeljem koriSteneaaodogije

ne mogu pouzdano utvrditi opnite statistiki zna&ajne prediktorske varijable uspjeha

pojedinog tima.

Tablica 2.3. Opa istrazivanja usmjerena na ulwanje odnosa parametara situacijsk&nkovitosti i

natjecateljskog rezultata

Autori

Primjenjene metode

Dobiveni rezultati

Melnick (2001)

Korelacijska analiz;

odrefivanje odnosa i
asistencijama [ omjer
pobjeda 1 poraza u

sukcesivnih NBA sezona

1 Asistencije objasnjavaju 364
varijance u omjeru pobjedal
aporaza

5

Trnini¢ i Dizdar (1999)

Diskriminacijska analiz
razlika europske i ameke

vrhunske svetiliSne koSarke

a/rhunske

sveuiliSne ekipe u odnosu n

ametke

vrhunske europske ekipe

a

19



Ante Perica | Disertacija

u prostoru 12 standardn
pokazatelja

ucinkovitosti

situacijskeznatno

lzavrSnici doigravanja imaju
viSe  asistencija,
izgubljenih lopti, skokova u
napadu te neznatno vise
osvojenih lopti, skokova U
obrani i Suteva za tri poena uz
nesto VviSi postotak Suta.
Europske vrhunske ekipe |u

zavrsnici doigravanja imaju

veci broj osobnih pogreSaka
slobodnih bacanja.

Milanovi¢ (1978)

26 utakmica koSarkaSkod@naliziran je

prvenstva bivSe Jugoslavijesituacijske

Regresijska analiza

utjecaj A4

varijable
ubacivanja lopte u koS sa
razlicitih udaljenosti te 11

situacijskih varijabli
ubacivanja lopte u koS
razlicitim nacinima na

kona&an rezultat u

koSarkaskoj igri

Filipovski (1998)

Cetiri  utakmice zavrsno
turnira Europske lige u Rim
1997. godine, odnosi iznie
primarnih protunapada, ran
protunapada i
napada najboljin europsk
koSarkaskih mowtadi.
Korelacijska analiza i analiz

proporcija

postavljenirbroju protunapada dok je

yUtvrdeno je da su osvojene
ulopte temeljna pretpostavka
za primarni protunapad jer

ksudjeluju s 45,7% u ukupnom

hnakon
izvedeno 50,8% protunapada.

skoka u obrani

aNajmanje protunapada
izvedeno je nakon blokade

Suta nako

(1,7%) i
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primljenog kosa (3,5%)

Lidor i Arnon (1997)

2. europsko  koSarka$§
prvenstvo za juniore do 2!

godine. Korelacijska analiza

Kdarijable zn&ajno korelirane

Psa finalnim rezultatom sy

prekrSaji napravljeni od tima

i na timu.

Dizdar (1997)

56 utakmica hrvatskg

koSarkaskog prvensty
odigranog 94/95. godine, 11
ekipa izmjerenih u 11
standardnih situacijski
varijabli. Regresijska analizi

modificirana metodologija.

pdloguce  je
gpotpunije utvdivati relacije
 Bituacijskih

3 konaian

nkoSarkaskoj igri. Predlaze se
Aprimjena predloZzenge
metodologije i u drugin

iscrpnije |

varijabli  na

rezultat u

ekipnim sportovima, kao i U
individualnim sportovima
gdje postoji neposredagn

sukob s protivnikom

Varca (1980)

Razlika u nekim situacijski
varijablama koje  postiz
ekipe s obzirom na to d
igraju  na  svojem li
gostujuem terenu (donta
gosti), Diskriminacijska

analiza

nEkipe na svom terenu su
Jimale zn&ajno viSe lopti

ablokada Suta

a znajno
manje osobnih pogreSaka,

dok su na utakmicama na

\1*4

protivnickom terenu  ekipé
imale znatno viSe osobnjh

pogreSaka a manje osvojenih

lopti i blokada Suta
Predlozeno je fananje tzv.

indeksa frustracije

LukSi¢ (2001) navodi kako postoje zregne razlike koje

oddriju kona&ni uspjeh ifili

neuspjeh mowadi u zavrSnicama doigravanja europske (FIBA) teudtiSne (NCAA) i
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profesionalne ametke koSarke (NBA). U skladu s dobivenim rezultatimayrdeni su
indikatori koji razlikuju pobjedrike od porazenih mogadi na tri razlite razine natjecanja
koja imaju razkita pravila koSarkaske igre (Tablica 2.4).

Tablica 2.4. Istrazivanja usmjerena na divanje indikatora situacijskecinkovitosti koji razlikuju pobjedrike
od porazenih motiadi u zavrSnicama doigravanja europske, &li8oe i profesionalne ameke koSarke
(prema Luksi, 2001).

Sustav natjecanja Pobjedntke momeadi Porazene mondadi

FIBA natjecanje -Statistki znatajno vei broj -Statisteki znatajno vei broj

skokova u obrani, slobodn hubacivanja lopte u koS za 2

bacanja-uspjesno i ubacivarj§ poena — neuspjesno
lopte u koS za 3 poena |-

uspjesno

-Bolji rezultat u indeksy

apsolutne i relativng

A\1”J

efikasnosti u napadu qd

porazenih ekipa

NBA natjecanje -Statistki znatajno vei broj -Statisttki znztajno vei broj

asistencija, osvojenih lopti |{°SOPNIN pogresaka i

slobodnih bacanja-neuspjeéan‘r’lCivanj"jl lopte u koS za 3

poena — neuspjesno
-Pobjedntke ekipe su bolje |

u obrani i u napadu

NCAA natjecanje -Statisttki znatajno vei broj | -Statisttki znatajno vei broj

slobodnih bacanja osobnih pogreSaka

-Pobjedntke ekipe su bolje |

u obrani i u napadu
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Na temelju dobivenih rezultata magu je ustvrditi da standardni i izvedeni pokazatelji
situacijske efikasnosti dobro razlikuju uspjeSnenedspjesnih ekipa te potiuju prediktivnu
vrijednost tih pokazatelja za ka¥an rezultat utakmice, definiran kao pobjeda-poraz.

2.4.1.1 Pokazatelji situacijske &inkovitosti i konaénog

natjecateljskog rezultata

Osnovna intencija istrazivanja koja su obuhvatiladmpgje analize relacija situacijskih
varijabli s kona&nim natjecateljskim rezultatom bila je ufwanje upotrebljivosti i
prognostéke valjanosti 13 standardnih pokazatelja situaeijsiikasnosti. Nastojalo se
prowiti u kojim su pokazateljima situacijske efikasngsibjedniéke ekipe bolje od porazenih
neovisno o tome Sto su rezultati na svakoj utakneitivni, jer na konéi rezultat utakmice
utjece protivnik i izbor sustava igre (jedne i drugepeli kao i niz drugilinitelja koji utjetu

na dogdaje u igri. Ako se analizira ¥ebroj radova iz ovog podtja onda se moze zakd

da 13 standardnih pokazatelja situacijske uspjéSmaslikuje pobjednike od porazenih
ekipa te samim time ima dobru progndkti valjanost, odnosno da su pokazatelji upotrebljiv
za procjenu situacijske ¢imkovitosti igra&a i ekipa. Udeno je da u ligaskim, kruznim
sustavima natjecanja skokovi u obrani, Sutevi zagt¥ena, asistencije i osvojene lopte imaju
najveeu diskriminativnu vrijednost u odnosu na koéaa rezultat utakmice i to u korist

pobjednékih ekipa.
Nedostacima mozemo smatrati:

- lzdvajanje nekih situacijskih varijabli iz ukupnogrostora varijabli situacijske
efikasnosti. Takvim se parcijalnim tretiranjem sanemlnog dijela pokazatelja
situacijske uspjesnosti gubi zf@na koltina informacija, te se ne dobiva realan uvid
u stvarnu vaznost tog dijela situacijskog prostoea kongan rezultat utakmice.
Naime, navedene varijable nisu nezavisne od bstad zajedno s njim&ine jednu
medusobno strukturiranu cjelinu.

- Natjecateljski rezultat koji postize jedna ekipgerapsolutan, werelativan jer ovisi o
stilu i sustavu igre obiju ekipa, o kvaliteti viast montadi (razina kooperativhog

ponasSanja), kao i o kvaliteti protivnika. Sve toraidije frekvenciju standardnih
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pokazatelja situacijske uspjesnosti jedne i drugpeekoja se mijenja iz utakmice u
utakmicu. Prema tome, svaka je utakmica posebatetent

U sustavima natjecanja u kojima svaka ekipa imbkprigrati sa svakom ekipom i
kao domain i kao gost (kruzni sustav natjecanja), dobiveszultati imaju véu
generalizabilnost s aspekta interpretacije rezaultat

Jedan od najgh problema dosadasnjih istrazivanja u timskim gpoma cituje se

u ¢injenici da su se rezultati ekipa (entiteta) u aijskim varijablama tretirali
nezavisno od karakteristika igre protivnika na ®yalktakmici (kao da je rezultat
pojedinaca ili ekipe dobiven bez utjecaja protia)iksto nije u skladu sa stvarnim
dogaiajima u igri. Jedan od mogh metodoloskih modela za rjeSavanje ovog

problema predlozio je Dizdar (1997).

2.4.2. Utvr divanje latentne strukture situacijskog prostora

koSarkaske igre

Recentna istrazivanja latentne strukture situaogsprostora koSarkaske igre su prikazana u
tablici 2.5.

Tablica 2.5. Istrazivanja latentne strukture sifjsog prostora koSarkaSkerey

Autor

Cilj, uzorak,metoda Latentne dimenzije

Ziv i Lidor, (u pripremi za Latentna struktura 14lzolirane su 4 relativhg

tisak)

pokazatelja situacijskenezavisne latentne dimenzije
ucinkovitosti u 7 uzastopnihimenovane kao: (a) Faktor
sezona 2003-2009 Izraelskeoeni €ngl Scorg, (b)
lige. Ortogonalna rotacija. | Faktor vertikalni skok €ngl.
Vertical jump (c) Faktor
dobitka posjeda loptéengl.

Gain Possesion) (d) Faktor
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izgubljenog posjeda
(engl. Lose Possesion )

Jeli¢, (2003)

133  vrhunska

koSarkasSa

juniorsk
1
juniorskog prvenstva Europ
u Zadru 2000. godine,
13

pokazatelja

sudionika

N
temelju standardni

situacijsk
efikasnosti préenih na 12
momadi koje su odigrale 4

utakmica.

Inicijalni koordinatni susta
transformiran je
neortogonalnom rotacijom p

varimax Kriteriju.

dzolirane su dvije relativng
Dnezavisne latentne dimenz
amenovane kao: (a) faktg
asituacijske aktivnosti igka
hna unutarnjim pozicijama
e(b) faktor

aktivnosti igr&a na vanjskim

situacijske

Gpozicijama.

0]

Trnini¢, Viski¢-Stalec,
Stalec, Dizdar i Birki (1995)

Latentna struktura koSarkas

igre na 13
pokazatelja situacijsk
efikasnosti koSarkaske igr

praenih na 64 utakmic
Svjetskog seniorsko

koSarkaskog prvenstva

Torontu 1994. Primjenjena |j
ALPHA faktorska metoda pr

¢emu je inicijalni koordinatn
sustav transformira
kosokutnom

OBLIMIN kriteriju

rotacijom p

ké&zolirane su getiri relativno

ekoje su imenovane kao: (
igréa

elinije obrane i prednje linije

eefikasnost straznje
gnapada, (b) efikasnost igia

(prednje  linije  obrane

estraznje linije napada,
iopéa napadéka efikasnost

(d)

nlopte u kos s distance.

efikasnost

D

je

(¢

ubacivanje

lopte

=

standardnitnezavisne latentne dimenzije,

)

N

Dodatno je potrebno naglasiti da su Ziv i Lidor {igsku) sukcesivnim ponavljanjem

viSestrukih regresijskih analiza za svaku godingagbmo pricemu su prediktorske varijable
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bile ,stepwise” ekstrahirani faktori a kriterij rgma kraju sezone dobili relativno stabilnu
strukturu. Pretpostavlja se da je uzrok stabilnosdli broj prediktorskih varijabli i njihova
relativha neovisnost.

2.5. AntropoloSke zna ¢ajke koSarkasSa, i njihove relacije s

natjecateljskim rezultatom

Ova skupina istrazivanja najbrojnija je duweranijim istrazivanjima u hrvatskoj koSarci.
Istrazivale su se morfoloSke osobine, makeisposobnosti, znanja i vjesStine te funkcionalne
sposobnosti, a zabillezene Zagke pokuSale su se dovesti i u relacije s natpstm
rezultatom (Tablica 2.6).

Tablica 2.6 Istrazivanja u kojima su se divale antropoloSke karakteristike,slbsti i razlike pojedinih tipova
koSarkaSa, i njihove relacije s natjecateljskimulegom

Autor Cilj, metoda Dobiveni rezultati

Dizdar, Trnint i Matkovi¢ | Strukturna analiza pozicijaSkupina A, imenovanu kao
(1996) igraca u kosSarkaskoj igri navanjski igr&, ¢ine pozicije 1,
temelju nekih baznih | 2 i 4, a skupinu B, imenovanu
motorickih i funkcionalnih| kao unutarnji igré&, c¢ine
sposobnosti te morfoloSkihpozicije 4 i 5. Na temelju

karakteristika. Hijerarhijskadobivenih rezultata, a prema

klaster analiza pozicija igka | miSljenju eksperata, vanjsk
igra¢i  posjeduju  visoky

razinu brzine jednog pokret

b

agilnosti, eksplozivne snag

o

koordinacije, preciznosti
izdrzljivosti, dok unutarnji
igra¢i  posjeduju  visoky

longitudinalnu i transverzalnu

dimenzionalnost skeleta, &e
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kolicinu miSine mase
potkoznog masnog tkiva
razinu

vecu apsolutne

statike i repetitivne snage

e

Dizdar, Trnint i Milanovié¢
(1997)

Hijerarhijska klaster analiz

(Wardova metoda na temeljiskupine koje su na temel

euklidskih

primijenjena na 70 koSarkaj

distanci)

(iz 8 ekipa plasiranih |
koSarkasko
1994

godine koji su u prosjek

zavrsSnicu

prvenstva Hrvatske

igrali viSe od 10 minuta p

aDobivene swetiri homogene
rezultata diskriminacijske
sanalize definirane kao: A
IVANJISKI IGRACI, skupina
oB- IGRACI SPECIJALISTI,
1skupina C- POLIVALENTNI
UIGRACI i skupina D
DUNUTARNJI IGRACI.

u

1%

utakmici), u prostoru 13

standardnih pokazatelja

situacijske efikasnosti.
Trnini¢, Dizdar, Jaklinou- | Razlike izméu koSarkaSa Antropometrijski status
Fressl (1999) koji dominantno igraju narazlikuje igr&e po pozicijame

pozicijama 1 i 2 — bekovi ,
— krila, 4 1 5 — centri, na
temelju tjelesne visine
1

pokazatelj

tielesne  mase te
standardnih
situacijske uspjesnos
sudionika olimpijskog turnira
u Atalanti

Diskriminacijska analiza.

1996. godine.

Bte time odrduje zaduzZenja
1 poslove u igri koji se &tuju
igKske
uspjesnosti. Pritom skokovi

iu  pokazateljima
aobrani 1 napadu te blokac
tiSuta najviSe razlikuju centr
dok

1od bekova i krila,

asistencije zn@jno razlikuju
bekove od krila i centara,
Sut izvan crte tri poen

bekove i krila od centara

e

N

a
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2.5.1. Osnovna obiljezja

Interpretirana istrazivanja bila su nuzna za obléme istrazivakih temelja. Pritom su to
ve¢inom afirmativne studije kojima su se palivale iskustvene spoznaje eksperata o
specifinoj grati, specifénim osobinama, sposobnostima, znanjima i vjestinaoteebnima
za uspjesno igranje koSarke. Novija znanstvenaZistanja ovog tipa potduju veliku
kompleksnostimbenika (unutarnjih, vanjskih i ép drustvenih) koji odruju sportasevu

izvedbu i natjecateljsku uspjesnost u koSarkagko[Trnini¢, Jelaska i Papj 2009a).

2.6. Procjena stvarne kvalitete koSarkaSa

Elbell i Allen (1941) predlozili su metodu za presj pojedin&ne i timske uspjesnosti na
temelju registriranja dodaja u igri ¢imbenika uspjesnosti) koji imaju pozitivan ili neégan
utjecaj na koné&n rezultat utakmice. Svakimbenik subjektivno je vrednovan ocjenama
razmjernim vaznosti u odnosu na doprinos uspjehazabst, nisu prikupljeni podaci o
protivnickim momtadima tijekom utakmice, niti se procedura prikupjgapodataka provodila
konstantno kroz tri natjecateljske sezone. Autarzakljtili da se mnogi od tilkRimbenika
¢esto pojavljuju na utakmici, pa je izvjesno da &udjena krajnji ishod utakmice. Stoga
smatraju da predloZzeni model moZe posluziti u voednju Winka pojedinog igréa i
monxadi. Pored toga, autori su déada razlikovali individualni i timski aspekt igreto
omogu«ava kvalitetniju analizu koSarkasSke igre. Tako pemece u napadu pozitivni
pokazatelji situacijske uspjesSnosti su pogodakgiz i(10 bodova), hvatanje suigeaog

dodavanja (1 bod), a negativni su loSe dodavano@a).

U znanstvenim istrazivanjima (Blaskévi Milanovi¢ 1983.; Matkow 1984a, 1984b.;
Blaskovi i Hofman 1983.; Bosnar i Matkayi 1983, Blaskowi, Matkovi¢ i Matkovi¢, 1989)
kojima su se utdivale relacije izméu varijabli antropoloSkog statusa i uspjesnosti u
koSarkaskoj igri, jedan od osnovnih problema bédangmogtnost objektivnog mjerenja
uspjesnosti  entiteta u koSarkaskoj igri (kritdsgsvarijabla). Zbog nedostatka mjernih
instrumenata za objektivnu procjenu kvalitete kk&8a u dosadaSnjim istrazivanjima

koristila se subjektivna procjena nezavisnih kodskih eksperata. Tako su nezavisni
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kompetentni koSarkaski stmmjaci na nekoj mjernoj skali (nsg&e ocjenama od 1 do 5)
procjenjivali uspjesSnost koSarkasa na temelju ashih kriterija. Blaskovi i Milanovi¢

(1983) su predlozili procjenu kvalitete koSarkasatamelju sljed@h ocjena: efikasnosti
tehnike, uspjeSnosti igta u fazi napada, uspjeSnosti iggau fazi obrane, individualnog
stvaralastva, odgovornosti, angaZziranosti u igmngsanja te na temelju @p ocjene

uspjesnosti u igri.

Dezman 1992., Dezman i LeskoSek, 1993, Dezman ¢uljEr1995, su razvili model
ekspertnoga sustava koji obuliganajbitnije faktore Sto neposredno ttjena situacijsku
uspjesnost igranja u koSarci. Model je upotrebfjajviSe u selekcioniranju mid igraca u

kontroli treninga.

Swalgin (1994) predlaze sustasinaka pojedinih igréa pod nazivom Basketball evaluation
system (BES). Imajii u vidu strukturu koSarkaSke igre te nuznost gpkzacije igra&a s
obzirom na pozicije u igri posebno su atbee norme za vrednovanjecinaka pojedinog
igraca s obzirom na mjesto i ulogu u igri. Postavljsnistandardi na temelju istrazivanja
Men’s Division by college basketball u razdoblju widnatjecateljske sezone za sve pozicije
kao i za igrae koji igraju na viSe pozicija u igri. Pri vrednaya winka pojedinog igréa
uzima se u obzir vrijeme provedeno u igri i to zaijable: skokovi, osobne pogreske,
asistencije, izgubljene lopte, blokade i dobivemgte dok varijable: koeficijent iskoristivosti
slobodnih bacanja i koeficijent iskoristivosti atigre nisu vrednovane u odnosu na vrijeme
provedeno u igri jer za vrednovanje Suterske uspEs nije vazno vrijeme provedeno u igri
ve¢ broj ub&enih Suteva u odnosu na broj pokuSaja, odnosnoopripg@ uspjeSnog Suta u

odnosu na ukupni Sut.

Takader (Swalgin, 1998) je predlozio koeficijente vazin@a svaku varijablu — pokazatel
situacijske uspjesSnosti po pojedinim pozicijamagu. iKoeficijenti vaznosti za postavljeni
skup varijabli utvdeni su na temelju subjektivhe procjene 18 trenexe fige (NCAA —

Division 1) koristéi likertovu ljestvicu u rasponu 0 - najmanje vazdn,5 - najvazniji.

Swalgin (1994) je proveo istrazivanje s cillem dtvanja valjanosti dvaju modela za
procjenu situacijske dainkovitosti u koSarkaskoj igri. U okviru ovog ishiganja skupina
vrhunskih koSarkaskih trenera=18) ocijenila je ukupan dinak 45 igrgéa NCAA — lige na

pet stupanjskoj Likertovoj mjernoj skali.
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Swalgin (1998) je proveo istrazivanje radi divanja dvaju modela za procjenu situacijske
efikasnosti u koSarkaskoj igri. Prvi model predjtaxecunalni statistiki model utemeljen na
normalnoj raspodjeli. Ovaj model vrednujéinak igrata na temelju 9 pokazatelja situacijske
uspjesnosti u igri te ukupnu cijenu u odnosu naiqgozu igri i vrijeme provedeno u igri.
Ocjene za svaki pokazatelj situacijske uspjeSniostkupna ocjena dinka nalaze se na

ljestvici od 0 do 4.

U okviru ovog istrazivanja skupina vrhunskih ko&akih trenera n=18) koriStenjem
Likertove mjerne skale ocijenila je ukupatinak 45 igr&a NCAA — lige.

Drugi model vrednuje ukuparcimak igra&a na temelju ponderiranih pokazatelja situacijske
uspjesnosti za koje je skupina vrhunskih koSarkagkenera =18) procijenila vaznost
(ponderirala) u odnosu na poziciju u igri. Drugaugka vrhunskih koSarkaSkih trenera
(n=18) ocijenila je ukupan tinak 45 igr&a prve lige. Rezultati dinka igraa dobiveni
subjektivnom procjenom 18 vrhunskih koSarkaSkéméra korelirani su s procjenontinka
posebno prvim i drugim modelom. Dobivena je stakstznatajna korelacija u oba siaja
(0.76 1 0.79).

Swalgin (1998) je na temelju navedenog sustavarednevanje tinka igraa progavao
povezanost neponderiranog i ponderiranog sustavgenama igréke uspjesnosti koje su
dali koSarkaski stinjaci. Rezultati su pokazali kako su obje metodsok® povezane s
trenerskim kriterijima vrednovanja. Pored toga,dabivenih rezultata wtjivo je da cetiri
pokazatelja igréke uspjesSnosti diskriminiraju pozicije u igri: skek u obrani, napadu, te
blokada Suta najviSe razlikuju centre od bekovailakdok asistencije z&ajno razlikuju

bekove od krila i centara, a Sut izvan lirtijiepoenabekove i krila od centara.

Dezman (1996) je za procjenu éep (globalne) igréke uspjesnosti juniorskih koSarkaSa
koristio pet kategorija (ocjene od 1 do 5) kojeilk@slaju razinu uspjesSnosti igranja,
odgovornosti, igréke stabilnosti ili konzistentnosti te uspjeSnostaiga u starijoj dobnoj

skupini.

Erculj (1998) je na uzorku od 25 igtiaa kadetskog uzrasta proveo istrazivanje s ciliem
utvrdivanja prognostike valjanosti ponderiranih i neponderiranih indekspsolutne i
relativne @inkovitosti (koje je predlozio DZzeman, 1992) zagemu kvalitete koSarkasa, koja
je utvidena subjektivnom ocjenom 5 koSarkaskih &tjaka uz visok stupanj objektivnosti

(0.93). Ponderiranje obaju indeksa situacijskenkovitosti koSarkaSa dinjeno je putem
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koeficijenata kvalitete protiviike ekipe. Rezultati su pokazali da ponderiranigamgerirani
kriteriji, a s obzirom na visoku korelaciju, imagti predmet mjerenja te da poneriranje ovog
tipa nema prakinog zng&aja. Pored toga autor je ustvrdio da je indeks laps®
ucinkovitosti uspjesnija mjera kvalitete koSarkasa (3.88) od indeksa relativn€inkovitosti
koSarkaSa (r = 0.77).

Trnini¢ (1996) je analizirao koSarkasku igru sa strukhwgh i funkcionalnog aspekta,
definirao stanja igre te opisao pozicije i ulogeaég na temelju njihovih zaduzenja u igri.
NaglaSeno je kako koSarkasku igru tinak igraa nije moge potpuno objasniti
pokazateljima iz sluzbene statistike igre. Argunranb je prikazao pozZeljan smjer razvoja
igrata u skladu s pretpostavljenim promjenama pravilpoimanjem koSarkaske igre u
budwtnosti. Autor u svojoj viziji koSarke pretpostavkako ¢e za igrée biti vazno Sto |
koliko poslova mogu obaviti tijekom igre, a ne r@df poziciji igraju (polivalencija u sklopu

svih faza tijeka igre).

Gréhaigne, Bouthier i Godbout (1997) predlozil sworni postupak procjenjivanja
uspjesnosti pojedinih igéa u napadu u razZitim momcadskim sportovima (koSarka,
rukomet ragbi, nogomet, odbojka). Definirali su dxeedena pokazatelja: indeks efikasnosti i
volumen igre, kombinacija kojih daje uvid u stvarmgracku uspjeSnost, na temelju
prowavanja akcija igréa tijekom utakmice. Ova studija prepduie koriStenje ofeg
nomograma u raziitim moméadskim sportovima kako bi se doslo do pojedtinog rezultata
situacijske uspjesnosti kombinirgju oba pokazatelja. Poznavanje rezultata procjene
imanentno je procesu p&avanja-denja zato Sto se svaki pojedini igraudava s jakim i
slabim stranama svoje igre Sto @etproblemski pristup poimanju koSarkaske igre, raisa
tim i razvoj takttkog misljenja. Opisani postupak procjenjivanja dstetava se na dodgaje

i akcije u igri koje odrzavaju situacijsku uspjesShagra&a a mogu se registrirati tijekom
utakmice te sluze kao pvratne informacije za kajekigre, a samim time za poboljSanje

ukupne situacijske uspjesnosti méadi.

Trnini¢, Perica i Dizdar (1999) predlazu devetnaest ikjateza procjenu situacijske
ucinkovitosti vrhunskih koSarkaSa (sedam za fazu @ dvanaest za fazu napada) za sve
pozicije u igri. Ovaj kriterijski sustav moZe positi trenerima i ostalim stkmjacima
vezanima za podiéje koSarke za ptenje i procjenu individualnoga i timskoga aspekta

uspjesnosti igr&a tijekom njihove cjelokupne sportske karijere, katletske do seniorske
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selekcije. Predlozeni sustav kriterif@ni pretpostavku egzaktnom znanstveno<stam
pristupu procjeni i preddanju uspjesSnosti u koSarkaskoj igri (kriterijskaripdola). U
sljedeéem koraku razvoja sustava kriterija potrebno jeamstiti koeficijente vaznosti

(pondere) za svaki navedeni kriterij prema pojadipbzicijama u igri.

Trnini¢ i Dizdar (2000) na temelju ekspertne procjene desminentnih koSarkaskih

strienjaka, primjenom AHP-metode, uduju koeficijente vaznosti dvanaest kriterija za
procjenu situacijske uspjesnosti iggau obrani i napadu po pozicijama u koSarkaskaj igr
Eksperti su pokazali visok stupanj slaganja (od. @8 0.98) u procjeni vaznosti kriterija za
sve pozicije u koSarkaskoj igri. U skladu s dobiwemezultatima eksplicitno su opisane

pojedine pozicije u igri kao i usporednesbsti i razlike izméu njih.

Trnini¢, Dizdar i Dezman (2000) rade istrazivanje kojeraucilj bila emprijska provjera
ponderiranog sustava kriterija za procjenu stvakmalitete koSarkasSa koji su prelozili
Trnini¢, Dizdar (2000) Na temelju uidenih deskriptivnih pokazatelja i koeficijenata vagt
kriterija te stupnja objektivnosti (slaganja) ekdp#n ocjena mogte je zakljgiti kako su za
vecinu kriterija metrijska svojstva (objektivnost ijedjivost) u skladu s time i predlozena
struktura relevantnih kriterija za svaku pozicipek organizator igre, bek Suter, krilo, krilni

centar, centar).

2.6.1. Obiljezja istrazivanja za procjenu stvarne k  valitete

koSarkaSa

Temeljni problemi ove skupine istrazivanja jest p&d definiranja i oblikovanja postupaka,
metoda i modela za procjenu i predikciju uspjehgekkao i za ocjenu individualnog
doprinosa svakog igéa na temelju opservacije mottkog ponaSanja igta i biljezenja

dogataja u utakmici u stvarnom natjecateljskom okruzenju
Ove metode su

- pokuSaj vrednovanja igre te ekipne i individualwalkete u realnim, autertim
uvjetima utakmice, natjecanja
- za praksu mozda najkorisnija istrazivanja jer gaastcnu sliku o stvarnoj kvaliteti

ekipa i pojedinaca
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- uporabljuju specitine metode subjektivne procjene (skupine neovisofaikaskih

eksperata)

2.7. Evaluacija uspjesnosti u mom éadskim sportskim igrama

Sa stajaliSta povijesne geneze razvoja kineziaogporta ili sportske znanosti, &vé0-ih
godina proSlog stolfa je Konstantin Momirovi (1966., 1969., 1972), kao protagonist novo
utemeljene kvantitativno rigorozne znanosti kinkxige prvi ukazao na nuznost ulenja
pojednostavljenih linearnih modela u objasnjefijubenika uspjesnosti u sportu. Tvrdio je da
linearni model tj. diferencijalno ponderirana suntgecaja (varijabli) prikladno opisuje skup
poznatih i nepoznatih faktora koji utjena uspjesnost sportasa ili me&adi

Takva pojednostavljena predodzba, diferencijalnondeoirana linearna kombinacija
antropoloskih faktora zanemarila je utjecaj varjsiektora na sportaSevu izvedbu i sportsko
postigndée. Meiutim, Momirovic (1966) je vé tada smatrao da takav obrazac poimanja
faktorske strukture sporta ne zadovoljava kritefiygde” znanosti osobito kad su u pitanju
kompleksne sportske aktivnosti (Matvejev, 197781191999) jer imaju z@ajno slozZenije

zahtjeve na pojedinog sportasa nego monostruktickticke i aciklicke sportske aktivnosti.

Pretpostavlja se da su mdadske sportske igre multikauzalne prirode gdje m@tasSeva
izvedba i natjecateljska uspjesnost temelji na ikadzalnim mehanizmima u kojima je
temeljna ideja da su unutarnje i vanjske varijablescipr&énom deterministkom odnosu
(Philips i Orton, 1983). Zato istraZivanja u sp&dj znanosti moraju biti bezuvjetno
interdisciplinarna (Trnird, Papé i Dimec, 2008). U skladu s time u modelu uspjenes
momeadskim sportskim igrama nuzno je ukifii pored unutarnjitimbenika u koje spada i

sportaSev potencijal i potencijalnu uspjesSnost &aain i vanjske odrednice.
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2.8. Procjenai predvi danje uspjeSnosti u mom ¢adskim sportskim

igrama

Horga, (1993) navodi da postoje dva osnovnénaaprocjene i preddanja uspjesSnosti u
sportu a tako i u modadskim sportskim igrama. Prvi se odnosi na usparesjiortasa
razlicite stvarne kvalitete u obiljezjima za koja se p&&wa utvrditi koliko doprinose

predvidanju uspjesnosti.

Drugi se sastoji u povezivanju uspjesnosti u speduskupom relevantnih antropoloskih
obiljezja sportasa. U skladu s time, pretpostasgadace ona obiljezja koja imaju visok
relativni utjecaj na uspjeh pokazati povezanoselsom od mjera natjecateljske uspjeSnosti.
Horga (1993), navodi da ovaj tia analize zahtijeva definiranje kriterija uspjeStia sportu.
Takader navodi da je definiranje uspjeSnosti u sportozesh problem, jer se u svim
sportovima rezultati ne mogu objektivno odredifprocijeniti. NaglaSava da je nema@gu
odjednom rijeSiti ovaj problem opnito, za sve sportove, ¥g@osebno za svaku sportsku
aktivnost te da je prije svakog pokuSaja ddranja jednadzbe specifikacije uspjeSnosti u

sportu potrebno prepoznati i definirati osnovneapagtre.

U skladu s time, Morgan (1979), navodi da fiziolo8k psiholoSki podaci sami za sebe
nikada ne mogu biti primjereni prediktori uspjefdakaier tvrdi da samo kada se sportas
istrazuje kao kompleksni psihobioloSki sustav miaguse pribliziti idealnoj razini

predvidanja.

Takader, Deshaies, Pargman i Thiffault (1979), navodesdasportsko ponaSanje treba
prowavati pod vidom interakcije brojnih i fizioloSkihgsiholoskih varijabli, te da je takav
pristup primjereniji u odnosu na samo fizioloSke samo psiholoSke prediktivne modele
uspjeha u sportu na temelju testova i upitnikadsti i vjerojatno nije mogdie osigurati
zadovoljavajdu uspjesSnost prognoze ako pokazatelji za ptizaye uspjesSnosti u sportu ne
obuhva&aju sklop unutarnjih i vanjskih faktora.
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2.9. Modeli uspjesnosti u mom éadskim sportskim igrama

Zbog kompleksnosti tj. nemoguoosti postavljanja matemakiog modela koji bi obuhvatio
svec¢imbenike koji utj€u na uspjesnost u sportu kao i njihovdmsobni i recipréni utjecaj,
nametnuli su se kao rjeSenje ekspertni sustaviloBgarimjene ekspertnih sustava u polju
kineziologije moZe se objasniti njihovim zadovehajem principa jednostavnosti i principa
obuhvatnosti. Pritom vazno je napomenuti da su naodast i proSirivost ekspertnih sustava
poticali niz novih znanstvenih istrazivanja koja emoguila daljnji napredak sportske
znanosti (Dezman, 1988., 1992., 1995.; Jost, DedrRaistovrh, 1992.; Dezman i LeskoSek,
1993.; Filigi¢, 1996.; Dezman i Eulj, 1995.; Dezman i sur. 2001a., 2001b.; Tréinsur.
2002a., 2002b).

Ekspertni sustavi daju prihvatljiva rieSenja alzlbmatematiki strukturirane jednadzbe koja
bi precizno definirala cjelokupni model uspjeSnostnjegovo ponasSanja u ovisnosti o

variranju unutrasnjih i vanjskih parametara.

Ekspertni sustavi se temelje na znanju prikupljemohljudi-eksperata i skupu pravila koja se
formiraju njihovim anketiranjem, a emulacija ljudgk razmisljanja se dalje proSiruje
primjenom tzv. neizrazitéengl. fuzzy)ogike (Zadeh, 1965.; Siler i Buckley, 2005.; Rapi
sur., 2009.; Rogulj i sur., 2009). Novi znanstverdcrti su usmjereni na istraZivanje
¢imbenika uspjesnosti u kompleksnim sportovima katodenim dinangkim sustavima koje
obiljezavaju procesi interakcije koji se neprestamgenjaju te funkcionalnu n@gizavisnost
igraca koji igraju na raztiitim pozicijama u pojedinoj motadskoj sportskoj igri (Trniidj
1995.; Lebed, 2006..; Trnifi sur., 2008).

Istrazivanja su u prvom redu bila usmjerena nacaijj antropoloSkih dimenzija n&inak u

sportskim aktivnostima i obrnuto.

Dezman (1992., 1995., 1997) icHlj (1998), navode da je utlivanje modela uspjesnosti
igraca i/ili mom¢adi mogue provesti na dva dana.

1. Mjerenjem ili ocjenom sviltimbenika koji imaju najv@ (vazan) utjecaj na kvalitetu
igranja pojedinog igr& i/ili momcadi. Na temelju koriStenja testova i dobivenih tea
mogLee je uz pomeé multiple regresijske analize iznanati beta pondere, kojima se raitb

ponderiraju pojedini testovi u ukupnom zbroju boalov
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2. Procjenjivanjem cjelokupne uspjesnosti u igjel@upna uspjesnost u igri obuldaasve
bitne ¢imbenike stvarne kvalitete igfa koje procjenjuju stitnjaci pom@u odretenog
sustava kriterija (Trnig, 1996.; Trniné i sur., 1999a.; Trnidj Dizdar, 2000.; Trnidi i sur.,
2000.; Dezman i sur., 2001a., 2001b; Tréirsur., 2002a., 2002b; Hraste i sur., 2008).

Trnini¢, (2006) navodi da se kvaliteta pojedinog égranozZe procjenjivati na tri gaa:

* subjektivnom procjenom ekspertnih trenera (T§)iaR95., 1996.; DeZzman, 1988.;
Swalgin, 1998),

» objektivnom procjenom situacijskogioka (Gréhaigne i Godbout, 1995.; Swalgin,
1994.; 1998.; Trnirdii sur., 1995.; Dizdar i sur., 1997.; Dezman, 1998.

» kombiniranjem obaju pristupa — model obuéavatriEnu subjektivnu procjenu na
temelju sustava kriterija i objektivno mjerljiv sécijski w&inak (Trninc i sur., 2000.;
Dezman i sur., 2001a., 2001b)

2.10. Markovljevi lanci u sportskoj znanosti

U dosadasSnjim istrazivanjima u kineziologiji sporMarkovljevi procesi i specijalno
Markovljevi lanci su koristeni u rijetkim istrazimgma kao model koji moZe opisivati razne
diskretne i stohasike sustave u sportu. Bellman (1977) je prvi primige Markovljeve
procese i dinaniko programiranje u modeliranju u bejzbolu. Normd®99) radi analizu
moguenosti koriStenja Markovljevih procesa pri modeljtam sportu dok Clarke i Norman

(1998a., 1998Db) istrazuju primjene stohdgh tehnika i teorije odgivanja na kriket i ragbi.

Bukiet, Harold i Palacios (1997), analiziraju bejlaiku igru koriStenjem Markovljevih
lanaca. formalizirajéi pojam ,stanja u bejzbolskoj igri“ te pokazuju kakptimalni odabiri
udar&a mogu povéati vjerojatnost pobjede. Hirotsu i Wright (2003mave ekstenziju prije
navedenog modela i pokazuju kako takav pristup mpdeci pri odabiru optimalnih
strategija udaranja. Rananjem sustava jednadzbi sa preko milion nepozaam&unaju

vjerojatnost pobjede ako se sustav nalazi u pogedistan;ju.

Unutar montadskih sportskih igara, Forbes i Clarke (2004)arzalizu ragbi igre konstruiraju

Markovljev lanac sa samo sedam stanja te z&kdjipredlazu moginosti njegove ekstenzije
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u ovisnosti o poziciji lopte na terenu. Obzirom meali broj stanja, &to se iz danog
Markovljevog modela moze analizirati samo makraildtira ragbi igre. Stanja koja su

analizirana su:

Stanje 1: Tim A u posjedu lopte

Stanje 2: Tim B u posjedu lopte

Stanje 3: Lopta u nedefiniranom posjedad|. Ball in dispute
Stanje 4: Zgoditak tima A (Bod tima A)

Stanje 5: Zgoditak tima B (Bod tima B)

Stanje 6: Tim A u pozadini

Stanje 7: Tim B u pozadini

Od 49 moguih prijelaznih vjerojatnosti 23 ih je O jer se ptgzi me&u stanjima ne mogu
pojaviti. Pritom navode da je model prikladan zalemu nakon utakmice te moze biti od

koristi timovima.

Kao Sto je prethodno ¢eno, u kineziologiji sporta diskretni gkjni procesi, Markovljevi
lanci imaju moguanost upotrebe (Hirotsu, 2002.; Hirotsu i Wright,02@.; 2003b.; Meyer,
Forbes i Clarke, 2006), ali nije specificiran metlwdki pristup upotrebi njihovog koriStenja u

sportskoj znanosti.

2.10.1.0snovna obiljezja istrazivanja

Istrazivanja koja koriste diskretne stoh&sti procese, Markovljeve procese i specijalno
Markovljeve lance kao metodoloski alat su vrlotkigei bazirana su na sportovima koji su,
makar parcijalno, diskretni (bejzbol, kriket). Ppojmom ,diskretnost* podrazumijevamo da
je sport mogte analizirati kroz niz relativno neovisnih i odvoile taktova - stanja igre. Za
kontinuirane interakcijske sportove s kontaktomSg#a, nogomet i rukomet) izuzetno je
teSko diskretizirati kontinuirani tijek interakcijeneiu stanjima igre. To je stoga Sto
diskretizacija zahtijeva interdisciplinarnu ekspereinalizu strukture igre a unutar softverskih
implementacija algoritmi koji analiziraju pojedimnomadski sport joS uvijek nisu u

moguenosti detektirati stanja unutar pojedine né@ehske sportske igre.
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3.PROBLEM I CILJ RADA

Problem i cilj ovog rada je objasniti teoretske &epte koji omogéavaju upotrebu diskretnih
slicajnih procesa, Markovljevih lanaca u analizi stamjgprijelaznih vjerojatnosti u
koSarkaskoj igri. U skladu s time, pokugat se objasniti afg@ metodoloSke smjernice za
koriStenje teoretskog koncepta Markovljevih lanagaetodologiji znanstvenog istrazivanja u

kompleksnim sportskim aktivnostima (moéaaskim sportskim igrama).

Takader, jedan od ciljeva ovog rada je i empirijska fiksicija modela diskretnih stajnih
procesa, Markovljevih lanaca u kompleksnim spontskaktivhostima kroz utdivanje
statisttke zn&ajnosti prijelaznih vjerojatnosti nida stanjima tranzicijske i pozicijske obrane.

Da bi se realizirao d@pcilj istrazivanja, postavljeni su slijedigparcijalni ciljevi:

1. Diskriminirati uspjesnije od manje uspjesSnih mladtaktike igre u fazama tranzicijske

I pozicijske obrane s obzirom na postavljena stagrgza pojedinu modad.

2. Utvrditi dominantne modele taldih djelovanja u tranzicijskoj i pozicijskoj obrauni

evropskoj elitnoj koSarci.

3.1. Sluéajni procesi

U statistici pod pojmom sbajna varijabla podrazumijevamo preslikavanje sapaku
elementarnih dogija u skup realnih brojeva, odnosn6:Q — R. Za svaku realizaciju

elementarnog dodaja ona poprima vrijednostk(«) u skupu realnih brojeva. Pritom se

zahtijeva da skup
{«0Q: X(«)<a}

bude dogdaj za svaki izbor realnog broga Tada je odréena njegova vjerojatnost i dobro je

definirana funkcija
F(a):=P(X <a)

koju nazivamo funkcija razdiobe shjne varijablex.
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.....

neizvjestan a odvijaju se u vremenu zahtijevajis@d&oncept skiajne varijable poop tako

da ukljutuje i vremensku komponentu. To je nato prisutno u kineziologiji koja kao
primijenjena i interdisciplinarna znanost p¢aua procese ovisne o vremenskoj varijabli.
Tako promatrajéi familiju sluc¢ajnih varijabli koja ovisi o vremenu, dolazimo dojma

stohastikog procesa.

Neka jeT podskup skupa realnih brojeva, kojmo promatrati kao skup vremena u kojima
promatramo stohasgki proces. Za svako vriiemelT odreiena je sltajna varijabla koju

¢emo oznaavati sa X, ili sa X(t). Familija tih sl@ajnih varijabli definira stohastki proces

X
X ={X,,t0T}

Stohastiki proces mozemo shvatiti i kao funkciju dviju vahli
X:TxQ - S

pri cemu jeS skup stanja, odnosno skup unutar kojeg procesrpaprrijednosti. Za izabrani
elementarni doghaj w i trenutakt, X(w,t) je realizacija procesa u trenutku t.

Ako fiksiramo vrijemet T, tada je a« - X(t,«)slicajna varijabla koja opisuje mo¢gl
realizacije procesa u buéem trenutku t. Da bismo poznavali proces, morammawati ne
samo razdiobu svih tih slajnih varijabli nego i njihove n@iovisnosti.

Ako izaberemo fiksnic [1Q tada preslikavanjg —» X (t,a) opisuje realizacije procesé
tijekom vremena. Tu funkciju nazivamo trajektorijagled trajektorije se mijenja za svaku

drugu realizaciju elementarnog ddgga.

Pri prowavanju procesa, alno ih dijelimo po njihovim svojstvima u ragiie skupine.
Standardna podijela je po prirodi skupoVai S. Ukoliko je skupT diskretan, odnosno
T ={t,t,....t,,..} tada govorimo o nizu stajnih varijabli. Ako je i skupS diskretan, tada

govorimo o Markovljevim lancima.

39



Ante Perica | Disertacija

3.1.1. Markovljevi lanci

Markovljev lanac predstavlja niz stanja sustavasudkome trenutku sustav moze ¢ora
neko novo stanje ili moze ostati u istome stanjonifene stanja nazivaju se tranzicije. Ako
slijed stanja ima Markovljevo svojstvo to znda je svako budie stanje vremenski neovisno

0 svakome prijaSnjem stanju. To svojstvo se zowgsxo odsutnosti paéenja.

Formalna matemata definicija bi bila da je Markovljev lanac je n&tuajnih varijabli

X, X,, X5,... S svojstvom da su trenutno, bidu proslo stanje neovisni, odnosno vrijedi

P(X ey = XX, = XXy = %) = P(X,,y = XX, = X))

Moguce vrijednostiX; formiraju prebrojiv skup nazvan stanje prostorcé

Markovljevi lanci setesto opisuju usmjerenim grafom gdje su bridovi éenavjerojatnodu
koja predstavlja prelazak iz jednog stanja u drogazno je napomenuti da informacije o
vjerojatnostima prijelaza sustava iz jednoga u drst@gnje mozemo zapisati korigtenatri¢ni

racun.

Ako Markovljev lanac im& moguwih stanja koje oznmvamol,2,3,...,konda se vjerojatnost

da je sustav u stanjuu trenutkut nakon Sto je bio u stanjuozn@ava p; i zove se
vierojatnost prijelaza iz stanjau stanjej. Matrica P=[ p;] se zove matrica prijelaza

Markovljevoga lanca. Zbroj elemenata u svakom retiatrice prijelaznih vrijednosti je 1,

Kk
odnosno)_ p; =1.
i=1

Za svako stanjé 0{1..k}, prijelazna vjerojatnosp, predstavija uvjetnu vierojatnost da

se sustav réu j-tom stanju ako se prethodno nalazietam stanju.
Markovljev lanac koji je odien regularnom matricom prijelaza se zove regularni
Markovljev lanac. Pokazuje se da je matrica prgaleegularna ako neke njezine cjelobrojne

potencije imaju sve pozitivne unose. Markovljevdarima stalan vektor stangatakav da

ponaSanje lanca tezi premako sen iterira prema beskogiaosti. Zakljiujemo date vektor
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stanja u sustav nakom promatranja postati stalan i tada za svaki ishod biti jednaka

prethodno;j.

3.2. Stanja sistema koSarkasSke igre

Iz praenja koSarkaSke utakmice evidentan je slijed karadtinih situacija u igri. Ovaj
slijed zovemotijek igre. U tijeku igre mogue je uditi dijelove ili vremenske intervale
obiljezene nekim zajedkim karakteristikama, koja se ponavljaju za vrijem&@kmice.

Takve ponavljajte dijelove igre oznat ¢emo kategorijomstanja igre Tijek igre prema
ovom opisu mogée je definirati kao prolaZzenja kroz razia stanja igre. Cilj konstrukcije
sistema "utakmica" je opis tijeka igre, koji mozem@ciznije izraziti, kroz identifikaciju i
pratenje razléitih stanja igre. Ofe funkcioniranje sistema "utakmica" moze se dddinir

potpuno formalno tj., pondm matematikog modela. Naravno, takav matemkitimodel je, u

prvoj verziji, vrlo apstraktan u odnosu na sadrkagarkaske igre. Mitim, nuzno je, a
istodobno i vrijedno naniti takvo istrazivanje, i time napraviti prvi kak u smjeru

konstrukcije jednog precizno definiranog modela.

Razlikujemo dva osnovna stanja koSarkaSke utakrkime, se istovremeno potkrepljuju kroz
tijek igre u koSarkaskoj praksi. Ta stanja su gbyicija tj., rijecnikom koSarkaSke prakse
pozicijski (postavljeni) napad ili obrana, i (Rynverzijd-tranzicija® (Knight i Newell, 1986;

1994; Knight, 1994) stanje pretvaranja napada warlrili obrane u napad. Konverzija-

tranzicija je preklop - veza iznia faze obrane i faze napada.

U kontekstu strukturne analize znanja u koSarkagkojodreiena je kategorijatanja igre
(Trnini¢, Perica i Pavi¢, 1994, Perica, Trnidii Jelaska, 2010). PoloZzajem u hijerarhijskoj
strukturi koSarkaskog stabla stanja igre su smpeSteacetvrtoj razini u prostoru izndel
zadataka u igri i taktike a predstavljaju ponavuiaj dijelove igre (Slika 3.1). Trni@i(1995,
1996) pod pojmom zadaci ili poslovi u igri podrazjeva specificiranu motafku aktivnost

i ponasanje pojedinih igka s obzirom na njihovo mjesto i ulogu unutar déreog modela

! conversion - act or state of converting (akttéirge pretvaranja), Webster's Encyclopedic UnegattDictionay of English Language.
1993, pp 320.

2 transition - an act, processes, or instancesariging, from one state, from, activity, or placatwther (akt, proces ili moment promjene
iz jednog stanja, forme, aktivnosti ili mjesta wigo) Webster's Encyclopedic Unerbridged DictionBmglish Language. 1993, pp. 1227.
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taktike i faza tijeka igre. Iz toga je vidljivo da svaki model taktike igre moZe opisati kao
ureien niz zadataka u igri. Pritom taktika predstawjsstav individualnih i modadskih

akcija i odluka koje se realiziraju uspjeSnim olavlem poslova u igri.

S druge strane, ukoliko tijek igre promatramo kéied karakterisitnih situacija u igri,
mogute ga je definirati kao prolaZzenje kroz réh stanja igre. Stanja igre, sa stajaliSta
kinemattkog opisa mozemo promatrati kao vremenskideneskup slika (Trnidi, Perica i
Pavti¢, 1994; Perica, Trnikii Jelaska, 2010).

Slika 3.1: Hipotetski model hijerarhijske strukramosti znanja u koSarkaskoj igri (Trrinil995)
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Nadalje sistemu koSarci mozemo promatrati i kao @eai skup svih sudionika koSarkasSke
utakmice sa pripadnim parametrima koji ih jedn@mmaopisuju (Perica, Trnidii Jelaska,
2010). Mi se u razmatranju mozemo ogéehisamo na loptu i igr&e u igri, meutim, u
kontekstu natjecateljske situacije, tu spadaju,sueneri, igréi s klupe, pacak i publika
(Trnini¢, Jelaska i Papj 2009a, 2009b).

Stanje sistemg jednoznéno opisano skupom informacija kojima raspolazenualtgienom

mozemo opisati stanje sistema.

U prvu kategoriju ulazi skup vrijednosti koje opisuju poloZaj i braikonstituenata sistema.

Pritom ako SUFi(t) i \7i(t) polozaj i brzind-tog konstituenta (igka ili lopte) reprezentiranog
materijalnom tékom u trenutku, zai=1,..., n, priemu jen broj ima konstituenata sistema,

mozemo definirati teziSte sistema sljéolm relacijom:
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Remy =

gdje sum; - mase pojedinih konstituenata. Ovim smo skum @lemenata zamjenili jednom

tockom ¢iji je polozaj, u nekom izabranom koordinatnom aust upravdRem, @ brzina

Rcm(t+At) - Rcm(t) — dRemit)

Vemy = lim, , At ot

tj. derivacija vektora poloZaja po vremenu. PongsSaijelog sistema sada je reprezentirano
vremenskom evolucijom teziSta. Ovakav je prikanatjodan za deskripciju b&nih stanja
sistema. Stanja u igri, sa stanoviSta navedenognkattkog opisa, mozemo promatrati kao
vremenski uréen skup slika. Do slike dolazimo ako u nekom treadt'snimimo” polozaje i
brzine svih konstituenata sistema. Ona nam dajenkattki dio informacija o stanju u igri.
Ako n&inimo niz sukcesivnih "snimaka" (slika) odvojenirekim malim vremenskim
intervalom 4t dobit ¢emo jednu reprezentaciju tijeka igre. Slijed tijegee aproksimiran je
tim vremenskim nizom slika, a u odnosu na samu lgemo da su pojedinim slikama
registrirane situacije igre (struktura i pozicijalsigraca i pozicija lopte) (Pavi¢, 1991.).
Stanje igre u odenom trenutku je skup svih informacija o polozaju lopte i pogisvih

deset igraa, kao i o brzini protoka lopte i kretanja igga(riq,vi).Formalno govoré,

navedeno generiranje slika je diskretizacija karitemog procesa transformacija stanja u igri.

Temeljno pitanje je koliki maksimalno moze biti mrenski intervaldt da bi dvije susjedne
slike bile, sa aspekta koSarkasSke prakse, sadriagekvivalentne ? Odgovor na to pitanje
ovisi o situaciji u igri, pa prema tome intendtl moze biti reda vetine nekoliko sekundi ili
nekoliko stotinki sekunde. Ukupnost vremenskogedhlj neekvivalentnih slika potpuno
definira tijek igre, tj., dinamiku stanja igre Pakta kinematikog opisa.
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Perica, Trnint i Jelaska, (2010) oztavaju drugu kategoriju stanje atropoloskih obiljezja
(antropometrijskih, motogkih, funkcionalnih, kognitivnih, konativnih), teastje tehnikih i
taktickin znanja, sy, pri ¢emu indekg poprima vrijednosti od od m, ovisno o tome koje
sve unutarnje veline uzimamo u razmatranje, a indeksodi ra&éuna o kojem je igrau rijec.
Pritom se prosjge vrijednosti veliina I opisuju preko vremenskog intervala T < Ty
(Tuk je ukupno vrijeme trajanja utakmice) formalno nmaddicki, relacijom:

;
,[ ljdt
0

Treéu kategoriju predstavljaju informacije vezane za povijest sigte Jasno je da stanja
kroz koja je sistem proSao u vremetiuto<t'<t (tp - trenutak poetka utakmice) implicitno

utjece na stanje sistema u proizvoljom trenutku

Definicija pozicijskih i tranzicijskih stanja

U svrhu opisa dinamike (vremenske evolucije) stangéema razmotrimo, opet, kinentkii
opis. Sa stanoviSta toga opisa definiramo dvacbazstanja sistema. Pozicijskomstanju
prevaljeni put (trenslacija) teZiSta sistema (@gra lopta) u smjeru vertikale (smjer oden
spojnicom ko$-koS) jest zanemariv u odnosu nha fjenigout utranzicijskomstanju. S druge

strane, za gibanje po horizontali moze vrijeddbrnut odnos. Matemaki

Rem _ pcm

cm cm
X(t+T) ) R -

<< Ry ™ Ry

poz

tranz

gdje je x vertikalna komponenta vektord, vrijeme u pozicijskom stanjut’ vrijeme u

tranzicijskom stanjuT trajanje pozicijskog stanjd; trajanje tranzicijskog stanja.
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Pozicijsko i tranzicijsko stanje imaju svoje spgeibsti i s aspekta intringkog skupa
informacija; primjerice, raziiti zahtijevi na funkcionalne, motate, kognitivne, konativne i

morfoloSke dimenzije.

U ovom radu kriteriji za oddvanje faza tijeka igre su postavljeni sa stajali@bsjeda lopte i

prevaljenog puta teziSta sustava u smjeru vertifsggdejnica kos-kos).

Objasnjenje navedenih kriterija maguje prikazati na najjednostavniji ¢ia u grafickom
obliku. Slika 3.2 prikazuje dinamiku progpeh vrijednosti prevaljenog puta teZiSta sustava u
smjeru vertikale tijekom trajanja pozicijskog-d#) i tranzicijskog stanja {k), a slika 3.3

dinamiku varijable posjeda lopte.

Slika 3.2 Razlika izm#u pozicijskog i tranzicijskog stanjaegenda <X>; - prosj&na vrijednost prevaljenog
puta teZiSta sustava u smjeru vertikale u odnosurijeme, tr - vrijeme trajanja tranzicijskog stanjaoi -
vrijeme trajanja pozicijskog stanjay;g(- prosj€na vrijednost prevaljenog puta teZiSta sustavajarsivertikale
u odnosu na vrijeme u stanju tranzicije poX- prosj€na vrijednost prevaljenog puta teziSta sustava jersm

vertikale u odnosu na vrijeme u stanju pozicijen{ific, 1995)

A
<X>.

D
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Slika 3.3 Dinamika posjeda lopteegenda <X>; - prosj€na vrijednost prevaljenog puta teziSta sustava u
smjeru vertikale u odnosu na vrijemgg t- vrijeme trajanja tranzicijskog stanjaof - vrijeme trajanja
pozicijskog stanja, +1 — posjed lopte A mtad, -1 — posjed lopte B masad, t i T — razdoblja nedefiniranog
posjeda lopte; intervali latencije (Trnénil995)

A

tm teoz ‘

+1 *

A
A
Y

3.3. Strukturne karakteristike koSarkaske igre

KoSarkaSka igra ima spedifie strukturne i funkcionalne karakteristike kojergizlikuju od
ostalih mondadskih sportova, iako pripada istom stablu spdntsgara (nogomet, rukomet,
hokej, ragbi, vaterpolajiji je temelj suradnja i suprotstavljanje. Pritgenvazno istaknuti da
je koSarkaSka igra sastavljena iz tekoitaktickin elemenata i organiziranog sustava

individualnih i kolektivnih zaduzenja koji obavljajgrati unutar svoje pozicije i uloge u igri.

Sa stajaliSta strukturne analize igre (Knight i eéyw1986), postoje tri podija igre: obrana,
napad i tranzicija. M#utim, ako strukturu koSarkaske igre promatramo Kaa dinamicki
sustav”, tj. kaonot-stop gameuaiavamo da koSarkaska igra sadéetiri faze tijeka igre
(Slika 3.4).

Kriteriji za odralivanje faza tijeka igre su postavljeni sa stajalibsjeda lopte i prevaljenog

puta teZiSta sustava u smjeru vertikale (spojna&kos) (Perica, Trnigii Jelaska, 2010).
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Slika 3.4.: Prikaz faza tijeka igre

Faza
postavljene
obrane

Faza
tranzicije
obrane

Konverzija obrana/napad
- trenutak dolaZenja u posjed lopte

Faza
tranzicije
napada

Konverzija napad/obrana Faza
- trenutak gubljenja posjeda lopte postavljenog

napada

U skladu sa navedenim koSarkasku igru se moze pratnsiojevito. U vrhunskom sportu ta
slojevitost, ovisno o0 poziciji promatta, mozZe biti sagledana iz perspektive: dgra
ekspertnih trenera, managera, znanstvenika (krndalaska i Papj 2009a). U ovom radu
koSarka se motri kao skup znanja sastavljen odsigjeva a nazvan korpusom koSarkaskog
znanja (Trniné, 1995). Mogli bi smo r@ da je koSarka motadska sportska igra gdje se u
svakom trenutku testiraju“ prakia i konceptualna znanja pojedinog igrai cijele
monxadi. Nadalje, primarni cilj taktike napada je nadiganje zakasnjelog ili preranog
reagiranja obrane na igwa s loptom, preuzimanje, ,kaznjavanje preuzimanjménutne
brojcane premé ili osobne pogreske protivnika s konzistentnimsklaienim mefusobnim
djelovanjem napada. S druge strane, primarni cilj taktike obranspeijeciti otvoren Sut kao

i moguenost visSe od jednog Suta. Talav cilj obrambene taktike moZe biti prisiliti pratika
da igra izvan vlastitog modela taktike igre te nmitgm prouzrd@iti neprikladnu selekciju
Suta, prodora ili dodavanja.

Pritom, koSarkaSka igra se s glediSta eksperteietia i igréa, moze promatrati kao wen
niz zadataka u igri koje svaki igrareba obaviti s obzirom na poziciju i ulogu unutar

odralenog modela taktike igre.

Obavljanje zadataka u igri podrazumijeva uspjesSoastenje tehriko-taktickih znanja i
vjestina kojima svaki igrasvoju individualnu tehniku i taktiku uskiaje sa suigréima preko

kolektivne taktike mordiadi, a sve radi postizanja individualnih i zajettih ciljeva.
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3.4. Ravnoteza stanja sistema

Uvedimo pojanravnotezestanja sistema. Stanje sistema je u ravnotezi kadeadovoljeni
principi ravnoteze. U suprotnom, ravnoteZza je nemasS Principi ravnoteZe u kontekstu
koSarkasSke igre, zavise o tome da li ndaoh slijedi principe organizacije igre koji su
definirani, na osnovi o priznatih koSarkaskih zakonitosti, trenerske geak iskustva
igranja i pripreme modela taktike igre. Zato je rpbho koSarkasko znanje u pogtu

obrambene i napadiee faze igre, u pozicijskom i tranzicijskom statgw prekidima igre.

U n&elu se naruSavanje ravnoteze moze opisati situad{gda neka od intrigkih veli¢ina u
nekom trenutkur poprimi neku kriténu vrijednostlj = 1%,. To se dalje, u kinematiom
opisu, manifestira u naruSavanju pravilnin prosbevemenskih odnosa, tj., principa
ravnoteZze. Budti da je gibanje u tr®j dimenziji (okomitoj na ravninu igraliSta) dosta
oteZano zbog utjecaja gravitacije, za koSarkaSu mgoZzemo uvjetno ¢ daje planarna
(plosSna) igra. Stoga nijgudno da je, geometrijski gledano, trokut esencdategorija koja
definira prostorne odnose (principe ravnoteze)ru #foga jedna od definicija da je koSarka
igra trokuta, (Wooden i Sharman, 1974a, 1974l $&ladu sa situacijskim pristupom analizi
sadrzaja tjeka igre. NaruSavanje ravnoteze stamjanutkut otvara mogénost konverzije -
prijelaza iz pozicijskog u tranzicijsko ili iz traitijskog u novo tranzicijsko stanje. No
konverzija nije nuzna posljedica naruSavanja raretona se moze ali i ne mora dogoditi. S
druge strane, duvanje ravnoteze tijekom trajanja tranzicijskognfaotvara mogtnost
prelaska u pozicijsko stanje. Napomenimo i to dé& spomenute prostorno-vremenske
restrikcije odrdene pravilima igre i teorijski onemoé¢avaju trajno ¢itovanje ravnoteze

stanja.

NaruSavanje stanja ravnoteze u trenutkotvara moguwnost za prijelaz iz pozicijskog u
tranzicijsko stanje ili iz tranzicijskog u novo trAcijsko stanje. No, prijelaz iz jednih stanja u
druga nije nuZzna posljedica naruSavanja ravnotetia;se moze, ali i ne mora dogoditi. S
druge strane, auvanje ravnoteze tijekom trajanja tranzicijskihngg@aotvara mogénost za

prijelaz u pozicijska stanja.
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Principi ravnotezZe igre u pozicijskoj obrani

Za razliku od napada, osnovni princip koji trebad@aljiti u fazi obrane za kontrolu
obrambenog balansa je podeSavanje prema lopti a&padkosSu. Nedisciplina u kontroli
pozicije obrane moZe proizvesti ispadanje iz obramebravnoteZze, a samim tim otvara
moguwnost brofane nadmé@ napadda. Iz ovog proizlazi da obrambeni ciljevi morajdi bi
usmjereni na prisiljavanje protivnika na greSke rekpSaje pravila, a ne na ukradenu,
presj€enu loptu, blokadu Suta. Vjerojatno nije méguostvariti kontinuitet obrambenog

balansa ako svi igtane zagrduju prilaz koSu nedozvoljavajunapadu viSe od jednog Suta.

Ovi principi, osim u sltgaju denial man to marfobranacovjek nacovjeka sa sprigvanjem
linija dodavanja) isink ili sagging man to mairfobranacovjek nacovjeka sa timskim
zatvaranjem trapeza), ne iscrpljuju pitanje ravheta fazi obrane. Za razliku od ove dvije
bazikne obrane, u téem tipu obrangovjek nacovjeka Ewitching man to man gdje se
kontinuirano slobodno preuzimaju napédasnovni uvjet za odrzavanje ravnoteze u odnosu
na loptu i protivnika je aktivno preuzimanje, tjepzimanje u zatvorenom stavu. Kod obrane
covjek nacovjeka s udvajanjemtrgpping man to man)klju¢ ravnoteze jeiming u rotaciji
obrane za jedno mjesto i nedozvoljavanje rotacgpadla jer to uzrokuje stvaranje ldame

prednosti na rastetenoj strani napada.

Ono Sto je zajedko za pozicijsko stanje ravnoteze sistema u igaai postavljene obrane
jest da svaki igiamora zadrzati u oddenom trenutakt kontrolu pozicije u odnosu na loptu,
direktnog napad@ i koS. Pritom svaki igka mora znati koncepcijski rizik za ragla

reagiranja u igri.

Principi ravnoteze igre u tranzicijskoj obrani

Koncept tranzicija obrane podrazumijeva prijelaznapada u obranu, tj. organiziranu ili
neorganiziranu kontrolu pozicije obrane svih petdg, gdje je s glediSta uspjeSne obrane
vazno ostvariti organizirani prijelaz iz tranzicigbrane u postavljenu obranu. S gledista

funkcionalne analize igre, tranzicija obrane zapje vet u fazi napada.
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Zato je postavka ekspertnih trenera u koSarkagko({Nikoli¢, 1993, Winter, 1997) da startna

faza tranzicije obrane zafioje u fazi napada.

Prva subfaza prijelaza napada u obranu koja sneabjoj promljenih lakih koSeva odiena
je:
« selekcijom dodavanja najbolje postavljenom égra
» selekcijom i disciplinom Suta,
* pokrivanjem napad&og skoka i obrambenom ravnotezom (2-2-1, 3-1-@;14-3-0-2
I 2-1-2 napadéki skakaki plan).

Cilj tranzicije obrane je spriggi protivhika u ostvarenju situacija bt@ne preméi i
prostorne prednosti na cijelom igraliStu. Pritomdencija organizacije igre je s jedne strane
da se minimizira broj stanja naruSenog prostormoaanskom usktivanja akcija koje

obiljezava suradnja suigfai suprotstavljanje protivekih igrata u svim fazama tijeka igre.

Dakle uravnotezenost napada je preduvjet kontr@dir&ranzicije obrane (Nikdj 1993;
Winter, 1997) unutar koje moraju svi igranati svoje trajektorije gibanja.

Podfaze tranzicije obrane mogu se razraditi na:

1. Zaustavljanje primarnog protunapada
2. Zaustavljanje sekundarnog protunapada
3. Sprijetavanje regularnih ulaza iz tranzicije napada u @ski napad

Analiza tranzicije obrane podrazumijeva cawganje naina prijelaza (organiziranog ili
neorganiziranog) iz napada u obranu. Pritom ekspieneri, znanstvenici-prakari nastoje
prepoznati nén vratanja igr&a u tranziciju obrane (organiziranog ili neorgaranbg) te
kakav je prijelaz iz tranzicije obrane u postavljasbranu. S druge strane, tranzicijski sustavi

obrane obuhwv&ju obranwovjek nacovjeka, zonsku ili kombiniranu presing obranu.

3 |grati moraju prepoznati i anticipirati linije kretargaigraia i protivnizkih igrata da bi pravovremeno idoo dodali loptu najbolje
postavljenom suigtal. Ako igrai u napadu nemaju selekciju dodavanja; primjeid®, dodaju igréima u teZzim pozicijama za Sut oni na
taj n&in smanjuju postotak Suta vlastitoj mé&adi Sto otvara opciju protivékom kontranapadu. Neadekvatna kontrola lopte nesam
stajaliSta selekcije dodavanjatvieu prijenosu lopte ima najéa negativnu konotaciju s aspekta ¢rmsti u igri.
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Sa stajaliSta procjenjivanja stvarne kvalitete dgraispjeSnost u tranziciji obrane pripada
kriterijima za procjenu uspjeSnosti u igri. Odnosé na sposobnost organizirane i
uravnotezene brze transformacije napada u obraauuspjesSnost ovisi 0 uravnotezenosti
vlastitog napada i kretanju dogovorenim putanjamagppvratku u obranu na cijeloj duzini

terena. @ituje se u sljedeem:
e sprjgavanju protivntkog prvog vanjskog dodavanja (kratko, srednje iajug

» prisiljavanju protivnika na Sto viSe kretanja kodijgnosa lopte driblingom i/ili

dodavanjem
e onemoggavanju prettavanja i lob-dodavanja

e zaustavljanju ili zadrzavanju brzog napredovanjptdou smjeru spojnica koS - koS

(spreavanje dodavanja i driblinga kroz sredinu ili uzie linije)
e sprintu ispod linije lopte i zatvaranju sredineetk

* izbjegavanju ili sprjgavanju linije i pravovremenosti postavljanja blokoe spréavanju

unutarnjih utéavanja i vanjskih otkrivanja

spre&avanju primanja lakih poena (zastita koSa) i geasdnju protivnika na pozicijsku igru

pet na pet.

3.5. Funkcionalne karakteristike koSarkaske igre

Funkcionalni pristup analizi koSarkaske igre om@ya ra8lanjivanje sustava
medudjelovanja i méuzavisnosti parametara unutar strukture koSarkagke kao i
funkcionalnu analizu odnosa i povezanosti tdihi namjera u napadu i obrani (Hernandez,
1987., Trniné 1995). S druge strane to otvara m@wast matematkog formaliziranja i
analiziranja kompleksnih interakcija unutar sustiedarkaske igre. McGarry i sur (2002)
naglasSavaju vaznost i predlazu istraZivanja kongpldk interakcija koje se pojavljuju u
sportskim natjecanjima.

Proces suradnje-suprotstavljanja zahtijeva kogmitihkomponentu igre a tretira se kao
produkt interakcije u kojoj suigéamedusobno surduju obavljaj¢i razlicite zadatke u igri.

Suparnici se miusobno suprotstavljaju toj suradnji s krajnjim eilj da stéenim znanjem

nadigraju protivnika.
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Trnini¢, (1995) navodi da zadaci u igri pojedina razvrstavaju motatku aktivnost i
ponaSanje pojedinih igka s obzirom na poziciju i ulogu ma@eadi unutar primjene taktike za
odraienog protivnika. To se prvenstveno odnosi na sigeefzahtjeve koji ukljéuju:

* informacijsko-mototku  (tehnéko-takticku), energetsku (intenzitet igre) i

sociomotortku komponentu aktivnosti (suradnja i suprotstaygan

* rjeSavanje i realizaciju pojedinih situacija i kiggakcija unutar faza i modela taktike
igre

e unutarnja i vanjska optefenja

» sklop relevantnih sportsko-speé¢iiih obiljeZja i stanja pojedinog igfa odgovornih

za uspjesno obavljanje zadataka

KoSarkaSka igra sa stajaliSta funkcionalne anaastavljena je izetiri faze tijeka igre koje
su meusobno ovisne. Unutar navedenih faza mozemo eksttadetiri temeljne grupe stanja
(pozicijska ili postavljena obrana, tranzicija ndpa pozicijski ili postavljeni napad i
tranzicija obrane). Sa glediSta ekspertnog tréwogrsljelovanja postoji pet osnovnih pitanja
kod elitnih trenera u analizi takkih sustava igre koji se primjenjuju u pojedinogiféijeka
igre. Sto i koliko igraju (sadrzaj i kvantitet), k@ igraju (kvaliteta izvedbe) i zasto, kada i

gdje igraju pojedini model taktike igre (taktikatrategija)

3.6. Analiza stanja koSarkaske igre koriStenjem Ma  rkovljevih

lanaca

Momcadske sportske igre su viSestrukturne i komplekspartske aktivnosti u kojima je
prisutna simbioza cilkdkih i aciklickih gibanja sa i bez lopte. Odigu ih odnosi suradnje
suigra&a i suprotstavljanja protivékih igraca. KoSarkaSka utakmica imk@ntinuirani tijeka
moZze se prikazati kao wten niz zadataka koji generiraju stanja igre. Unu@eg modela
analize stanja koSarkaSke igre pretpostavljame digek igre diskretiziran na kotiao mnogo

vremenskih trenutaka. Taj tijek magu je podijeliti na odrdene faze: napad, obrana i
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konverzijd (Knight i Newell, 1986). S druge strane, to jeaigravnoteZe, suradnje i

suprotstavljanja ali i igra koja zahtijeva prostmwremensko usktivanje akcija.

Svaka faza tijeka igre ima konkretna obiljeZja $ wspecifénim i precizno definiranim
ciljevima unutar slozenog takkog kolektivnhog djelovanja, Sto potiuje da je koSarkasSka
igra visokog stupnja taktke slozenosti.

Hirotsu i Wright (2003) predlaZzu stati&i model ragbi utakmice, koji se bazira na realnim

podacima koji moze biti koristan za dobivanje degluvida u karakteristike pojedinog tima.

Razni primjeri znanstvenih istrazivanja struktur@eptiranja na temelju vjerojatnosti
ukljucuju¢i identifikaciju optimalne strategije odlivanja su ndeni u skvosu (Ap Simon,
1951, 1957; Clarke & Norman, 1979; Pollard, 19888z & Kinsey, 1977; i Wright, 1988),
tenisu (Croucher, 1982, 1986; Morris, 1977; Pollat@87; i Schutz, 1970), badmintonu
(Clarke, 1979; Renick, 1977), odbojci (Pfeifer &udeh, 1981) i bejzbolu (Trueman, 1977).
Slijede€ii te autore, McGarry i Franks (1994; 1996a; 1998Ib)modelirali ponaSanje (udarce)
u skvosSu koristd Markovljeve lance. Lames je koristio kame Markovljeve lance u
modeliranju sportskih igara ukfuju¢i njihov izracun (Kemeny & Snell, 1976). Napravljene
su simulacije za procjenu uspjesnosti deéreh taktékin ponaSanja kao i procjene izvedbe
pojedinih igr&a u montadskim igrama. Ta ideja je primijenjena na tenignes, 1988;
1991), skvos (McGarry & Franks, 1994; 1996a; 199&dhojku (Lames & Hohmann, 1997;
Lames et al., 1997), stolni tenis (Zhang, 2008komet (Pfeiffer, 2003).

Shirley (2007) primjenjujéi Markovljeve lance na koSarkasku igru definira nga
Markovljevog lanca preko tri faktora:

1. Koja montad ima posjed lopte (doréia ili gost)

2. Kako je momiad doSla do posjeda lopte (ubacivanje lopte iz&néali ceone linije,
ukradena lopta, napagla skok, obrambeni skok, slobodna bacanja)

3. Broj poena koiji je postignut u proSlom posje@id (2 ili 3)

4 conversion - act or state of converting (akt #irge pretvaranja), Webster's Encyclopedic Unerleddictionay of English Language.
1993, str. 320.

4 transition - an act, processes, or instancesariging, from one state, from, activity, or placatmther (akt, proces ili moment promjene
iz jednog stanja, forme, aktivnosti ili mjesta wgo) Webster's Il, New Riverside University Dictioy, Riverside Publishing Company,
1988., str. 1227.
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NajSiri mogui model bi imao 2*5*4=40 stanja ali buéiuda su odréene kombinacije tri
faktora nemogée, model ima 30 stanja. Isk§ivanjem nekih rijetkih dog#aja u igri model
ima joS manje stanja. Tater navodi da se kontekstu navedenog modela mokeinata vrlo

detaljna mikrosimulacija koSarkaske igre.

3.6.1. Modeliranje koSarkaske igre Markovljevim larcem

U kontekstu prije navedene definicije stanja u kk&skoj igri jasno je da imamo beskdna
razlicitih stanja igre. Takav pristup definiciji stanjaodarkaske igre je, iako formalan i
znanstven, neprakfn za analizu Markovljevim lancima. Stoga defimicada su dva stanja
ekvivalentna ako su srodna u smislu prostorno ereskih odnosa. Potrebno je naglasiti
svojstvo tranzitivnosti, odnosno ako su A i B elalentna stanja te ako su B i C ekvivalentna
stanja da su tada A i C ekvivalentna stanja. Safimichmo stanje Markovljevog lanca kao

skup svih ekvivalentnih stanja.

Ocito je da se pojedino stanje Markovljevog lancatgasod beskonéno meiusobno
ekvivalentnih stanja, te da se pojedino stanje igr@Ze nalaziti samo u jednom stanju
Markovljevog lanca. Pritom se pojedino stanje Matjevog lanca dogia u intervalu 3 pri
cemu seAt bira iskustveno, tako da nasSe razmatranje imatigrak svrhu. Odnosndit
¢emo odabrati tako da se svaka faza tijeka igrdi dige3 podfaze (ulaznu, srednju i zavrSnu
podfazu)

Sa stajaliSta Markovljevih lanaca, trenutno stavijrkovljevog lanca ima sve informacije
potrebne za odluku odabira bugg stanja Markovljevog lanca odnosnocu@anje
vjerojatnosti prijelaza u bude stanje. U naSem pristupu analizi stanja koSaekagile to je
prikladan model, obzirom da je akcija u stanju pgeltranzicije u trenutku posljedica
prethodnih stanja i nije potrebna nikakva dodatrfarmacija koja bi odrdivala mogénost

prelaska u budie stanje.

Pretpostavljamo da obavljanje zadataka pojediniaéggunutar modela taktike igre generira

6
ukupnoN = Zni +1 stanja podjeljenih getri temeljne grupe stanja:
i=1

1. Stanja koja zadovoljavaju principe ravnoteze ig# faze tijeka igre:

* pozicijska obrana ¢nstanja) - prvi skup stanja
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e tranzicija obrane (nstanja) - drugi skup stanja

e tranzicija napada grstanja) - tréi skup stanja

e pozicijski napad (pstanja) ¢etvrti skup stanja
2. Stanja sa neuspjesnim ishodomgtanja) -peti skup stanja
3. Stanja sa uspjesSnim ishodorg $tenja) — Sesti skup stanja

4. Stanje pdetnog podbacivanja lopte (jedno stanje) — sednp skanja

Dakle, pojedina faza tijeka igre se sastoji odtrneat® neovisnog skupa stanja.

Standardno pretpostavljamo da je za sva stajja za sve trenutket vjerojatnost
P(X,, = j|Xt =i) tranzicije médu stanjima Markovljevog lanca neovisna o trenutkRritom
izrazP(X,,; = j|Xt =i) ozn&ava vjerojatnost prelaska(t+1)-om trenutku u stanjg ako je u

prethodnom trenutku, trenutkulanac bio u stanju. Standardnotemo Koristiti notaciju

P(Xeu = I[X =)= p;, i,i OfL...N}.

Nadalje, sai O{L...n}, oznaavati ¢emo stanje pozicijske obrane, s8{n +1...n, +n,},
stanje tranzicije obrane, s'al]{nl +n,+1...n+n, + n3} stanje tranzicije napada, a sa
i D{n1 +n,+n+L...,n+n,+n + n4} stanje pozicijskog napada. Analogno se notiraju
stanja za ostale grupe stanja.

Nadalje, pretpostavljamo da je u inicijalnom trdayt = O aktivno istaknuto stanje petnog
podbacivanja lopte. Odnosno ako lsazn&imo stanje pdetnog podbacivanja lopte tada
vrijedi:

P(X,=i)=0, i#k

P(X,=k)=1 @

Dakle, matrica prijelaza Markovljevog lanca je blolatricaP redaN dana sa:
P:[FI),j] ij=1..7 (2)

Gdje su Pj;, i,j=1,...,7 matrice prijelaznih vjerojatnosti iz stanjai-tog skupa stanja u

stanjaj-tog skupa stanja. Pritom je pojedina blok matigadimenzijan, T, .
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Kako je primjericeP(X,,; = j|Xt =i)=0, ako je

io{L...nLj0{n+n+1..n+n+n} i iO{n+n+1..n+n+n}j0{L..n} u
predlozenom modelu nije moégl prijeti iz stanja pozicijske obrane direktno u stanje
tranzicije napada. To stoga Sto je za prijelazazigjske obrane u tranziciju napada nuzno
prvo prijeéi u stanje kojece odrediti uspjeSnost/ili neuspjesnost akcije bzstb prijelaz iz
tranzicije napada u pozicijsku obranu nije magiz toga slijedi da j&;3= P31 = 0 (nul
matrica). SKno razmatranje vrijedi za prijelaz iz pozicijskogpada u tranzicijsku obranu i

obrnuto. Daljnjom analizom strukture igre zakljjemo da je matricR blok matrica oblika:

I P 0 0 0 Ps | Ps | Pr
P, P, O 0 | Py | Pg| Py
0 Pis Py | Pis | Ps | Py
P=|0 0 0 P, |Ps| PP 3)
PR. R, Rs O 0 0 0
0 R, Ry R, 0| 0]O0
| Pza P72 P73 Prg 0 0 0 ]

Elemente matrice P interpretiramo na slij@dexin:

1. Matrice Pis, Pig i Pi7 za i=1,...,4su pokazatelji uspjeSnostiunutar pojedine faze
igre, obzirom da sadrZe vjerojatnosti ulaska ujataspjeha, neuspjeha.
2. P211 P34 supokazatelji kontrole intenziteta (tempa)koSarkaske igre. U gramom

slwtaju, kada blokoviP, ;1 Ps34 teZze nul-matrici to uptwje na visoko intenzivnu i

nekontroliranu igru.
Obzirom na iskustvo iz koSarkaske prakse, pojefza tijeka igre se moze podijeliti na
inicijalnu, srediSnju i zavrSnu podfazu, gemu je mogte imatil; inicijalnih stanja,M;
sredisnjih stanjalr; zavrsnih stanja, ptiemu vrijedi | +M; +F=n;.
Matrica koja sadrzi prijelazne vjerojatnosti za Uapozicijskog i tranzicijskog napada, i
pozicijske i tranzicijske obrank;; i=1,2,3,4 (dijagonalni elementi blok matrice g biti

kvadratne matrica ga redaka in; stupaca slijedeg oblika:
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P11 pl|i pl|i+1 p1'|i+Mi p1,|i+Mi+1 plni
pli,l ’ plivli pliv|i+1 plwli*'Mi pl\'|i+Mi+l pli'ni
0 0 p|i+1,|i+1 p|i+1,|i+|\/|i pli+l,li+Mi+l p|i+1,ni,i
R,i = : ) . : : . : ’ :
0 0 p|\+Miv|i+l pli M1 M, p|i +M L +M L T p|‘+|v|i,ni
o - 0 0 0 Prosmsntemisr 7 Pryam i,
i O O O O pli +M; ,I; +M; +F pr\,ni

Matrica ima navedenu strukturu sto je u skladu séingtijom varijabli pozicijske i

tranzicijske obrane (Perica, Trnini Jelaska, 2010).
Nadalje interpretiramo
3. Dijagonalne blok matric®;;, i=1,...,4 oslikavajukombinatoriku igre .

Gornji desni podblok matricB;; opet upduje na intenzitet ili tempo igre. Stovise, kada on

teZi nul-blok matrici to upéuje na kontrolirani tijek igre (,dugi napad*)

Pretpostavljamo da je proces stacionaran unutanejedtakmice, odnosno pojedine

vjerojatnosti se ne mijenjaju tijekom jedne utakenic

Oc¢ekujemo date se eksperimentalnim istraZivanjem pokazati ddopogpreferirani modeli
igre (kombinatorika) unutar svake pojedine néani kao i u elithom razredu evropske
koSarke u cjelini (Euroliga). Drugim rijgma, aiekujemo dace postojati preferirane Setnje

Markovljevim lancem unutar pojedine faze i podféiEka igre.

Takader, vjerojatnoce procesom sportske pripreme te uigravanjem &aolintijekom sezone
do¢i do promjene vrijednosti pojedinih elemenata neatriodnosno promjena vjerojatnosti
prijelaza. Pritom sed@kuje povéanje uspjeSnosti preferirane kombinatorike u svarama

tijeka igre.

U kontekstu konkretno odabranog modela taktike igmapadu i obrani za pojedinu ekipu,
postavlja se pitanje koja "Setnja” po markovljevtancu ima najvée vjerojatnosti uspjesSnog

ishoda.
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Popis svih stanja unutra faze tranzicije i pozkop napada nalazi se u poglavjl2. Uzorak

varijabli.
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4. HIPOTEZE

Temeljem prethodno postavljenih ciljeva istrazianu kontekstu postavljenog @&y

modela, oblikovane su slijeée hipoteze koje se mogu podijeliti u tri skupine.

Prva skupina hipoteza se odnosi na diskriminacjpjesnih obrambenih takkih djelovanja

od neuspjesnih.
U skladu s time moze se postaviti slijédénipoteza:
H1:

Za svaku pojedinu mo#ad postoje modeli takikog djelovanja u obrani koji su uspjesniji od

drugih modela.

Postoji podskup skupa svih stanja obrane (trarskieiji pozicijske) takav da je statédi
zn&ajno vea vjerojatnost prelaska iz bilo kojeg njenog stamjaeko stanje sa uspjesSnim
ishodom, nego vjerojatnost prijelaza bilo kojegngaostalih elemenata skupa svih stanja

napada u neko stanje sa uspjeSnim ishodom.

Odnosno, ako sA ozna&imo skup koji se sastoji od svih stanja tranziciprane ili pozicijske
obrane odnosnd\:{L...,rll+n2}, saD ozna&imo skup koji se sastoji od stanja sa uspjeSnim
ishodom D :{n1 +n,+n+n,+n+L...n+n,+n,+n,+n + n6} tada je mogte skupA

particionirati u dva disjunktna podskugii C (A=BOC,B n C =¢) tako da vrijedi:

Za svako stanjé[]B i za svako stanjenJC vrijedi

z Pk >> z Pk

kOD kOD

H2:
Hipoteza se odnosi na pofiwanje dominantno kontroliranog modela igre u sa@gs

europskoj kosarci.

Vjerojatnost prijelaza iz pojedinog stanja transice obrane u bilo koje stanje pozicijske

obrane je statistki znatajno ve&a ili jednaka od 0.85.
Odnosno ako uzmemo stanjél{n, +1....n +n,} te stanjej 0{1,....n} vrijedi
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p, = 085

_M

H3:

Hipoteza se odnosi na malu zastupljenostmihi obrana u suvremenoj evropskoj kosarci

Unutar tranzicije obrane odnosno pozicijske obrgeeojatnost prijelaza iz inicijalne faze u

zavrsnu fazu je statigki znatajno manja od 5%.

Odnosno, ako pojedina faza obrane (tranzicija dzigija) ima I; inicijalnih stanja, M;
sredisnjih stanjak; finalnih stanja prcemu je I; +M; +Fi=n;, i=1,2 tada za svako inicijalno

stanjel i finalno stanjem vrijedi:

> pn< 005

Odabrane vrijednosti iz hipoteza 2 i 3 proizlazerifasnjih empirijskih nalaza koji su rezultat
obraienih dogdaja u igri Synergy Tech Software-a na r&tin razinama Europskog

natjecanja.

H4.
Hipoteza se odnosi na nizak varijabilitet vrstanmiaijskih i pozicijskin obrana odnosno na
dominaciju standardne postaviljene i tranzicijskeaob covjek nacovjeka u suvremenoj

evropskoj koSarci.

Postoji podskup skupa svih stanja pozicijske i ziajske obranecija je frekvencija

zastupljenosti zrni@jno vea od ostalih stanja.

Taj podskup se moze interpretirati kstandardna obranacovjek na ¢ovjeka.
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5.METODE RADA

5.1. Uzorak entiteta

Podacic¢e biti prikupljeni na 24 pseudo-siaino odabrane utakmice prvog kruga Top 16

Europske koSarkaske lige u natjecateljskoj sez6692010.

5.2. Uzorak varijabli

Prije specifikacije pojedinitstanja vazno je istaknuti da su slijédériteriji koriSteni pri

odreiivanju pojedine podfaze tijeka obrambene igre:

* Inicijalna stanja pozicijske obrane su definirana kaa:emi raspored obrane u
straznjem polju igralista.

» SrediSnjicapozicijske obrane oddena je tehriiko-taktickim aktivnostima koje su
usmjerene na spgavanje napad&og plana

e ZavrSnica pozicijske obrane su obrambene akcije i manevrij@ini na sprigavanje
protivnicke mongadi u realizaciji pozicijskog napada

* Inicijalna stanja tranzicijske obrane su definiranacuefazi napada skakkim
rasporedom te getnim rasporedom obrane na cijelom igralistu, 3aligta ili ¥2
igraliSta.

» SrediSnjicatranzicijske obrane obuhta tehnéko—takticke aktivnosti koje su
usmjerene na usporavanje protitkug napredovanja lopte prema kosu

e ZavrSnicatranzicijske obrane se odnosi na sgajenje protivnikih zavrsnih

manevara u primarnom i sekundarnom protunapadantam napadu.

Takaier vazno je istaknuti da su se pojedine zone Kjelodrdivale po slijedéim
definicijama
* SrediSnja zona igraliSta je koridor unutar rubaxgd slobodnih bacanja.

* Elbowje zamiSljena vertikalna linija od ruba linije Bwdnih bacanja do izvan linije

tri poena
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» Sidepozicija je podrgje omeieno s jedne strane rubom linije slobodnih bacarsja a
druge strane zamiSljenom linijom koja spaja kasiju 3 poena pod kutem od 60
stupnjeva u odnosu rgaonu liniju

» Krilno (wing) podruje je podrdje izmeiu zamisljenih linija koje spajaju koS i liniju
3 poena pod kutevima od 15 do 60 stupnjeva

» Korner (corner) pozicija je podrgje izmeaiu zamisljenih linija koje spajaju koS i liniju
3 poena pod kutevima od 0 do 15 stupnjeva

* Postprostor je podréje unutar reketa

* Perimetarprostor je podrgje izvan reketa

* Visoki post(High Posj - pozicija u razini linije slobodnih bacanja ugala od 4,6 m

* Srednji postiiddle pos} - podrije na rubu linije reketa u visini drugog skakag
mjesta, na udaljenosti od 3 do 4 metra od koSa

« Niski post Low pos} — podruje na rubu linije reketa u visini prvog sk&kag

mjesta, na udaljenosti od 3 do 4 metra od koSa

Inicijalna stanja pozicijske obrane:

1) V_PO_I_1: Obran&ovjek nacovjeka €~¢); pritisak na loptu u zoni Suta (engl. man to
man (m~m) defense; press the ball in shooting zone)

2) V_PO_I_2: Obran&-~c; pritisak na loptu od srediSnje linije (engl. memfense; press the
ball on half court line)

3) V_PO_I _3: Obrana~¢; sprjgavanje linija dodavanja u ulazu u napad (engl. Bleni
m~m; entry pass denial)

4) V_PO_I_4: Obrana~c¢; dozvoljavanje ulaznih linijja dodavanja — zonskastavljanje
igraca od lopte (engl. Sagging m~m; compact defense)

5) V_PO_I_5: Kombinirano postavljanje u kojem 4 ig@agraju regularnu obrant~¢, a 1
igra¢ igra po zonskim principima (engl. Combination defe — 4 men regular m~m, 1
man plays zone)

6) V_PO_I|_6: Kombinirano postavljanje u kojem 3 iggagraju regularnu obrant~¢, a 2
igraca igraju po zonskim principima (engl. Combinatiefehse — 3 men regular m~m, 2

men play zone)
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7) V_PO_I_7: Kombinirana obrana u kojoj 2 igaaigraju agresivnu obrani+¢ a 3 igr&a

igraju trokut zonuH (engl. Triangle and two defense)

8) V_PO_| 8: Kombinirana obrana u kojoj 2 igaaigraju agresivnu obrani+¢ a 3 igr&a

igraju invertiranu trokut zoné (engl. Inverted triangle and two defense)

9) V_PO_I_9: Kombinirana obrana u kojoj 1 igregra agresivnhu obrant~¢ a 4 igr&a
igraju 2-2 zonu | (engl. Box and one defense)

10)V_PO_I1_10: Kombinirana obrana u kojoj 1 igrra agresivnu obrané~¢ a 4 igr&a

igraju 1-2-1 zony (engl. Diamond and one defense)
11)V_PO_1_11: Zonska obrana 1-2-2 (engl. Zone def@rae?)
12)V_PO_1_12: Zonska obrana 3-2 (engl. Zone defer2p 3
13)V_PO_1 13: Zonska obrana 2-3 (engl. Zone defer3k 2
14)V_PO_1_14: Zonska obrana 1-1-3 (engl. Zone defénrte3)
15)V_PO_1_15: Zonska obrana 2-1-2 (engl. Zone def@rte)
16)V_PO_1_16: Zonska obrana 1-3-1 (engl. Zone def@nr3¢€l)
17)V_PO_1 _17: Match-up zonska obrana (engl. Matclrame)
18)
19)Stanja srediSnjice pozicijske obrane:
20)V_PO_S_1: Usmjeravanje lopte &onu liniju (engl. Push the ball to the baseline)
21)V_PO_S_2: Usmjeravanje lopte prema sredini (engghRhe ball to the middle)
22)V_PO_S_3: Neutralan stav na loptu (engl. Neutehds$ on the ball)

23)V_PO_S 4: Timska obran&-¢ od prodora; pomo i vratanje direkthom napada,;

poma pomagau (engl. Sagging m~m defense; help & recover, Hetphelper)

24)V_PO_S 5: Timska obrara¢ sa udvajanjima na perimetru (engl. Outside tragpir-m

defense)

25)V_PO_S_6: Pravilna rotacija nakon udvajanja nanpetiiu (engl. Correct rotation after

outside trapping)
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26)V_PO_S_7: Nepravilna rotacija nakon udvajanja nanpstru (engl. Incorrect rotation

after outside trapping)
27)V_PO_S_8: Varka udvajanja na perimetru (engl.Fede on perimeter)

28)V_PO_S 9: Timska obrana-¢ sa udvajanjima na perimetru — dozvoljavanje peoi)g

udvajanja (engl. Outside trapping m~m defense itisygl the trap)

29)V_PO_S 10: Sprjmvanje linijja dodavanja u zatvorenom stavu pro#xli¢itih vrsta
vanjskih otvaranja (engl. Denial m~m defense; plessal vs. V-cut. L-cut and Flash-cut)

30)V_PO_S 11: Dozvoljavanje linija dodavanja protazlicitin vrsta vanjskih otvaranja

(engl. Allowing pass vs. V-cut. L-cut and FlasH)cu
31)V_PO_S_12: Ispadanje iz obrambene ravnoteze (énglof balance defence)

32)V_PO_S_13: Obrana od wavanja iza léa okretom glave i promjenom ruke kojom se
brani primarno dodavanje od podloge (engl. Backaabrdefense - turn the head, change

the arm)

33)V_PO_S 14: Obrana od gavanja iza léa otvaranjem prema lopti (engl. Backdoor cut

defense — open to the ball)

34)V_PO_S_15: Obrana od gaivanja iza léa — kasna reakcija (engl. Backdoor cut defense

— late reaction)

35)V_PO_S 16: Obrana od wavanja ispred obrambenog igaaodskokom prema lopti
(engl. Defense vs front cut; jump to the ball)

36)V_PO_S 17: Obrana od wtavanja ispred obrambenog iga— kasna reakcija (engl.

Defense vs front cut — late reaction)

37)V_PO_S 18: Obrana od unutarnjegéatranja sa slabe strane napada postavljanjem tijela
na pravac kretanja napadana rubu linije trapeza (engl . Inside cut defebsenping the

cutter)

38)V_PO_S 19: Obrana od unutarnjegéatranja sa slabe strane napada - nepostavljanjem
tijela na pravac kretanja nap#&dana rubu linije trapeza (engl . Inside cut defers®o

bump)

39)V_PO_S 20: Obrana od unutarnjeg ¢atranja rotacijom sa strane poéno(engl.
Defending the cutter; weakside rotation)
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40)V_PO_S 21: Obrana od ubacivanja centra u predngicipo u reketu postavljanjem

tijelom i sprjg¢avanjem linija kretanja u trapezu (engl. Bumpinglduin)

41)V_PO_S 22: Obrana od ubacivanja centra u predngiciw u reketu nepostavljanjem

tijelom i nesprjéavanjem linija kretanja u trapezu (engl. Defensdwsk in - no bump)

42)V_PO_S 23: Obrana od lob dodavanja prema trapezaresdiSnje pozicije zonskim
postavljanjem obrambenih igi@a na krilu i u korneru i pritiskom na igf@a sa loptom
(engl. High-low defense — corner rotation)

43)V_PO_S 24: Obrana od lob dodavanja prema trapeznesiSnje pozicije — nepravilno

postavljanje i/ili kasna rotacija (engl. High-lowefénse — incorrect or no rotation)
44)

45)V_PO_S 25: Sprjmvanje linija dodavanja na niskog/srednjeg poststgujanjem na

pola tijela ispred igr&a (engl. Post defense — %2 denial )

46)V_PO_S_26: Sprimvanje linija dodavanja na niskog/srednjeg posttgwjanjem na tri
cetvrtine tijela ispred igka (engl. Post defense — % denial)

47)V_PO_S 27: Sprjvanje linijja dodavanja na niskog/srednjeg postatgujanjem
potpuno ispred igka sa pripadnom rotacijom sa strane pénfengl. Post defense — full

front + weak side rotation)

48)V_PO_S 28: Dozvoljavanje dodavanja na niskog/seggippsta — postavljanje iza igea
(engl. Post defense — behind the player)

49)V_PO_S 29: Pomoi vratanje sa prvog dodavanja protiv igréitea koSu (engl. Yo-Yo
defense vs post up)

50)V_PO_S_30: Individualna obrana protiv igréilea koSu — usmjeravanje gaonu liniju

sa pripadnom rotacijom sa strane pémengl. Post defense — individual defense; push
baseline + baseline rotation)

51)V_PO_S 31: Individualna obrana protiv igrditea koSu — usmjeravanje gaonu liniju;
nepravilna rotacija (engl. Post defense — individdefense; push baseline; incorrect

rotation)

52)V_PO_S 32: Individualna obrana protiv igreliea koSu — usmjeravanje prema sredini

(engl. Post defense — individual defense; push lajdd
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53)V_PO_S_33: Individualna obrana protiv igréilea koSu — neutralni stav na loptu (engl.

Post defense — individual defense; neutral stands)

54)V_PO_S 34: Individualna obrana protiv igreditea koSu — dozvoljavanje ,zicer"

situacija (engl. Post defense — individual defeaflews lay-up situation)

55)V_PO_S_35: Udvajanje na niskom postu iz smjera da@da(engl. Low post trap- passer
defender (strongside) )

56)V_PO_S 36: Udvajanje na niskom postu sa sredi®geipe (engl. Low post trap - top)

57)V_PO_S_37: Udvajanje na niskom postu sa krilne @@zna slaboj strani napada (engl.

Low post trap — weakside wing)

58)V_PO_S 38: Udvajanje na niskom postu sa korneralataoj strani napada (engl. Low

post trap — baseline)

59)V_PO_S_39: Udvajanje na niskom postu - dozvoljg/anobijanja udvajanja (engl. Low
post trap — splitting the trap)

60)V_PO_S 40: Udvajanje na niskom postu sa pripadratacijom (engl. Low post trap —
rotation)

61)V_PO_S 41: Udvajanje na niskom postu sa nepraviliidimkasnom rotacijom (engl.

Low post trap — incorrect or no rotation)
62)V_PO_S_42: Prerotacija protiv igre na niskom pdgsetgl. Prerotation vs. low post play)

63)V_PO_S 43: Obran&-¢ sa preuzimanjem svih blokova na igwas loptom (engl. Pick &
roll/pop defense — switch)

64)V_PO_S 44: Obran&~¢ sa nepravilnim i/ili kasnim preuzimanjem svih bbdola na

igracu s loptom (engl. Pick & roll/pop defense — incatrewitch)

65)V_PO_S 45: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i
kretanjem ispod bloka (engl. Side pick; Hedge danrthe screen)

66)V_PO_S_ 46: Obrané&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

kretanjem ispod bloka (engl. Middle pick; Hedgender the screen)
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67)V_PO_S 47: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i kretanjem ispod bloka (ergbow pick; Hedge — under the

screen)

68)V_PO_S 48: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i
kretanjem ispod bloka (engl. Wing pick; Hedge —emithe screen)

69)V_PO_S 49: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i
kretanjem iznad bloka (engl. Side pick; Hedge erdkie screen)

70)V_PO_S_50: Obrané&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

kretanjem iznad bloka (engl. Middle pick; Hedgewver the screen)

71)V_PO_S_51: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i kretanjem iznad bloka (eriflbow pick; Hedge — over the

screen)

72)V_PO_S 52: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i
kretanjem iznad bloka (engl. Wing pick; Hedge —raie screen)

73)V_PO_S 53: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varke (engl. Side pick; Hedgdefensive fake)

74)V_PO_S 54: Obrané&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varke (engl. Middle pick;dge— defensive fake)

75)V_PO_S_55: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i koristenjem obrambene vafkegl. Elbow pick; Hedge —

defensive fake)

76)V_PO_S 56: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varke (engl. Wing pick; Hedgkefensive fake)

77)V_PO_S _57: Obrang~¢ od bloka na igréa s loptom na strani kratkim iskakanjem

zadrZavajti kontakt sa blokerom (engl. Side pick; Flash)

78)V_PO_S 58: Obrand~¢ od bloka na igré&a s loptom na sredini kratkim iskakanjem
zadrzavajui kontakt sa blokerom (engl. Middle pick; Flash)

79)V_PO_S 59: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije kratkim iskakanjem

zadrZavajti kontakt sa blokerom (engl. Elbow pick; Flash)
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80)V_PO_S 60: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu kratkim iskakanjem

zadrzavajui kontakt sa blokerom (engl. Wing pick; Flash)

81)V_PO_S_61: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom nepravilno i/ili kasno iskakanje

(engl. Pick and roll defense — incorrect hedgéfflas

82)V_PO_S 62: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani udvajanjem prije nego je
blok postavljen (engl. Side pick; Early trap)

83)V_PO_S 63: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini udvajanjem prije nego je
blok postavijen (engl. Middle pick; Early trap)

84)V_PO_S 64: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije udvajanjem prije
nego je blok postavljen (engl. Elbow pick; Earlggy

85)V_PO_S 65: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu udvajanjem prije nego je
blok postavljen (engl. Wing pick; Early trap)

86)V_PO_S 66: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani udvajanjem nakon §to je

blok postavljen (engl. Side pick; Late trap)

87)V_PO_S 67: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini udvajanjem nakon 5to je

blok postavljen (engl. Middle pick; Late trap)

88)V_PO_S 68: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije udvajanjem nakon $to
je blok postavljen (engl. Elbow pick; Late trap)

89)V_PO_S 69: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu udvajanjem nakon Sto je
blok postavljen (engl. Wing pick; Late trap)

90)V_PO_S_70: Obran&~¢ od bloka na loptu udvajanjem — dozvoljavanje peoha
udvajanjem (engl. Pick and roll defense; trap Htapg the trap)

91)V_PO_S_71: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjem (engl.&pick; Horizontal show)

92)V_PO_S_72: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjem (engl. dlliel pick; Horizontal show)

93)V_PO_S 73: Obrané&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrzavanjem prodora
i Suta visokim horizontalnim postavljanjem (englb&w pick; Horizontal show)
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94)V_PO_S 74: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjem (engl. \&/pick; Horizontal show)

95)V_PO_S 75: Obran&-¢ od leinog bloka na igréa s loptom zadrzavanjem prodora i Suta

visokim horizontalnim postavljanjem (engl. Flatkgi¢iorizontal show)

96)V_PO_S_76: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blokkretanjem iznad bloka (engl. Side
pick; Containment-over the screen)

97)V_PO_S_77: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blakaretanjem iznad bloka (engl. Middle

pick; Containment-over the screen)

98)V_PO_S 78: Obrané&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blakieretanjem iznad bloka (engl. Elbow

pick; Containment-over the screen)

99)V_PO_S 79: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrzavanjem prodora lopte
postavljanjem jedan korak ispod linije bloka i lergem iznad bloka (engl. Wing pick;

Containment-over the screen)

100) V_PO_S 80: Obran&-¢ od leinog bloka na igréa s loptom zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blokaetanjem iznad bloka (engl. Flat pick;

Containment-over the screen)

101) V_PO_S 81: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blok&retanjem ispod bloka (engl. Side

pick; Containment-under the screen)

102) V_PO_S 82: Obran&~¢ od bloka na igra s loptom na sredini zadrzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispod difijoka i kretanjem ispod bloka (engl.

Middle pick; Containment- under the screen)

103) V_PO_S 83: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrZzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispod difijoka i kretanjem ispod bloka (engl.
Elbow pick; Containment- under the screen)
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104) V_PO_S 84: Obrané-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blaklretanjem ispod bloka (engl. Wing

pick; Containment- under the screen)

105) V_PO_S 85: Obran&-¢ od leinog bloka na igréa s loptom zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blokaetanjem ispod bloka (engl. Flat pick;

Containment- under the screen)

106) V_PO_S 86: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blakkoristenjem obrambene varke(engl.

Side pick; Containment-defensive fake)

107) V_PO_S 87: Obran&~¢ od bloka na igra s loptom na sredini zadrzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispodéditijoka i koriStenjem obrambene varke

(engl. Middle pick; Containment- defensive fake)

108) V_PO_S 88: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrZzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispodéditijoka i koriStenjem obrambene varke

(engl. Elbow pick; Containment- defensive fake)

109) V_PO_S 89: Obrané-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije bldkeoriStenjem obrambene varke (engl.

Wing pick; Containment- defensive fake)

110) V_PO_S 90: Obran&-¢ od leinog bloka na igréa s loptom zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije bldkieoriStenjem obrambene varke (engl.

Flat pick; Containment- defensive fake)

111) V_PO_S 91: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani usmjeravanjem

suprotno od bloka (engl. Side pick; fanning pick)

112) V_PO_S 92: Obrang&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini usmjeravanjem
suprotno od bloka (engl. Middle pick; fanning pick

113) V_PO_S 93: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije usmjeravanjem

suprotno od bloka (engl. Elbow pick; fanning pick)

114) V_PO_S 94: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu usmjeravanjem
suprotno od bloka (engl. Wing pick; fanning pick)
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115) V_PO_S 95: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom u korneru usmjeravanjem

suprotno od bloka (engl. Corner pick; fanning pick)

116) V_PO_S 96: Obran&-¢ od leinog bloka na igr&a s loptom usmjeravanjem suprotno
od bloka (engl. Flat pick; fanning pick)

117) V_PO_S_97: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom usmjeravanjem suprotno od
bloka — dozvoljavanje probijanja prema strani ngokge blok (engl. Pick and roll
defense; fanning pick — giving up screen sidel {@efiender))

118) V_PO_S 98: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom — dozvoljavanje probijanja

(engl. Pick and roll defense — giving up penetrafscreener defender))

119) V_PO_S 99: Obrana-¢ od bloka na igréa s loptom — kasSnjenje na bloku (engl. Pick
and roll defense — struggling on the screen (lefibiider))

120) V_PO_S 100: Dozvoljavanje probijanja suprotno odesa bloka (engl. Allowing

penetration opposite pick (ball defender))

121) V_PO_S 101: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani izguravanjem blokera
i kretanjem ispod bloka (engl. Side pick; pushemd

122) V_PO_S 102: Obrand~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini izguravanjem
blokera i kretanjem ispod bloka (engl. Middle pigbtsh-under)

123) V_PO_S 103: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije izguravanjem
blokera i kretanjem ispod bloka (engl. Elbow pipkish-under)

124) V_PO_S 104: Obran&a-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu izguravanjem blokera i
kretanjem ispod bloka (engl. Wing pick; push-under)

125) V_PO_S_105: Obrana-¢ od leinog bloka na igré&a s loptom izguravanjem blokera i
kretanjem ispod bloka (engl. Flat pick; push-under)

126) V_PO_S 106: Obrand~¢ od manevra blok za blokera nakon bloka nacigra
loptom sprjgavanjem linija kretanja (engl. Pick for picker defe - bumping)
127) V_PO_S_107: Obran&~¢ od manevra blok za blokera preuzimanjem nakonalok

blokeru (engl. Pick for picker defense — switcharmgsecond screen)

128) V_PO_S 108: Obrana~¢ od manevra blok za blokera preuzimanjem idmeva
vanjska igrda (engl. Pick for picker defense — switching betwieo outside players)
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129) V_PO_S 109: Obrana-¢ od manevra blok za blokera — nepravilna péma drugom

bloku (engl. Pick for picker defense — incorrechorhelp on second screen)

130) V_PO_S 110: Obrana od wenja lopte zadrzavanjem prodora i kretanjem iznad

bloka (engl. Handoff defense; Containment — overdtreen)

131) V_PO_S 111: Obrana od wenja lopte zadrZzavanjem prodora i kretanjem ispod

bloka (engl. Handoff defense; Containment — understcreen)

132) V_PO_S 112: Obrana od uwenja lopte zadrzavanjem prodora i koriStenjem

obrambene varke(engl. Handoff defense; Containmelgfensive fake)

133) V_PO_S 113: Obrana nakon temja lopte udvajanjem (engl. Handoff defense;
Trapping)
134) V_PO_S 114: Obrana nakon temja lopte — dozvoljavanje prodora (engl. Handoff

defense — giving up penetration (screener defepder)

135) V_PO_S 115: Obrana nakon gemja lopte — kasSnjenje na bloku (engl. Handoff

defense — struggling on the screen (ball defender))

136) V_PO_S 116: Kratko zadrzavanje prodora i Suta protvaranja blokera na liniju 3
poena; pomévracanje perimeter igka (engl. Short containment-recover vs pick and

pop; help - recover on perimeter)

137) V_PO_S 117: Kratko iskakanje-v@nje protiv otvaranja blokera na liniju 3 poena;
poma-vracanje perimeter igka (engl. Short hedge-recover vs pick and pop; help

recover on perimeter)

138) V_PO_S_118: Obrana od otvaranja blokera na linipp8na nakon bloka na igras
loptom — kasno vianje nakon pomaganja (engl. Pick and pop deferlage+ecover on

pop-out)

139) V_PO_S 119: Rotacija izrda 3 igr&a nakon preuzimanja bloka na i§uas loptom

na sredisSnjoj poziciji (engl. Middle/elbow pickjangle switch rotation)

140) V_PO_S_ 120: Nepravilna i/ili kasna rotacija iztne3 igra&a nakon preuzimanja
bloka na igréu s loptom na sredisSnjoj poziciji (engl. Middle/eW pick; incorrect triange

switch rotation)
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141) V_PO_S 121: Rotacija visoki-visoki nakon rgitlh vrsta pomdi protiv bloka na

igracu s loptom (engl. Pick and roll defense; big-bitation)

142) V_PO_S_122:Ceonolinijska rotacija nakon ragiiih vrsta poméi protiv bloka na

igracu s loptom (engl. Pick and roll defense; baselotation)

143) V_PO_S 123: Nepravilna i/ili kasna rotacija nakazli€itin vrsta pomai protiv

bloka na igrau s loptom (engl. Pick and roll defense — incormgabo rotation)

144) V_PO_S 124: Kombinirani metod rotacije nakon ath vrsta pomdi protiv bloka

na igrau s loptom (engl. Pick and roll defense;mixed rotgt

145) V_PO_S_125: Rotacija po perimetru (vanjskom pragtoakon otvaranja blokera na
liniju 3 poena pri branjenju bloka na igeas loptom usmjeravanjem suprotno od bloka
(engl. Perimeter rotation after fanning pick)

146) V_PO_S_126: Nepravilna i/ili kasna rotacija po periru (vanjskom prostoru) nakon
otvaranja blokera na liniju 3 poena pri branjenjjoka na igréa s loptom usmjeravanjem

suprotno od bloka (engl. Fanning pick — incorregct@ rotation)

147) V_PO_S 127: Obran&~¢ sa preuzimanjem blokova izie igrata iste visine ifili

morfoloSkog statusa (engl. Switching defense —gwaiquals)

148) V_PO_S_ 128: Obran&-¢ sa preuzimanjem blokova po principu visoki igreutra -

vanjski igr& vani (engl. Switching defense — big in, little put

149) V_PO_S 129: Obran&-¢ sa preuzimanjem svih blokova na igabez lopte (engl.
Switching off the ball screens m~m defense)

150) V_PO_S 130: Obrana~¢ sa preuzimanjem svih blokova — nepravilno i/iliska

pruzimanje (engl. Switching defense — incorrectcwi

151) V_PO_S 131: Obrana od blokova na igrdez lopte postavljanjem okomito na liniju
prijema bloka i sprjgavanjem linija kretanja (engl. Defense vs screbos)ping)

152) V_PO_S 132: Obrana od jednostrukih, uzastopnilostiukih blokova préenjem iza

igraca (engl. Trailing vs single, staggered and doubteens)

153) V_PO_S 133: Obrana od jednostrukih i uzastopnihkdda kretanjem krgom
putanjom (engl. Shooting the gap, short cut vsleiagd staggered screens)
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154) V_PO_S 134: Obrana od jednostrukih i uzastopniltkdda koristenjem obrambene

varke (engl. Defensive fake vs single and staggeceekns)

155) V_PO_S 135: Obrana od blokova na igrdez lopte — kasnjenje na blokovima (engl.

Defense vs off the ball screens — struggling (cutefender))

156) V_PO_S 136: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkdda zadrZzavanjem pozicije
obrambenog igksa od blokera jedan korak ispod linije blokera ijgfavanjem uvijanja
(engl. Bumping curls)

157) V_PO_S_ 137: Odskok prema lopti i poénprotiv uvijanja nakon jednostrukih ili

uzastopnih blokova (engl. Jump to the ball and kslgcurl)

158) V_PO_S 138: Kasna reakcija nakon uvijanja nakomgettukih ili uzastopnih
blokova (engl. Late reaction vs. curl)

159) V_PO_S 139: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkdda produZzenom pontd
obrambenog g koji ¢uva blokera (engl. Extended help vs single and getisegl

screens)

160) V_PO_S 140: Obrana od jednostrukih i uzastopnihkdda udvajanjem (engl.

Trapping vs single and staggered screens)

161) V_PO_S_141: Obrana oddieih blokova i blokova kroz trapez usmjeravanjemnpee
lopti i sprjg@avanjem linija kretanja s gornje strane (engl. Pustard ball — bump vs
backscreens and cross screens)

162) V_PO_S 142: Obrana oddieh blokova i blokova kroz trapez odskokom prematilo
I usmjeravanjem suprotno od lopte; zoniranje drugbgambenog igka i sprj€avanjem

dodavanja (engl. Push opposite ball-shadow vs lcae&ss and cross screens)
163) V_PO_S 143: Onemogavanje postavljanja bloka tijelom (engl. Disruptsageener)

164) V_PO_S 144: Onemogdavanje igrda koji prima blok postavljanjem tijela (engl.
Disrupting cutter)

165) V_PO_S_ 145: Obrana od manevra blok za blokera wamgajem prema gornjoj
strani i sprjéavanjem linije kretanja s gornje strane (engl. Phgh side — bump vs

screen for screener)
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166) V_PO_S_ 146: Obrana od manevra blok za blokera wawgajem prema donjoj strani
i zoniranjem igra&a koji ¢uva blokera (engl. Push low side — shadowing veestrfor

screener)

167) V_PO_S_147: Obrana od manevra blok za blokera preugem sa slabe strane

napada (engl. Bump — weakside switch vs screesci@ener)

168) V_PO_S 148: Obrana od blokova na tyrdoez lopte — nepravilna i/ili kasna poéno
(engl.Defense vs off the ball screens —incorrectmhelp (screener defender))

169) V_PO_S 149: Kombinirana obrana: iz nekog zonskapoeeda nakon odienog
broja dodavanja ili kada lopta d® u korner transformacija &¢ (engl.Transformation

from zone to m~m)

170) V_PO_S 150: Kombinirana obrana: iz obra®& nakon odrédenog napadikog
manevra transformacija u neku od zonskih obrangl(éransformation from m~m to

zone)

171) V_PO_S _151: Kombinirana obrandl+2, A +2, 1+1, 0+1, u kojoj se blokovi
postavljeni za igré&e koji secuvaju po principima&~¢ rjeSavaju agresivnim postavljanjem
tijelom na liniji kretanja ili prate iza &a napadéa (engl. Triangle + 2, Inverted triangle +
2, Box + 1, Diamond + 1; bumping or trailing onesns)

172) V_PO_S_152: Kombinirana obranad+2, A +2, [1+1, 0+1, u kojoj se blokovi
postavljeni za igré&e koji se¢uvaju po principima&~¢ preuzimaju sa igkama u zoni pri
cemu ti igr&i sada postaju ,lovci* (engl. Triangle + 2, Invedtériangle + 2, Box + 1,

Diamond + 1;switching)

173) V_PO_S 153: Zonska obrana 1-2-2 pemu visoki igré&i pokrivaju dodavanje u

kuteve igraliSta (engl. 1-2-2 zone; Big guys clos&to corner)

174) V_PO_S_154: Zonska obrana 1-2-2 ggmu visoki igréi izvode pomé u kutevima
igraliSta, dok krilni obrambeni igéane stigne, a zatim se ¥&u na poziciju niskog posta
(engl. 1-2-2 zone; Big guys help, wing guys clos® o

175) V_PO_S 155: Zonska obrana 2-3 u kojoj straznjgalitevodi pom@ na krilnim
pozicijama dok igr& iz gornje linije ne stigne, a zatim se &a(engl. 2-3 zone; help-

recover on the wings)
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176) V_PO_S_156: Zonska obrana 2-3; prednja linija orgasava protok lopte (engl. 2-3

zone; jump out)

177) V_PO_S 157: Zonska obrana - nepravilna i/ili kasstacija (engl. Zone defense —

incorrect or no rotation)

178) V_PO_S 158: Zonska obrana - pravilna rotacija l(edgne defense — correct

rotation)

179) V_PO_S 159: Zonska obrana 2-3 u kojoj &gia straznje linije izlaze na napatana
krilnoj poziciji i ostaju, i na taj n@an se matchiraju na protiveki 1-3-1 raspored (engl. 2-

3 zone; matching to 1-3-1 offensive alignment)

180) V_PO_S 160: Zonska obrana sa matchiranjem visog@&ja na bloku na igka sa
loptom (engl. Zone defense; big guy helps on a)pick

181) V_PO_S 161: Zonska obrana sa pomaganjem vanjske fin bloku na igré&u sa

loptom (engl. Zone defense; front line helps onck)p

182) V_PO_S 162: Zonska obrana; stiskanje prednje lmkje visokog posta (engl. Zone
defense; front line sinks around high post)

183) V_PO_S 163: Zonska obrana; matchiranje visokogcagmnaa visokog posta (engl.

Zone defense; big guy matches to high post)

184) V_PO_S 164: Zonska obrana; loSa reakcija protivagtadja na visokog posta (engl.
Zone defense; bad reaction vs. high post pass)

185) V_PO_S 165: Zonska obrana sa udvajanjem u kornéfilinaa poziciji niskog posta

(engl. Zone defense; corner trap, low post trap)

186) V_PO_S 166: Zonska obrana 1-3-1 sa usmjeravanjgrte loa srediSnjeg igta
(engl. 1-3-1 zone; fanning)

187) V_PO_S 167: Zonska obrana 1-3-1 sa udvajanjima(&ngil trap zone)

188) V_PO_S 168: Zonska obrana 2-3 sa usmjeravanjere loptsrediSnjeg igéa (engl.

2-3 zone; fanning)

189) V_PO_S 169: Zonska obrana 2-1-2 sa prilyanjem srediSnjeg igfa prema
protivnickom visokom postu (engl. 2-1-2 zone; matching ghtpost)
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190) V_PO_S _170: Zonska obrana 1-1-3 sa prelaskom m&k8n prvog dodavanja (engl.

1-1-3 zone into 2-3 zone after first pass)

191) V_PO_S 171: Match-up zona sa ¢@gjima kretanja napada (engl. Match-up zone

with following on cuts)

192) V_PO_S 172: Match-up zona sa kontinuiranim preumjimea blokova po principu

visoki igra® unutra, vanjski igravani (engl. Match-up zone; switch big-in, little#d

193) V_PO_S 173: Match-up zona sa pomaganjem visokdtagn sl¢aju bloka na igréa

sa loptom i pripadnim rotacijama (engl. Match-upephelp-rotation on pick and roll)

194) V_PO_S_174: Match-up zona sa inverzijom i rotaawyslipreuzimanjem u staju

bloka na igraéa sa loptom (engl. Match-up zone;inversion, rotalswitch)

195) V_PO_S 175: Match-up zona — pogreSka u komunikdeijigl. Match-up zone -

misscomunication)
196) V_PO_S 176: Polu-Match-up zona (engl. Match-up iaybr

197) V_PO_S 177: Match-up zona — pogreSan startni magot@ngl. Match-up zone — bad
matching)

198) V_PO_S 178: Match-up zona — dobar startni matcfengl. Match-up zone — correct

matching)

199) V_PO_S 179: Match-up zona — pogresSna rotacija (évigtch-up zone — incorrect
rotation)

200) V_PO_S 180: Obran&~¢ od ubacivanja lopte sa &ee linije u prednjem polju;
presing na igréa koji izvodi loptu i sprijéavanje ulaznog dodavanja (engl. Side out of

bound defense frontcourt; press on inbounder; ¢demian)

201) V_PO_S 181: Obran&~¢ od ubacivanja lopte sa &ee linije u prednjem polju;
dozvoljavanje ulaznog dodavanja (engl. Side oubaind defense frontcourt; allowing

inbound pass)
202) V_PO_S 182: Obran&~¢ od ubacivanja lopte sa &iee linije u prednjem polju;
odvajanje potencijalnog primatelja od lopte uz pénebrambenog igka od izvaaca

lopte (engl. Side out of bound defense frontcoertying pass to receiver with the help of

inbounder defender)
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203) V_PO_S 183: Obran&~¢ od ubacivanja lopte sa &iee linije u prednjem polju;
obrambeni igré& od izvaiaca lopte igra ulogu korektora (engl. Side out of mbwuefense
frontcourt; inbounder defender plays shadow)

204) V_PO_S 184: Obran&~¢ od ubacivanja lopte sa &iee linije u prednjem polju;
inverzija i preuzimanje po principu visoki igrainutra-vanjski igra vani (engl. Side out

of bound defense frontcourt; inversion, switching i - little out)

205) V_PO_S 185: Obrana od ubacivanja lopte s&néolinije u prednjem polju;

postavljanje u zonsku obranu (engl. Side out ofndlodefense frontcourt; zone defense)

206) V_PO_S 186: Obran&-¢ od ubacivanja lopte ispod koSa; pritisak na dasa lopte
(engl. Baseline out of bound defense; press onundter)

207) V_PO_S 187: Obran&~¢ od ubacivanja lopte ispod koSa; obrambeni dgoal
izvodacta lopte igra kao korektor; ostali obrambeni &raprjetavaju tijelom linije
kretanja napada (engl. Baseline out of bound defense; inboundeferdlier plays

shadow; bumping offensive moves)

208) V_PO_S 188: Obran&~¢ od ubacivanja lopte ispod koSa; obrambeni dgoal
izvodaca je spreman da preuzme ili pomogne i vrati seva&iszlazak iz bloka na strani
lopte (engl. Baseline out of bound defense; inboundetctws or helps-recover on all

ballside screens

209) V_PO_S 189: Obrana od ubacivanja lopte ispod kpsatavljanje u 2-3 zonsku
obranu(engl. Baseline out of bound defense; 2-3 xone

210) V_PO_S 190: Obrana od ubacivanja lopte ispod kpsatavljanje u 2-3 zonsku
obranu; transformacija d~¢ obranu nakon ulaznog dodavar(gngl. Baseline out of

bound defense; 2-3 zone;transformation into m~rardsf after inbound pass

211) V_PO_S 191: Obrana od ubacivanja lopte s&néolinije u prednjem polju;
postavljanje u match-up zonsku obrafamgl. Sideline out of bound defense; Match-up

zong

212) V_PO_S 192: Obrana od ubacivanja lopte ispod Kodstavljanje u match-up zonsku
obranu(engl. Baseline out of bound defense; Match-up zone
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Stanja zavrSnice pozicijske obrane:

1) V_PO_Z_1: Pravovremeni prilazak na i¢mesa lopton{engl. Close-out)

2) V_PO_Z 2: Nepravilni prilazak na igfa sa lopton{engl. Close-out - incorrect)
3) V_PO_Z 3:Visoko zatvaranje prilaza ka@&ngl. Box-out)

4) V_PO_Z 4: Nepravilno zatvaranje prilaza k¢éungl. Box-out - incorrect)

5) V_PO_Z 5: Pritisak na loptu i spfi@vanje otvorenog Suta iz mjesta i izdeaja(engl.
Press the ball; contest the shot)

6) V_PO_Z 6: Nedostatak pritiska na loptu i spajanja otvorenog Suta iz mjesta i iz

vodenja(engl. No pressure on the ball)

7) V_PO_Z 7: Individualna obrana od prodora sgajanjem vertikalnog probijanjdengl.

Individual defense-no vertical penetration)

8) V_PO_Z 8: Individualna obrana od prodora dozvoljgem vertikalnog probijanja

(engl. Individual defense - allows vertical penétya)

9) V_.PO Z 9: Timska obrana od prodora — pémoacanje; pomoé pomagau (engl.
Penetration defense — help and recover; help theene

10)V_PO_Z 10: Timska obrana od prodora — nepraviliikdsna pomé (engl. Penetration

defense — incorrect help)

11)V_PO_Z_11: Timska obrana od prodora prefeanoj liniji rotacijom sa strane porfio
(engl. Penetration defense - baseline rotation)

12)V_PO_Z_12: Timska obrana od prodora — nepraviliigkeisnaceonolinijska rotacija sa

strane pomé@ (engl. Penetration defense — incorrect or no basetiotation)

13)V_PO_Z 13: Timska obrana od prodora s loptom r{macsa strane ponéonakon

prodora sa sredineifgl. Penetration defense — rotation after midctagtratior)

14)V_PO_Z_14: Timska obrana od prodora s loptom —dg@ma (engl. Penetration

defense — bluff - retreat

15)V_PO_Z 15: Timska obrana od prodora s loptom —angjma rotacija sa strane pofio
nakon prodora sa sredinen@l. Penetration defense — incorrect rotation maft@ddle
penetration)
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16)V_PO_Z 16: Timska obrana od izolacija — zonsko g@dgtnje(engl. Compact defense vs
isolations, packing the paint)

17)V_PO_Z 17: Timska obrana od izolacija — udvajgejggl. Trapping vs isolations)

18)V_PO_Z 18: Timska obrana od izolacija — dozvoljggaprobijanja udvajanjenfengl.
Trapping vs isolations — Splitting the trap)

19)V_PO_Z 19: Obrana od unutarnjegdatranja sa slabe strane napada postavljanjem tijela
na pravac kretanja napa@ana rubu linije trapez@ngl . Defense vs inside cutters — jump

to the ball; bump)

20)V_PO_Z 20: Obrana od ubacivanja u prednju pozipipstavljanjem tijela na pravac

kretanja napada na rubu linije trapez@ngl . Defense vs duck in — bumping)

21)V_PO_Z 21: Obrana od ubacivanja u prednju poziogpostavljanjem tijela na pravac
kretanja napada na rubu linije trapezéengl . Defense vs duck in — incorrect or no

bump)

22)V_PO_Z 22: Rotacija s@eone linije protiv lob dodavanja sa sredifengl. Baseline
rotation vs. high-low)

23)V_PO_Z 23: Nepravilna rotacija s@one linije protiv lob dodavanja sa sredif@agl.

Incorrect or no rotation vs. high-low)

24)V_PO_Z 24: Obrana od unutarnjegdatvanja sa slabe strane napada - nepostavljanjem
tijela na pravac kretanja napa&dana rubu linije trapez@ngl. Defense vs. inside cutters —

incorrect or late reaction)

25)V_PO_Z 25: Obrana od unutarnjegdatvanja odskokom prema lopti, okretom glave,

promjenom rukdengl. Defense vs. backdoor cut — turning headnghray arm)

26)V_PO_Z 26: Obrana od unutarnjegdatvanja; nepravilna/kasna reakc{engl. Defense
vs. backdoor cut — incorrect/late reaction)

27)V_PO_Z 27: Ispadanje iz obrambene ravno{ebgl. Out of balance defense)

28)V_PO_Z 28: Sprjgavanje linijja dodavanja na niskog/srednjeg poststgsjanjem na
pola tijela ispred igr&a (engl. Post defense — % denial )
29)V_PO_Z 29: Sprjgavanje linija dodavanja na niskog/srednjeg posttgujanjem na tri

cetvrtine tijela ispred ig& (engl. Post defense — % denial)
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30)V_PO_Z 30: Sprjgavanje linijja dodavanja na niskog/srednjeg postatgujanjem
potpuno ispred igka sa pripadnom rotacijom sa strane péinengl. Post defense — full
front + weak side rotation)

31)V_PO_Z 31: Sprjgavanje linijja dodavanja na niskog/srednjeg postatgujanjem
potpuno ispred igka sa nepravilnom rotacijom sa strane pén{engl. Post defense —

full front + incorrect weak side rotation)

32)V_PO_Z 32: Dozvoljavanje dodavanja na niskog/sregimosta — postavljanje iza igea
(engl. Post defense — behind the player)

33)V_PO_Z 33: Pombi vratanje sa prvog dodavanja protiv igreéilea koSu(engl. Yo-Yo
defense vs post up)

34)V_PO_Z 34: Individualna obrana protiv igrefima koSu — usmjeravanje gaonu liniju

sa pripadnom rotacijom sa strane pém@ngl. Post defense — individual defense; push

baseline + baseline rotation)

35)V_PO_Z 35: Individualna obrana protiv igrefima koSu — usmjeravanje &aonu liniju
sa nepravilnom rotacijom sa strane paéimengl. Post defense — individual defense; push

baseline + incorrect baseline rotation)

36)V_PO_Z 36: Individualna obrana protiv igrefilma koSu — usmjeravanje prema sredini

(engl. Post defense — individual defense; push iejdd

37)V_PO_Zz 37: Individualna obrana protiv igrefilma koSu — neutralni stav na lopgengl.
Post defense — individual defense; neutral stands)

38)V_PO_Z 38: Individualna obrana protiv igredilma koSu — dozvoljavanje ,zicer”

situacija (engl. Post defense — individual defense; allowsup situation)

39)V_PO _Z 39: Individualna obrana protiv igre dilma koSu - ¢vrsta obrana -
nedozvoljavanje ,zicer* situacija(engl. Post defense — individual defense; no lay-up

situation)

40)V_PO_Z 40: Udvajanje na niskom postu iz smjera dagka(engl. Low post trap- passer
defender (strongside))

41)V_PO_Z 41: Udvajanje na niskom postu sa sredisogécpe (engl. Low post trap - top)
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42)V_PO_Z 42: Udvajanje na niskom postu sa krilne gigzina slaboj strani napadengl.

Low post trap — weakside wing)

43)V_PO_Z 43: Udvajanje na niskom postu sa korneraglaboj strani napadgngl. Low
post trap — baseline)

44)V_PO_Z 44: Udvajanje na niskom postu - dozvoljgggrobijanja udvajanjentengl.
Low post trap — splitting the trap)

45)V_PO_Z 45: Udvajanje na niskom postu sa pripadnatacijom (engl. Low post trap —
rotation)

46)V_PO_Z 46: Udvajanje na niskom postu sa nepravilnimkasnom rotacijom(engl.

Low post trap — incorrect or no rotation)

47)V_PO_Z 47: Obran&~¢ sa preuzimanjem svih blokova na igiras loptom(engl. Pick &
roll/pop defense — switch)

48)V_PO_Z 48: Obran&~¢ sa nepravilnim i/ili kasnim preuzimanjem svih bbvia na
igracu s loptom(engl. Pick & roll/pop defense — incorrect switch)

49)V_PO_Z 49: Obrand~¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i

kretanjem ispod blokéengl. Side pick; Hedge — under the screen)

50)V_PO_Z 50 Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

kretanjem ispod blokéengl. Middle pick; Hedge — under the screen)

51)V_PO_Z 51: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i kretanjem ispod bldlesmgl. Elbow pick; Hedge — under the

screen)

52)V_PO_Z 52: Obrané&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i
kretanjem ispod blokéengl. Wing pick; Hedge — under the screen)

53)V_PO_Z 53: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i

kretanjem iznad blokéengl. Side pick; Hedge — over the screen)

54)V_PO_Z 54: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

kretanjem iznad blokéengl. Middle pick; Hedge — over the screen)
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55)V_PO_Z 55: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i kretanjem iznad blofemngl. Elbow pick; Hedge — over the

screen)

56)V_PO_Z 56: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i

kretanjem iznad blokéengl. Wing pick; Hedge — over the screen)

57)V_PO_Z 57: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varkengl. Side pick; Hedge — defensive fake)

58)V_PO_Z 58: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varkengl. Middle pick; Hedge — defensive fake)

59)V_PO_Z 59: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije slobodnih bacanja
agresivnim iskakanjem i koriStenjem obrambene vafdegl. Elbow pick; Hedge —

defensive fake)

60)V_PO_Z 60: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu agresivnim iskakanjem i

koriStenjem obrambene varkengl. Wing pick; Hedge — defensive fake)

61)V_PO _Z 61: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani kratkim iskakanjem
zadrZavajai kontakt sa blokeronfengl. Side pick; Flash)

62)V_PO_Z 62: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini kratkim iskakanjem
zadrzavajui kontakt sa blokeronfengl. Middle pick; Flash)

63)V_PO_Z 63: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije kratkim iskakanjem
zadrzavajai kontakt sa blokeronfengl. Elbow pick; Flash)

64)V_PO_Z 64: Obran&~¢ od bloka na igré&a s loptom na krilu kratkim iskakanjem
zadrZavajdi kontakt sa blokeronjengl. Wing pick; Flash)

65)V_PO_Z 65: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom nepravilno i/ili kasno iskakanje
(engl. Pick and roll defense — incorrect hedgetlas

66)V_PO_Z 66: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani udvajanjem prije nego je
blok postaviljen(engl. Side pick; Early trap)

67)V_PO_Z 67: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini udvajanjem prije nego je
blok postaviljen(engl. Middle pick; Early trap)
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68)V_PO_Z 68: Obran&~¢ od bloka na igré&a s loptom na rubu linije udvajanjem prije
nego je blok postavljetengl. Elbow pick; Early trap)

69)V_PO_Z 69: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu udvajanjem prije nego je
blok postavljenengl. Wing pick; Early trap)
70)V_PO_Z 70: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani udvajanjem nakon $to je

blok postavljen(engl. Side pick; Late trap)

71)V_PO_Z 71: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini udvajanjem nakon Sto je

blok postaviljenengl. Middle pick; Late trap)

72)V_PO_Z 72: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije udvajanjem nakon Sto

je blok postavljer{engl. Elbow pick; Late trap)

73)V_PO_Z 73: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu udvajanjem nakon Sto je
blok postaviljenengl. Wing pick; Late trap)

74)V_PO_Z 74: Obrana&~¢ od bloka na loptu udvajanjem — dozvoljavanje peoha
udvajanjem(engl. Pick and roll defense; trap — splitting thap)

75)V_PO_Z 75: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjgengl. Side pick; Horizontal show)

76)V_PO_Z 76: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjgengl. Middle pick; Horizontal show)

77)V_PO_Z 77: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrzavanjem
prodora i Suta visokim horizontalnim postavljanjéngl. Elbow pick; Horizontal show)

78)V_PO_Z 78: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrZzavanjem prodora i

Suta visokim horizontalnim postavljanjgiengl. Wing pick; Horizontal show)

79)V_PO_Z 79: Obran&~¢ od leinog bloka na igréa s loptom zadrzavanjem prodora i Suta
visokim horizontalnim postavljanjeengl. Flat pick; Horizontal show)

80)V_PO_Z 80: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blok&retanjem iznad blokgengl. Side

pick; Containment-over the screen)

84



Ante Perica | Disertacija

81)V_PO_Z 81: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije bldkaretanjem iznad bloké&engl. Middle
pick; Containment-over the screen)

82)V_PO_Z 82: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrZzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispod dirijoka i kretanjem iznad bloKangl.

Elbow pick; Containment-over the screen)

83)V_PO_Z 83: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blaklretanjem iznad blok&engl. Wing

pick; Containment-over the screen)

84)V_PO_Z 84: Obran&~¢ od leinog bloka na igr& s loptom zadrzavanjem prodora lopte
postavljanjem jedan korak ispod linije bloka i lei@em iznad blokgengl. Flat pick;

Containment-over the screen)

85)V_PO_Z 85: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blok&retanjem ispod blokdengl. Side
pick; Containment-under the screen)

86)V_PO_Z 86: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blddaretanjem ispod bloké&ngl. Middle
pick; Containment- under the screen)

87)V_PO _Z 87: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispod dirijoka i kretanjem ispod bloKangl.

Elbow pick; Containment- under the screen)

88)V_PO_Z 88: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrZzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blakkretanjem ispod blok#&engl. Wing
pick; Containment- under the screen)

89)V_PO_Z 89: Obrana~¢ od leinog bloka na igr&a s loptom zadrZzavanjem prodora lopte
postavljanjem jedan korak ispod linije bloka i lengem ispod blokgengl. Flat pick;

Containment- under the screen)

90)V_PO_Z 90: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na strani zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije blakkoriStenjem obrambene varfengl.

Side pick; Containment-defensive fake)
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91)V_PO_Z 91: Obrané&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije bldkeoriStenjem obrambene varkengl.
Middle pick; Containment- defensive fake)

92)V_PO_Z 92: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije zadrZzavanjem
prodora lopte postavljanjem jedan korak ispod ditijoka i koristenjem obrambene varke

(engl. Elbow pick; Containment- defensive fake)

93)V_PO_Z 93: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu zadrzavanjem prodora
lopte postavljanjem jedan korak ispod linije bldkeoriStenjem obrambene varKengl.

Wing pick; Containment- defensive fake)

94)V_PO_Z 94: Obran&~¢ od leinog bloka na igr& s loptom zadrzavanjem prodora lopte
postavljanjem jedan korak ispod linije bloka i l&enjem obrambene varKengl. Flat

pick; Containment- defensive fake)

95)V_PO_Z 95: Obrand~¢ od bloka na igréa s loptom na strani usmjeravanjem suprotno
od blokgengl. Side pick; fanning pick)
96)V_PO_Z 96: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini usmjeravanjem suprotno

od bloka(engl. Middle pick; fanning pick)

97)V_PO_Z 97: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije usmjeravanjem

suprotno od blokg&engl. Elbow pick; fanning pick)

98)V_PO_Z 98: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na krilu usmjeravanjem suprotno od
bloka(engl. Wing pick; fanning pick)

99)V_PO_Z 99: Obrana&~¢ od leinog bloka na igr& s loptom usmjeravanjem suprotno od
bloka (engl. Flat pick; fanning pick)

100) V_PO_Z 100: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom usmjeravanjem suprotno od
bloka — dozvoljavanje probijanja prema strani ngokge blok (engl. Pick and roll

defense; fanning pick — giving up screen sidel @eflender))

101) V_PO_Z 101: Obrang&~¢ od bloka na igréa s loptom — dozvoljavanje probijanja

(engl. Pick and roll defense — giving up penetnatiscreener defender))

102) V_PO_Z 102: Obrana&~¢ od bloka na igréa s loptom — preduboko zonirar(engl.

Pick and roll defense — screener defender too deep)
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103) V_PO_Z 103: Obrana~¢ od bloka na igréa s loptom — kaSnjenje na blokengl.
Pick and roll defense — struggling on the screall (lefender))

104) V_PO_Z 104: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na strani izguravanjem blokera
I kretanjem ispod blokéengl. Side pick; push-under)

105) V_PO_Z 105: Obrang~¢ od bloka na igréa s loptom — dozvoljavanje probijanja

suprotno od pozicije pomagm(engl. Side pick; allowing penetration oppositeénefper)

106) V_PO_Z 106: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na sredini izguravanjem
blokera i kretanjem ispod bloKangl. Middle pick; push-under)

107) V_PO_Z 107: Obran&~¢ od bloka na igréa s loptom na rubu linije izguravanjem
blokera i kretanjem ispod bloKangl. Elbow pick; push-under)

108) V_PO_Z 108: Obran&-¢ od bloka na igréa s loptom na krilu izguravanjem blokera
I kretanjem ispod blokéengl. Wing pick; push-under)

109) V_PO_Z 109: Obran&~¢ od leinog bloka na igr& s loptom izguravanjem blokera i
kretanjem ispod blokéengl. Flat pick; push-under)

110) V_PO_Z 110: Obran&~¢ od manevra blok za blokera nakon bloka nacigra

loptom sprj€avanjem linija kretanjéengl. Pick for picker defense - bumping)

111) V_PO_Z 111: Obran&~¢ od manevra blok za blokera nakon bloka nacigra
loptom rotacijom sa strane potidengl. Pick for picker defense — weakside help)

112) V_PO_Z 112: Obran&~¢ od manevra blok za blokera preuzimanjem nakonablok
blokeru(engl. Pick for picker defense — switching on secsereen)

113) V_PO_Z 113: Obrana&~¢ od manevra blok za blokera — nepravilna pénma

drugom blokuengl. Pick for picker defense — incorrect or n¢phen second screen)

114) V_PO_Z 114: Obrana od urenja lopte zadrzavanjem prodora i kretanjem iznad
bloka(engl. Handoff defense; Containment — over theesgre

115) V_PO_Z 115: Obrana od ufenja lopte zadrZavanjem prodora i kretanjem ispod

bloka(engl. Handoff defense; Containment — under theestyr

116) V_PO_Z 116: Obrana od ufenja lopte zadrzavanjem prodora i koriStenjem
obrambene varkgengl. Handoff defense; Containment — defensive)fak
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117) V_PO_Z 117: Obrana nakon danja lopte udvajanjenf{engl. Handoff defense;
Trapping)

118) V_PO_Z 118: Obrana nakon danja lopte — dozvoljavanje prodoangl. Handoff

defense — giving up penetration (screener defehder)

119) V_PO_Z 119: Obrana nakon éenja lopte — kaSnjenje na bloKengl. Handoff
defense — struggling on the screen (ball defender))

120) V_PO_Z 120: Obrana nakon ganja lopte udvajanjem — dozvoljavanje probijanja

udvajanjem(engl. Handoff defense — giving up penetrationgeoer defender))

121) V_PO_Z 121: Iskakanje od jednog koraka —c¢arge protiv otvaranja blokera na
liniju 3 poena; pomévracanje perimeter igia (engl. 1 step hedge-recover vs pick and
pop; help - recover on perimeter)

122) V_PO_ZzZ 122: Kratko zadrZzavanje prodora i Suta protvaranja blokera na liniju 3
poena; pomévratanje perimeter igka (engl. Short containment-recover vs pick and

pop; help - recover on perimeter)

123) V_PO_Z 123: Kratko zadrzavanje prodora i Suta protvaranja blokera na liniju 3
poena; pomévratanje perimeter igka; puna rotacija na perimetr{engl. Short
containment-recover vs pick and pop; help - recowe perimeter; full rotation on

perimeter)

124) V_PO_Z 124: Obrana od otvaranja blokera na linijppo8na nakon bloka na igras
loptom — kasno vianje nakon pomaganjangl. Pick and pop defense — late recover on

pop-out)

125) V_PO_Z 125: Rotacija iznd@ 3 igraa nakon preuzimanja bloka na i§uas loptom
na sredisnjoj pozicijiengl. Middle/elbow pick; triangle switch rotation)

126) V_PO_Z 126: Nepravilna i/ili kasna rotacija izféwe3 igra&a nakon preuzimanja
bloka na igraéu s loptom na sredisnjoj pozic{gngl. Middle/elbow pick; incorrect triange

switch rotation)

127) V_PO_Z 127: Rotacija visoki-visoki nakon ra&#iih vrsta iskakanja protiv bloka na
igracu s loptom(engl. Pick and roll defense; big-big rotation)
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128) V_PO_z 128:Ceonolinijska rotacija nakon ragiiih vrsta iskakanja protiv bloka na

igracu s loptom(engl. Pick and roll defense; baseline rotation)

129) V_PO_Z 129: Nepravilna i/ili kasna rotacija nakazlicitin vrsta iskakanja protiv

bloka na igrau s loptom(engl. Pick and roll defense — incorrect or no rtata)

130) V_PO_Z 130: Kombinirani metod rotacije nakon ré&#h vrsta iskakanja protiv
bloka na igréu s loptom(engl. Pick and roll defense;mixed rotation)

131) V_PO_Z 131: Rotacija po perimetru (vanjskom prasterakon otvaranja blokera na
liniju 3 poena pri branjenju bloka na igeas loptom usmjeravanjem suprotno od bloka

(engl. Perimeter rotation after fanning pick)

132) V_PO_Z 132: Nepravilna i/ili kasna rotacija po pegiru (vanjskom prostoru) nakon
otvaranja blokera na liniju 3 poena pri branjeniokl na igréa s loptom usmjeravanjem

suprotno od blok&ngl. Fanning pick — incorrect or no rotation)

133) V_PO_Z 133: Obran&~¢ sa preuzimanjem blokova izde igrata iste visine i/ili

morfoloSkog statuséengl. Switching defense — switch equals)

134) V_PO_Z 134: Obran&-¢ sa preuzimanjem blokova po principu visoki igteutra -

vanjski igr& vani(engl. Switching defense — big in, little out)

135) V_PO_Z 135: Obrana~¢ sa preuzimanjem svih blokova na iguabez lopte(engl.
Switching off the ball screens m~m defense)

136) V_PO_Z 136: Obran&~¢ sa preuzimanjem svih blokova — nepravilno i/iliska
pruzimanje(engl. Switching defense — incorrect switch)

137) V_PO_Z 137: Obrana od blokova na igadez lopte postavljanjem okomito na liniju

prijema bloka i sprigavanjem linija kretanjéengl. Defense vs screens; bumping)

138) V_PO_Z 138: Obrana od jednostrukih, uzastopnihoistiukih blokova préenjem iza
igrac¢a (engl. Trailing vs single, staggered and doublessas)

139) V_PO_Z 139: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkdNa kretanjem preko bloka

(engl. Shooting the gap, short cut vs single aadgtred screens)

140) V_PO_Z 140: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkd@a koriStenjem obrambene
varke(engl. Defensive fake vs single and staggered ssjee
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141) V_PO_Z 141: Obrana od blokova na igrdbez lopte — kasnjenje na blokovirteagl.
Defense vs off the ball screens — struggling (cutééender))

142) V_PO_Z 142: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkda zadrzavanjem pozicije
obrambenog igksa od blokera jedan korak ispod linije blokera ijgfavanjem uvijanja
(engl. Bumping curls)

143) V_PO_Z 143: Obrana od jednostrukih i uzastopnihkdNa; loSe sprigavanje
uvijanja od strane obrambenog i¢gaod blokergengl. Incorrect or no bumping curls)

144) V_PO_Z 144: Obrana od jednostrukih i uzastopnitkda; odskok prema lopti od
strane obrambenog igf@ od zadnjeg dodava i poma protiv uvijanja(engl. Jump to the

ball and help vs. curl)

145) V_PO_Z 145: Obrana od jednostrukih i uzastopnihkda produzenom pontd
obrambenog igka koji ¢uva blokera(engl. Extended help vs single and staggered

screens)

146) V_PO_Z 146: Obrana od jednostrukih i uzastopnihkda udvajanjem(engl.
Trapping vs single and staggered screens)

147) V_PO_Z 147: Obrana oddeih blokova i blokova kroz trapez usmjeravanjennpae
lopti i spriggavanjem linija kretanja s gornje strafengl. Push toward ball — bump vs

backscreens and cross screens)

148) V_PO_Z 148: Obrana oddsih blokova i blokova kroz trapez odskokom prematilo
I usmjeravanjem suprotno od lopte; zoniranje drugbgambenog igka i spri€avanjem

dodavanjgengl. Push opposite ball-shadow vs backscreenseygs screens)

149) V_PO_Z 149: Obrana od manevra blok za blokera usivg@jem prema gornjoj
strani i spriéavanjem linije kretanja s gornje strafengl. Push high side — bump vs

screen for screener)

150) V_PO_Z 150: Obrana od manevra blok za blokera preugem sa slabe strane

napadgengl. Bump — weakside switch vs screen for scrigene

151) V_PO_Z 151: Obrana od blokova na igrebez lopte — nepravilna i/ili kasna poéno
(engl.Defense vs off the ball screens —incorreatmhelp (screener defender))

90



Ante Perica | Disertacija

Inicijalna stanja tranzicijske obrane:

1) V_TO_I_1: Pritisak na igia s loptom (skaka); spri€avanje vanjskog pivotgengl.
Press the rebounder)

2) V_TO_l_2: Nepostojanje pritiska na igeas loptom (skaka) (engl. No press on the

rebounder)
3) V_TO_I 3: Udvajanje skaka s loptom(engl. Trapping the rebounder)
4) V_TO_| 4: Sprjgéavanje prvog vanjskog dodavarigngl. Outlet pass denial)
5) V_TO_I_5: Dozvoljavanje prvog vanjskog dodavafgagl. Allowing outlet pass)

6) V_TO_I_6: Odvajanje od prijema lopte protitkog graditelja igrdengl. Pass denial to
point guard)
7) V_TO_l_7: Nepostojanje obrambene ravnoteze nakta(é8ngl. No defensive balance

after shot)

8) V_TO_Il_8: Presing obran&a-¢ na cijelom igraliStu nakon uspjesnog S(é¢agl. Full court
m~m press after made basket)

9) V_TO_1 9: Presing obran&~¢ na cijelom igraliStu nakon uspjeSnog Suta sa dinij
slobodnih bacanjéengl. Full court m~m press after made free throw)

10)V_TO_I_10: Presing obran&¢ na % igraliSta nakon neuspjeSnog ${gagl. % m~m
press after missed basket)

11)V_TO_I_11: Presing obrana-¢ na % igraliSta nakon neuspjeSnog Suta sa linjlecsinih
bacanjaengl. % m~m press after missed free throw)

12)V_TO_I_12: Presing obrana-¢ sa korektorom na cijelom igraliStu nakon uspjeSsoig

(engl. Full court m~m press with shadow-man aftadembasket )

13)V_TO_I_13: Presing obrana-¢ sa korektorom na cijelom igraliStu nakon uspjesSsoig
sa linije slobodnih bacanjangl. Full court m~m press with shadow-man aftaden free

throw)
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14)V_TO_I|_14: Presing obran&~¢ na cijelom igraliStu sa odvajanjem protiskog
graditelja igre od lopte, nakon uspjeSnog Hetagl. Full court m~m press with denying

pass to point guard after made basket)

15)V_TO_I|_15: Presing obran&~¢ na cijelom igraliStu sa odvajanjem protiskog
graditelja igre od lopte, nakon uspjeSnog Sutarsje Islobodnih bacanjéengl. Full court
m~m press with denying pass to point guard aftederfeee throw)

16)V_TO_I_16: Presing obrana~¢ prilikom botnhog ubacivanja lopte u zadnjem polju
pritiskom na izvdaca lopte(engl. Pressing m~m; side line out of bound backgquess
the inbounder)

17)V_TO_I_17: Presing obrana~¢ prilikom botnhog ubacivanja lopte u zadnjem polju
odvajanjem potencijalnog primaoca od lofgagl. Pressing m~m; side line out of bound
backcourt; denying pass to potential reciever)

18)V_TO_I_18: Presing obran&-¢ prilikom batnog ubacivanja lopte u zadnjem polju sa
korektorom(engl. Pressing m~m; side line out of bound backgawith shadow man)

19)V_TO_I_19: Povdena obrana prilikom ubacivanja lopte s&rmlinije (engl. Retreating
defense after side line out of bound backcourt)

20)V_TO_1_20: Match-up presing obrana na cijelom igtal nakon uspjeSnog Sufangl.
Match up full court m~m press after made basket)

21)V_TO_l_21: Match-up presing obrana na cijelom igtal nakon uspjeSnog Suta sa linije
slobodnih bacanjéengl. Match up full court m~m press after maae fthrow)

22)V_TO_1 22: 1-2-1-1 zonski presing na cijelom igéali nakon uspjeSnog Sufangl.
1-2-1-1 full court zone press after made basket)

23)V_TO_1 _23: 1-2-1-1 zonski presing na cijelom igs&li nakon uspjeSnog Suta sa linije
slobodnih bacanjéengl. 1-2-1-1 full court zone press after made fiterow)

24)V_TO_1_24: 1-2-1-1 zonski presing na ¥ igraliSa&kon uspjeSnog Sui@ngl. 1-2-1-1
% zone press after made basket)

25)V_TO_1_25: 1-2-1-1 zonski presing na % igraliStakon uspjeSnog Suta sa linije
slobodnih bacanjéengl. 1-2-1-1 % zone press after made free throw)

26)V_TO_|_26: 1-2-2 zonski presing na ¥z igrali&@agl. 1-2-2 half court zone press)
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27)V_TO_1 27: 2-2-1 zonski presing na % igraliStu okuspjeSnog Sutéengl. 2-2-1 %

zone press after made basket)

28)V_TO | 28: 2-2-1 zonski presing na % igraliStu oikispjeSnog Suta sa linije slobodnih

bacanjaengl. 2-2-1 % zone press after made free throw)
29)V_TO_1 29: 2-2-1 zonski presing na ¥ igrali&@agl. 2-2-1 half court zone press)

30)V_TO_I1_30: 2-1-2 zonski presing na % igraliSta oraluspjeSnog Sutéengl. 2-1-2 %
zone press after made basket)

31)V_TO_| 31: 2-1-2 zonski presing na ¥ igraliStaorakispjeSnog Suta sa linije slobodnih

bacanjaengl. 2-1-2 % zone press after made free throw)
32)V_TO_I1_32: 2-1-2 zonski presing na % igralig@agl. 2-1-2 half court zone press)

33)V_TO_I_33: 1-3-1 zonski presing na % igraligagl. 1-3-1 half court zone press)

SrediSnjica tranzicijske obrane:

1) V_TO_S_1: Zaustavljanje igéa s loptom na % igraliSt@engl. Stop the ball on % court
line)

2) V_TO_S 2: Zaustavljanje igka s loptom na ¥z igraliS{@ngl. Stop the ball on %2 court
line)

3) V_TO_S 3: Zaustavljanje igta s loptom na liniji 3 poeng@ngl. Stop the ball on 3 point
line)

4) V_TO_S 4: Dozvoljavanje probijanja lopte na otvamen igraliStu (engl. Allowing

penetration on open court)

5) V_TO_S_5: Dozvoljavanje utavanja u sredinu i prijema lopt{engl. Allowing cutting
into the middle)

6) V_TO_S_ 6: Sprint obrambenog igeaod prvog pratioca do suprotne linije 3 poésragl.

First trailer defender run to 3 point line)

7) V_TO_S_7: Sprint obrambenog igea od prvog pratioca u trapgengl. First trailer
defender run into the paint)
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8) V_TO_S_ 8: Obrambeni igéaod prvog pratioca je preétn (engl. First trailer defender

was overran)

9) V_TO_S_9: Sprint obrambenog igea od skak& ispod linije lopte(engl. Rebounder

defender run below ball line)

10)V_TO_S_10: Sprint obrambenog igeaod skaké&a u trapezengl. Rebounder defender

run into the paint

11)V_TO_S_11: Obrambeni igtaod skak&a je pretéan (engl. Rebounder defender was

overran)

12)V_TO_S_12: Obrana tranzicije po Sirini; sggeanje penetrirajteg dodavanja po Sirini
(engl. Penetrating pass denial)

13)V_TO_S 13: Obrana tranzicije po dubini; dozvoljgeapenetrirajgeg dodavanja po
Sirini (engl. Wings run into the paint)

14)V_TO_S_14: Krilni obrambeni igege prettan(engl. Wing defender was overran)

15)V_TO_S_15: Presing obrana¢ nakon uspjeSnog Suta sa ranim udvajanjem od strane

obrambenog igi& koji ¢uva izvaiata lopte (engl. Early trap after made basket with

inbounder defender)

16)V_TO_S_16: Presing obrana-¢ nakon uspjeSnog Suta sa linije slobodnih bacaaja s
ranim udvajanjem od strane obrambenogdgrieoji cuva izvaiaca lopte(engl. Early trap
after made free throw with inbounder defender)

17)V_TO_S_17: Presing obran&~¢ nakon uspjeSnog Suta sa udvajanjem nakon

brzog/nekontroliranog \denja lopte(engl. Trap after made basket on speed dribble)

18)V_TO_S_18: Presing obrana-¢ nakon uspjeSnog Suta sa linije slobodnih bacaaja s
udvajanjem nakon brzog/nekontroliranogieanja lopte(engl. Trap after made free throw
on speed dribble)

19)V_TO_S_19: Presing obrarac¢ sa udvajanjima na Booj liniji prije ili poslije srediSnje
linije igraliSta(engl. Half court trap)

20)V_TO_S 20: Presing obrartac; run & jump presing nakon uspjesnog aagl. Run &
jump press after made basket)
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21)V_TO_S_21: Presing obragac; run & jump presing; varka udvajanf@ngl. Run & jump

press; fake trap)
22)V_TO_S 22: Presing obrana<; run & jump presing nakon uspjesSnog Suta sa linije
slobodnih bacanjéengl. Run & jump press after made free throw)

23)V_TO_S_23: Presing obragac; run & jump presing; nepravilno udvajanf{engl. Run &

jump press; incorrect trap)

24)V_TO_S 24: Zonski presing nakon uspjesSnog Sutaasazavanjem napredovanja lopte

(engl. Containment zone press after made basket)

25)V_TO_S 25: Zonski presing nakon uspjeSnog Sutaimige Islobodnih bacanja sa

zadrzavanjem napredovanja lofgagl. Containment zone press after made free throw

26)V_TO_S 26: Zonski presing nakon uspjeSnog Suta dseajanjima u prednjem polju
(engl. Zone press after made basket; Trap in fromtt)

27)V_TO_S 27: Zonski presing nakon uspjeSnog Sutaimige Islobodnih bacanja sa
udvajanjima u prednjem poljyengl. Zone press after made free throw; Trap in
frontcourt)

28)V_TO_S 28: Zonski presing nakon uspjeSnog Suta dsejanjima u straZznjem polju
(engl. Zone press after made basket; Trap in baok¥o

29)V_TO_S 29: Zonski presing nakon uspjeSnog Sutaisige Islobodnih bacanja sa
udvajanjima u straznjem poljgengl. Zone press after made free throw; Trap in
backcourt)

30)V_TO_S 30: Zonski presing satanjima poloZaja i stanja igéa koji kontrolira loptu
prije odluke: udvaijiti ili ne(engl. Zone press with reads before trap decisions)

31)V_TO_S_31: Zonsk#~¢ presing sa udvajanjima — nepravilno udvajgejegl. Trapping
zone/m~m press - incorrect trap)

32)V_TO_S 32: Zonsk#~¢ presing sa udvajanjima — nepravilna/kasna rotacjaon

udvajanja(engl.Trapping zone/m~m press — incorrect/late tiotaafter trap)

ZavrsSnica tranzicijske obrane:
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1) V_.TO_Z 1: Obrana od radikalnog protunapada postapm igr&a osiguranjalengl.

Transition defense vs run-out; safety man)

2) V_TO_Z 2: Nepravilna obrana od radikalnog protumipa nema igk&a osiguranja

(engl. Transition defense vs run-out - no safeyp)n

3) V_TO_Z 3: Dozvoljavanje uwtavanja visokih igréa u prednju pozicijyengl. Allowing

trailers to post up)

4) V_TO_Z_4: Dozvoljavanje Suta iz dé&vanja drugog pratiogq@ngl. Allowing transition

shot of second trailer)

5) V_TO_Z 5: Sprjéavanje utéavanja visokih igréa u prednju poziciju e na liniji 3
poenalengl. Bumping the trailers on the 3 point line)

6) V_TO_Z 6: Obrana od situacije 1(@ngl. Transition defense vs 1-0)
7) V_TO_Z 7: Obrana od situacije 1(@ngl. Transition defense vs 1-1)
8) V_TO_Z 8: Obrana od situacije 1{&ngl. Transition defense vs 1-2)

9) V_TO_Z 9: Obrana od situacije 2(@ngl. Transition defense vs 2-1)

10)V_TO_Z_10:
11)V_TO_Z_11:
12)V_TO_Z_12:
13)V_TO_Z_13:
14)V_TO_Z_14:
15)V_TO_Z_15:
16)V_TO_Z_16:
17)V_TO_Z_17:

18)V_TO_Z 18:

Obrana od situacije 2@ngl.
Obrana od situacije 1ngl.
Obrana od situacije 3{@ngl.
Obrana od situacije 3&ngl.
Obrana od situacije 3@&ngl.
Obrana od situacije 4@ngl.
Obrana od situacije 4@ngl.
Obrana od situacije 5@ngl.

Obrana od situacije 5@ngl.

Transition defense vs 2-2)
Transition defense vs 1-2)
Transition defense vs 3-1)
Transition defense vs 3-2)
Transition defense vs 3-3)
Transition defense vs 4-2)
Transition defense vs 4-3)
Transition defense vs 5-3)

Transition defense vs 5-4)

19)V_TO_Z 19:

prednju pozicijuengl. Transition defense vs high-low; bumping dungk

5-5 Obrana od ranog napada; Suradng@kec i niskog posta; borba za

20)V_TO_Z 20: 5-5 Obrana od ranog napada; Rotacijgesae linije protiv lob dodavanja u

srce trapeza sa sredifengl. Transition defense vs high-low; baselination)
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21)V_TO_Z 21: 5-5 Obrana od ranog napada; Suradnjaokeg i niskog posta,;
dozvoljavanje ulazenja u prednju pozicijengl. Transition defense vs high-low - no
bump)

22)V_TO_Z 22:5-5 Obrana od ranog napada; brzi prgdopte preko drugog pratioca; brzo
prilagaiavanje pozicije obrane promjeni poloZaja logengl. Transition defense vs

swinging the ball; fly with the ball)

23)V_TO_Z 23: 5-5 Obrana od ranog napada; pri&yanje protiv brzog dijagonalnog pasa
sa opteréene na rasteéenu stranu igraliStdengl. Transition defense vs skip pass; fly
with the ball)

24)V_TO_Z 24: 5-5 Obrana od ranog napada; brzi prgelopte preko drugog pratioca —
kasna reakcija obrane na promjenu polozaja I¢gtgl. Transition defense vs swinging

the ball — late reaction)

25)V_TO_Z 25: 5-5 Obrana od ranog napada; kasna fieakekon dijagonalnog pasa sa
opter€ene na rasteéenu stranu igraliStgengl. Transition defense vs skip pass— late

reaction)

26)V_TO_Z 26: 5-5 Obrana od ranog napada; prodor ®iop tranziciji; pomoé-vracanje

(engl. Transition defense vs drive-kick; help-resmgv

27)V_TO_Z 27: 5-5 Obrana od ranog napada; prodor ®itopu tranziciji; nepravilna ili
kasna pomé(engl. Transition defense vs drive-kick;incorreatil help)

28)V_TO_Z 28: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziciptk na igré&u s loptom s prvim
pratiocem kao blokerom; agresivno vertikalno iskg&alengl. Transition defense vs

transition pick with first trailer; agressive hedge

29)V_TO_Z 29: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziciptk na igré&u s loptom s prvim
pratiocem kao blokerom; zadrzavanje prodora l¢ptgl. Transition defense vs transition

pick with first trailer; containment)

30)V_TO_Z 30: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijskik na igr&u s loptom s
pratiocem kao blokerom; preduboko zonirafgagl. Transition defense vs transition pick

with trailer; screener defender too deep)
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31)V_TO_Z 31: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziclgbk na igré&u s loptom s drugim
pratiocem kao blokerom; agresivno vertikalno iskg&alengl. Transition defense vs
transition pick with second trailer; agressive hejlg

32)V_TO_Z 32: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziclgbk na igré&u s loptom s drugim
pratiocem kao blokerom; zadrZzavanje prodora l¢ptgl. Transition defense vs transition

pick with second trailer; containment)

33)V_TO_Z 33: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijgkik na igr&u s loptom s
pratiocem kao blokerom; usmjeravanje i@aa loptom suprotno od smjera postavljanja

bloka(engl. Transition defense vs transition pick wrtiler; fanning)

34)V_TO_Z 34: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijgkik na igr&u s loptom s
pratiocem kao blokerom; izguravanje i prolazak cjpdoka(engl. Transition defense vs

transition pick with trailer; push-under)

35)V_TO_Z 35: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijskik na igr&u s loptom s
pratiocem kao blokerom; kratko iskakanje zadrzasrakontakt sa blokerom(engl.
Transition defense vs transition pick with trailéigsh)

36)V_TO_Z 36: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijskigr&u s loptom preuzimanjem

(engl. Transition defense vs transition pick-switgi

37)V_TO_Z 37: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijskni blok na igréu s loptom;
zadrzavanje prodora loptéengl. Transition defense vs transition pick-Flaickp

containment)

38)V_TO_Z 38: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijgkik na igr&u s loptom —
kasnjenje na blokgengl. Transition defense vs transition pick — gtling on the screen
(ball defender))

39)V_TO_Z 39: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijgkik na igr&u s loptom —
dozvoljavanje probijanja suprotno od smjera bl¢dagl. Transition defense vs transition

pick — allowing penetration opposite of screendedder)

40)V_TO_Z 40: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijslkk na igr&u s loptom —
nepravilna ili kasna ponéo(engl. Transition defense vs transition pick — imeot or no

help (screener defender))

98



Ante Perica | Disertacija

41)V_TO_Z 41: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziclgék na igréu s loptom; rotacija
saceone linije(engl. Transition defense vs transition pick — liagerotation)

42)V_TO_Z 42: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicigkik na igr&u s loptom;

nepravilna rotacijgengl. Transition defense vs transition pick — mmeot or no rotation)

43)V_TO_Z 43: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziclgék na igréu s loptom; rotacija
visoki-visoki (engl. Transition defense vs transition pick — tmta big-big)

44)V_TO_Z 44: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicijsitni blok; sprj€avanje linija
kretanja(engl. Transition defense vs backscreen; bumping)

45)V_TO_Z 45: 5-5 Obrana od ranog napada; tranziciis&ni blok; preuzimanjgengl.
Transition defense vs backscreen; switching)

46)V_TO_Z 46: 5-5 Obrana od ranog napada; tranzicigkai blok — nepravilna ili kasna

poma (engl. Transition defense vs backscreen — incomwecio help)

47)V_TO_Z 47: 5-5 Obrana od ranog napada; blok zadvkksprjéavanje linija kretanja
(engl. Transition defense vs screen for screeneming)

48)V_TO_Z 48: 5-5 Obrana od ranog napada; blok zadsklpreuzimanjéengl. Transition

defense vs screen for screener; switching)

49)V_TO_Z_ 49: 5-5 Obrana od ranog napada; blok zadrok nepravilna ili kasna poho
(engl. Transition defense vs screen for screenacefrect or no help)

50)V_TO_Z 50: Obrana od prodora prema koSu; individaabbrana — sprfavanje
vertikalnog probijanja(engl. Penetration defense; individual defense — vaotical

penetration)

51)V_TO_Z 51: Obrana od prodora prema koSu; individaalbrana — dozvoljavanje
vertikalnog probijanjgengl. Penetration defense; individual defenseovedl vertical
penetration)

52)V_TO_Z 52: Obrana od prodora s loptom; pémacanje; pomoé pomagau (engl.

Penetration defense; help recover; help the helper)

53)V_TO_Z 53: Obrana od prodora s loptom; nepravilneaisna pomé (engl. Penetration
defense; incorrect or late help)

99



Ante Perica | Disertacija

54)V_TO_Z 54: Obrana od prodora s loptom pref@anoj liniji rotacijom sa strane porio

(engl. Penetration defense;baseline rotation)

55)V_TO_Z 55: Obrana od prodora s loptom pref@anoj liniji rotacijom; nepravilna

rotacija sa strane poréiolengl. Penetration defense — incorrect baselination)

56)V_TO_Z 56: Obrana od prodora s loptom rotacijonstsane pomé nakon prodora sa

sredine éngl. Penetration defense — rotation after middlegdratior)

57)V_TO_Z 57: Obrana od prodora s loptom — nepravitacija sa strane poréicnakon
prodora sa sredineigl. Penetration defense — incorrect rotation rafteddle

penetration

58)V_TO_Z 58: Pritisak na loptu i sptjgvanje otvorenog Suta iz mjesta i izdeaja(engl.
Press the ball; contest the shot)

59)V_TO_Z 59: Nepostojanje pritiska na logengl. No ball pressure)

60)V_TO_Z 60: PogreSan matching — dozvoljavanje otvoge Suta (engl. Incorrect

matching; allowing open shot)
61)V_TO_Z 61: Pravovremeni prilazak na igaasa loptorm{engl. Close-out)
62)V_TO_Z 62: Nepravilni prilazak na igta sa lopton{engl. Close-out - incorrect)
63)V_TO_Z 63: Visoko zatvaranje prilaza ko@ngl. Box-out)
64)V_TO_Z 64: Nepravilno zatvaranje prilaza kqgagl. Box-out - incorrect)

65)V_TO_Z 65: Obrana od unutarnjih &éavanja — postavljanje tijelom na liniju kretanja
napadda (engl. Defense vs cutters - bump)

66)V_TO_Z 66: Obrana od unutarnjih &@vanja — nepostavljanje tijelom na liniju kretanja

napadaa (engl. Defense vs cutters — no bump)

67)V_TO_Z 67: Obrana od uavanja iza léa — okret glave, promjena rukengl. Defense
vs backdoor cut — turning head, changing arm)

68)V_TO_Z 68: Obrana od utavanja iza léa — nepravilna/kasna reakc{@ngl. Defense vs

backdoor cut — incorrect/late reaction)

69)V_TO_Z 69: Obrana od bloka na igeabez lopte pkgnjem iza igréa (engl. Defense vs
off the ballscreens; trailing)
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70)V_TO_Z 70: Obrana od bloka na igeabez lopte kretanjem preko blokengl. Defense

vs off the balkcreens; shooting the gap)

71)V_TO_Z 71: Obrana od bloka na igeabez lopte — kasSnjenje na blofangl. Defense vs

off the ballscreens - struggling on the screen (cutter defeipde

72)V_TO_Z 72: Obrana od bloka na igeabez lopte preuzimanje(engl. Defense vs off the

ball screens - switching)

73)V_TO_Z 73: Obrana od bloka na igeabez lopte - nepravilno/kasno preuzimaigeg|.

Defense vs off the baltreens - incorrect/late switch)

74)V_TO_Z 74: Obrana od bloka na igeabez lopte; spri@vanje uvijanjgengl. Defense vs

off the ballscreens — bumping the curls (screener defender))

75)V_TO_Z 75: Obrana od bloka na igeabez lopte produzenom pothambrambenog
igraca od blokera(engl. Extended help vs single and staggered ssrgenreener
defender))

76)V_TO_Z 76: Obrana od bloka na igeabez lopte — nepravilna ili kasna paim@engl.
Defense vs off the baltreens - incorrect or no help (screener defender)

77)V_TO_Z 77: Obrana od dmog bloka i bloka kroz reket usmjeravanjem premajajo
strani i sprij€avanjem tijelom od strane obrambenog ¢grad blokera s donje strane

(engl. Defense vs backscreens and cross screeashing low side — bumping low side)

78)V_TO_Z 78: Obrana od ranog postavljanjdinea prema koSu postavljanjem na %2 tijela

s gornje strangengl. Defense vs early post-up> denial )

79)V_TO_Z 79: Obrana od ranog postavljanjdiea prema koSu postavljanjem na % tijela

s gornje stranéngl. Defense vs early post-ufa denial )

80)V_TO_Z 80: Obrana od ranog postavljanjditmea prema koSu postavljanjem potpuno
ispred igr&a sa pripadnom rotacijom sa strane péinfengl. Defense vs early post-up —

full front + weakside rotation)

81)V_TO_Z 81: Obrana od ranog postavljanjdinea prema koSu postavljanjem potpuno
ispred igré&a; nepravilna/kasna rotacija sa strane partengl. Defense vs early post-up —
full front; incorrect/late rotation)
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82)V_TO_Z 82: Obrana od ranog postavljanjdinea prema koSu postavljanjem iza i¢pa
dozvoljavanjem prijema loptéengl. Defense vs early post-up — behind the player

allowing easy pass)

83)V_TO_Z 83: Obrana od ranog postavljanjditea prema koSu — pondd vracanje sa

prvog dodavanjgengl. Defense vs early post-up — Yo-Y0)

84)V_TO_Z 84: Obrana protiv ranog postavljanjaitea koSu — neutralni stav na loptu

(engl. Defense vs early post-up — neutral stance)

85)V_TO_Z 85: Obrana protiv ranog postavljanjaiitea prema koSu — dozvoljavanje

»Zicer” situacija(engl. Defense vs early post-up — allowing lay-tpasgion)

86)V_TO_Z 86: Obrana od ranog postavljanjatitea prema koSu -€vrsta obrana —

nedozvoljavanje ,zicer” situacijgengl. Defense vs early post-up — no lay-up)

87)V_TO_Z 87: Obrana od postavljanjaiima prema koSu — usmjeravanje prete@noj
liniji sa pripadnom rotacijom sa strane paingengl. Defense vs early post-up — push

baseline + baseline rotation)

88)V_TO_Z 88: Obrana od postavljanjadilma prema koSu — usmjeravanje prema sredini

(engl. Defense vs early post-up — push middle)

Stanja uspjesSnog ishoda

1) V_U_TURN: Protivnéka izgubljena loptgengl. Turnover)

2) V_U_SO: NeuspjeSan Sut protivnika skok u obrani(engl. Missed shot> defensive
rebound)

Stanja neuspjesnogq ishoda

1) V_N_1: UspjeSna realizacija 2 poena
2) V_N_2: UspjesSna realizacija 2 poena, dodatno slnbdacanje
3) V_N_3: Uspjesna realizacija 3 poena

4) V_N_4: UspjeSna realizacija 3 poena, dodatno slobdacanje
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5) V_N_6: Napravljen prekrSaj obrambenog igra3 slobodna bacanja
6) V_N_7: Napravljen prekrSaj obrambenog igaa2 slobodna bacanja
7) V_N_8: Napravljen nesportski prekrsaj ili tetkea gresSka

8) V_N_9: Primljen koS, prekr3aj, lopta sa strane

Stanja neutralnog ishoda

V_NEUT_SN: NeuspjeSan Sut protivnika skok protivnika u napad(engl. Missed shot>

offensive rebound)
V_B_O: Blokiran Sut igréa u napadu — blokada obrambenogdgra

V_N_F: Napravljen prekrSaj obrambenog iggaubacivanje lopte sa strane / ispod kosa

Nadalje, obzirom d&emo promatrati samo stanja tranzicijske obranezigyeke obrane,
matrica prijelaznih vjerojatnosti ima jednostavngmukturu odnosnd7+192 + 151 + 33 +
32 + 88 + 2 + 8 + 3= 526 stanja podijeljenih detiri temeljne grupe stanja:

1. Stanja koja zadovoljavaju principe ravnoteze ig# faze tijeka igre:
e tranzicija obrane (116 stanja) — prvi skup stanja
* pozicijska obrana (313 stanja) - drugi skup stanja

2. Stanja sa neuspjesnim ishodom (2 stanjajkskaip stanja

3. Stanja sa uspjesSnim ishodom (8 stanjégtwrti skup stanja

4. Stanje sa neutralnim ishodom (2 stanja) — e Stanja

PLl I:)1,2 PLS PL4 PL5

O I:)2,2 P2,3 P2,4 I:)2,5

StogajeP={ 0 0 | O] 0| O
0O P, O] 0] O

| 0O ps,| O 0 0

Takadier su generirane nestandardne situacijske varijable
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1. OBRUK — ukupan broj obrana

2. OBRUS - broj obrana koji su zavrSile uspjesSnim ikimo

3. POUK - ukupan broj pozicijskih obrana

4. POUS - broj pozicijskih obrana koje su zavrSilejeSpim ishodom

5. TOUK — ukupan broj obrana koje sugete i imale neki ishod u tranzicijskom stanju
6. TOUS - broj obrana koje su ¢mle i imale uspjeSan ishod u tranzicijskom stanju

7. OPICKUK — ukupan broj pozicijskih obrana @itk and rol] pick and pop handoff
manevara. To je zbirna varijabla sastavljena odja@dr V_PO_Z 47 sve do

V_PO_Z 132, koje u pojedinoj akciji zavrSavaju mekshodom.

8. OPICKUS - broj obrana pozicijskih guck and roll| pick and pop handoffmanevara
(varijable V_PO_Z 47 sve do V_PO_Z 132) koje su3iéuspjesSnim ishodom.

9. OLPUK - ukupan broj pozicijskih obrana new postu. To je zbirna varijabla
sastavljena od varijabli V_PO_Z 28 sve do V_PO &kéje u pojedinoj akciji

zavrSavaju nekim ishodom.

10.0OLPUS - broj pozicijskin obrana nw postu (varijable V_PO _Z 28 sve do

V_PO_Z 46) koje su zavrSile uspjesnim ishodom.

11.0ISOUK — ukupan broj pozicijskih obrana od izolacnpa perimetru. To je zbirna
varijabla sastavljena od varijabli V_PO_Z 16, V_RZO17 i V_PO_Z 18 koje u

pojedinoj akciji zavrSavaju nekim ishodom.

12.0ISOUS - broj pozicijskih obrana od izolacija naipetru (varijable V_PO_Z 16,
V_PO _Z 17iV_PO_Z 18) koje su zavrSile uspjeSrshodom.

13.OBLUK — ukupan broj pozicijskih obrana od blokova igr&ima bez lopte. To je
zbirna varijabla sastavljena od varijabli V_PO_ Z318/e do V_PO_Z 144 koje u

pojedinoj akciji zavrSavaju nekim ishodom.

14.0OBLUS - broj pozicijskih obrana od blokova na ignaa bez lopte (varijable
V_PO_Z 133 svedoV_PO_Z 144) koje su zavrSileaspm ishodom.
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15.0TIMUK - ukupan broj timskih pozicijskih obrana ogrodora sa loptom sa
perimetra. To je zbirna varijabla sastavljena odijalli V_PO Z 9 sve do
V_PO_Z 15 koje u pojedinoj akciji zavrSavaju nekginodom.

16.0TIMUS - broj timskih pozicijskih obrana od prodosa loptom sa perimetra

(varijable V_PO_Z 9 sve do V_PO_Z 15) koje su z&visspjeSnim ishodom.

17.0LOPTUK — ukupan broj pojedidaih pozicijskih obrana na igta sa loptom na
perimetru koje nisu rezultirale prodorom. To je rmbi varijabla sastavljena od
varijabli V_PO_Z 1, V. PO _Z 2, V. PO _Z 5, V_ PO Z6,RO Z 7,V PO Z 8

koje u pojedinoj akciji zavrSavaju nekim ishodom.

18.OLOPTUS - broj pojedinmih obrana pozicijskin obrana na iguasa loptom na
perimetru koje nisu rezultirale prodorom (varijabd PO Z 1, V_PO_Z 2,
V_ PO Z5 V. PO Z6, VPO Z7 VPO Z8), a kojezavrSile uspjeSnim

ishodom

19.OUTUK - ukupan broj pozicijskih obrana od ¢dwanja sa perimetra te od ubacivanja
visokog igr&a u srce reketa. To je zbirna varijabla sastavljeth varijabli
V_PO _Z 19svedoV_PO_Z 26 koje u pojedinoj akaanrSavaju nekim ishodom.

20.0OUTUS - broj pozicijskih obrana od @&vanja sa perimetra te od ubacivanja visokog
igrata u srce reketa (varijable V_PO_Z 19 sve do V_PQ6Y_koje su zavrSile

uspjesnim ishodom.

5.3. Opis eksperimenta (postupka)

Unutar pojedine utakmice koSarkaskog prvenstvakthim opazanjem i analizom svakog
napada se uwavaju frekvencije prijelaza mia varijablama odnosno rde stanjima

Markovljevog lanca. Podaci se u kodiranom oblikesau digitalni format*(txt file).

5.4. Metode obrade rezultata

U programskom jeziku (C#) isprogramirano je repamgabilno interaktivho sielje — State

Analyzer unutar kojeg su isprogramirani moduli ig8éitavanje i analizu podataka. Za
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koriStene varijable definirane su grupe varijabljek odgovaraju pojedinim takkim
manevrima u obrani te je napravljena analiza z§stupsti i uspjeSnosti opisanih takih
manevara. Time je dat opis strukture igre u fazanb u danasnjoj elitnoj evropskoj kosarci, i

to na oggoj razini i na razini pojedir@ih klubova.

Definirani sunestandardni parametri situacijske uspjeSnostu fazi obrane te su izfanati
njihovi parametri deskriptivne statistike. Faktws analizom je odena latentna struktura
prostora nestandardnih situacijskih pokazatelja.

ViSestrukom regresijskom analizom su uspostavljgm@vezanosti m& navedenim

parametrima.

Metodologija diskriminacijske analize je primijenpe da bi se utvrdile razlike izre
obrambeno uspjesnih i neuspjesnih ntadh.

6.REZULTATI I RASPRAVA

6.1. Obrambena uspjeSnost

6.1.1. Opéa obrambena uspjesSnost
Analizom dobivenih rezultata u ukupnom prostoruamier dobiva se da se cjelokupan uzorak

od 24 utakmice sastoji od 3211 obrambenih akcija.

Od toga je 1590 (49,5%) uspjesnih (akcija sa uspesshodom) a 1621 (50,5%) neuspjesnih
(akcija sa neuspjesnim ishodom). Testiranjem himte razkitosti dobivenih proporcija
dobiva se da ne postoji statésti znatajna razlika izméu opte uspjeSnosti i neuspjesSnosti

obrane.

Kako je oga neuspjeSnost obrane idénf ooj uspjeSnosti napada moze se ustvrditi da
postoji ravnoteZa iznael uspjeSnosti obrane i napada u danasnjoj elitnmpskoj kosarci.
Medutim, na osnovu logike koSarkasSke igre tela koSarkaske prakse sasvim je sigurno da
je napad uvijek u prednosti samafimjenicom posjeda lopte, stoga bi séekivala véa
uspjesnost napada u odnosu na obranu, tako ddsedorezultat u stvari moze tugtii kao

posljedica dominacije obrane nad napadom u danaditjmj evropskoj kosarci.
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Slika 6.1. Opa uspjeSnost obrane

M UspjeSni  ® Neuspjesni

Iz tablice 6.1. se vidi a@@ obrambena uspjesSnost po ndaima u Top 16. Takier se iz
tablice 6.2 te slika 6.2 sve do 6.5 moZe usporgdigsman ekipa po grupama ali i njihova
obrambena uspjesSnost po grupama. Vidljivo je dd@gecelona (europski prvak u sezoni
2009/2010) uvjerljivo vodi&a u tom poretku.

Tablica 6.1. Opa uspjesSnost obrane po ekipama Top 16

70,0%

60,0%

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%

10,0%

0,0%
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Tablica 6.2Prikaz rezultata u 4 grupe TOP 16 Eurc

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 4
K e | O | Ty

PE8RceLon Barcelond % Maccabi CSKA Olympiacos

5-1 (+69) 4-2 (+21, 5-1 (+43) 5-1 (+32
2 ‘?“Q"‘ can Euncmns

"Partizan w=# Real & prokom CAJA  Laboral

3-3 (-33) 33 (+3) 3-3 (+16) 3-3 6)
| @ s o @

@ Panathinaikos *"%ff'ff'—Sienna unicaia | Jnjcaja *iﬁlﬁ*Khimki

2-4 (-3) 3-3 (-16) 2-4 (-2) 3-3 (11)
‘@ 5 X

1>
L Maroussi e EfEs  Pilsen Zalgiris )A Cibona
2-4 (-33) 2-4 (-8) 2-4 (-60) 1-5 (<15)

Slika 6.2.Poredak po afpj obrambenoj uspjesSnosti grup:

58,0%

56,0%

54,0%

52,0%

50,0%

48,0%

46,0%

42,0% T
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Slika 6.3. Poredak po 6pj obrambenoj uspjeSnosti grupa 2:

47,0%

46,0%

45,0%

44,0%

43,0% I E
42,0% T T T

Maccabi Real Sienna Efes Pilsen

Slika 6.4 Poredak po 6pj obrambenoj uspjeSnosti grupa 3:

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0% T T T
CSKA Prokom Unicaja Zalgiris

Slika 6.5 Poredak po 6pj obrambenoj uspjesnosti grupa 4:
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56,00%

54,00%

52,00%

50,00% -

48,00% -

46,00% -

44,00% -

Olympiacos CAJA Laboral Khimke Cibona

Iz slika 6.2 do 6.5 vidljivo je da su se obramberauspjesnije ekipe, u pravilu, plasirale u

Top 8 Eurolige. Iznimke su u grupi 3 Unicaja (Pnedpte u grupi 4 Olympiacos (Cibona).

6.1.2. Zastupljenost i uspjesnost pozicijske obrane
Analiza pokazuje daastupljenoststanja koja su iz stanja tranzicijske obrane prestanje
pozicijske obrane iznosi 80,5%. Kad je &ije uspjesSnostipozicijske obrane, ona iznosi u

prosjeku po svim ekipama 51,0%.

Po pojedinim ekipama je navedena uspjesSnost prhileara slici 6.6. Barcelona (Europski
prvak sezone 2009/2010) uvijerljivo sedstia zanimljiv podatak je i drugo mjesto Cibone na
toj listi.

Slika 6.6. Uspjesnost pozicijske obrane - prikakiodovima
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6.2. Pozicijska obrana

6.2.1. Stilovi igre u pozicijskoj obrani
U ovom poglavljucemo raslaniti i diskutirati pozicijsku obranu u mnogim njen aspektima.

U praksi je poznato da se obrambena djelovanjaiwpfzzicijske obrane mogu promatrati:

a) kao ona djelovanja koja su usmjerenazatvaranje reketa kao onog podrtja koja
protivnickoj momiadi nudi najviSu vjerojatnost poentiranja. U artlesj koSarkaskoj

terminologiji taj se pristup nazivantainment man to man defense

b) kao djelovanja koja su usmjerena na destrukcijuiygrigdke igre — pritisak na loptu,
pritisak na linijju dodavanja, onemagavanje protivnikih kretnji. Taj pristup se
odlikuje agresivno%u i u amertkoj koSarkaskoj terminologiji naziva delf court
pressing man to man defen3®. ukljucuje i agresivna preuzimanja sa spgeanjem

prijema lopte i/ili linija kretanjadenialswitching man to man defense

c) kao djelovanja koja su joS jedan stupanj izhad hodho razmatranog stupnja
agresivnosti i ukljguju zn&ajnu kol€inu riziénosti — to se odnosi na ragiia
udvajanja na igr&a sa loptom Taj pristup se u antk&nj koSarkaskoj terminologiji

naziva trapping man to man defense.

U skladu sa gornjim razmatranjima identificirali @ grupa stanja te ih nazvali:
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1. CONTAINMENT koji ukljucuje slijed€a stanja:

V.PO 11, V. PO |4, V_POS3 V. POS4 VPO S 23PO S 29,
V_PO_S 33V PO S 42, V. PO S 76, V.PO S 77, V_P®,SVIPO_S_79,
V_PO_S 80, V_PO_S 81, V_PO_S 82, V_PO_S_83, V_P84,SV PO_S_85,
V_PO_S 86, V_PO_S 87, V_PO_S 88, V_PO_S 89, V_P@D,SV_PO_S 101,
V_PO_S 102, V_PO_S 103, V_PO_S 104, V_PO_S 105, OVSP110,
V_PO_S 111, V_PO S 112, V PO S 116, V_PO_S 136, OVSP137,
V_PO_S 142, V_PO_S 146, V.PO Z 7, V.PO_Z 9, V_PQ3ZV_PO_Z 14,
V_PO_Z 16, V_PO_Z 22, V_PO_Z 33, V_PO _Z 37, V.PGB¥_V_PO_Z 80,
V_PO 7 81, VPO _Z 82 ,V_PO _Z 83, V_PO_Z 84, V_PGBY V_PO_Z 86,
V_PO_Z 87, V_PO_Z 88, V_PO_Z 89, V_PO_Z 90, V_P®1Z V_PO_Z 92,
V. PO Z 93, V PO Z 94, V PO Z 104, V_PO Z 106, V_PQ07,
V_PO 7 108, V_PO_Z 109, V PO Z 114, V_PO_Z 115, ® P 116,
V_PO_Z 122,V_PO_Z 123,V_PO_Z 142,V_PO_Z 144,08 P 148.

2. AGRESSIVENESSKoji ukljucuje slijedéa stanja:

VPO 12 VPOIl3 V.POS1 V. PO S8 VPOSNPOS 25,
V_PO_S 26, V.PO_S 27, V. PO_S 30, V_PO_S 45, V_P&,SV _PO_S 47,
V_PO_S 48, V_PO_S 49, V_PO_S 50, V_PO_S 51, V_P&2,SV_PO_S_53,
V_PO_S 54,V_PO_S 55, V_PO S 56,V PO_S 117, V_PBB% V_PO_S 143,
V_PO_ S 144, V_PO_Z 28, V_PO_Z 29, V_PO_Z 30, V_PQ@47V_PO_Z 49,
V_PO_Z 50, V_PO Z 51, V_.PO Z 52, V_PO _Z 53, V._PG4_\V_PO_Z_ 55,
V_PO_Z 56, V_PO Z 57, V.PO_Z 58,V PO _Z 59, V PG V_PO_Z 121,
V_PO_Z 145.
3. RISK koji ukljucuje slijed€a stanja:

V_ PO S5 V_ PO S 35 V PO S 36 V_PO S 37, V.P@&BSWPO S 62,
V_PO_S 63, V_PO_S 64, V_PO_S 65, V_PO_S 66, V_P&Y,SV PO_S 68,
V_PO_S 69, VPO _S 113, V. PO_S 140, V. PO Z 17, VZPa0, V_PO_Z 41,
V PO Z 42, V. PO _Z 43, V. PO Z 66, V. PO Z 67, V. P®B& V PO _Z 69,
V_PO 7 70,V_PO 7z 71,V_PO_Z 72,V _PO_Z 73,V_PQ1,V_PO_Z 146.

4. AGRESSIVENESS - CONTAINMENT mijeSana grupa stanja:
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V_PO_S_ 18, V_PO_S 21, V_PO_S 91, V_PO_S_92, V_P@8,SV_PO_S_ 94,
V_PO_S 95V PO S 96,V_PO_S 131, V_PO_S_141, VSPD45, V_PO_Z 19,
V_PO_Z 20, V_PO_Z 95, V_PO_S_96, V_PO_S 97, V_PO8SV_PO_Z 99,
V_PO_Z 110,V_PO_Z 137,V_PO_Z 147,V_PO_Z 149.

5. CONTAINMENT - AGRESSIVENESS mijeSana grupa stanja:

V_PO_S 43, V.PO_S 71, V_PO_S 72, V_PO_S_73, V_POLSV_PO_S_75,
V_PO_S 127,V_PO_S_128,V_PO_S 129,V _PO_Z 47,VZP®5,V_PO_Z 76,
V. PO Z 77, V. PO Z78 V. PO Z79 VPO Z112, V_PA3,
V_PO_Z 134, V_PO_Z 135.

IzvrSili smo analizu relativnhe zastupljenosti pajeld grupa stanja te dobili da su
CONTAINMENT i srodna mijeSana stanja najzastupigniiza ¢ega dolazi
AGRESSIVENESS, dok je RISK zastupljen minimalno iK&l 6.8.). Mozemo
zakljwiti da je primarno nastojanje obrane u elitnoj g@si®m] koSarci, zatvaranje

prostora pod koSem jer je u tom prostoru vjerojstmealizacije najw.

Slika 6.8. Zastupljenost pojedinih stilova igreagjzijskoj obrani

RISK

1%\

AGRESSIVENESS
27%

AGRESSIVENESS
-CONTAINMENT
6%

CONTAINMENT-
AGRESSIVENESS
12%

Na razini pojedinénih ekipa, u zastupljenosti u prostoru CONTAINMEIMTzrazito
odstupaju CSKA (41%) te Maroussi (73,4%).

U prostoru AGRESSIVENESS izrazito odstupaju Maro(5%), Maccabi (13%).
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U prostoru RISK po visokom udjelu i&# se Barcelona (3,8%) a po niskom udjelu Cibona

(0% - ali uz mali broj stanja) i Real (0%).

U prostoru CONTAINMENT — AGRESSIVENESS visoko od&gaaccabi (24,7%).

6.2.2. Analiza takti €kih aspekata pozicijske obrane u sredisnjici
SrediSnjica pojedine faze igre najbolje oslikav&noj kombinatoriku. Stoga nam je od
interesa analizirati @&ne branjenja pojedinih situacija u igri u sredi€npozicijske obrane.
Kako je poznato da u danasnjoj evropskoj koSpiak and roll (otvaranje blokera u prostor
reketa) igra vrlo zastupljen dio napé&ka kombinatorike, analiziratemo n&ine branjenja u

ovisnosti 0 mjestu na parketu gdje se taj manesagrava.

Analognoé¢emo initi sa manevrimaick and pop(otvaranje blokera na perimetangndoff
(urucenje lopte)Jow post defens@branu na niskom postu) prije i nakon prijerdatense vs
screengobranu od razditih vrsta blokova na igkama bez lopte), udio alternativnih obrana te

obranu od ubacivanja lopte izvan linija igralista.

6.2.2.1.Pick and roll obrana u sredisnjici

Promotrimo néine branjenjgick-a na raz@itim mjestima odigravanja.
a) pick and rollna sredini.
Mogwi natini branjenja su reprezentirani varijablama V_PO4% V_PO_S 46,

V_PO_S 50, V.PO S 54, V_PO_S 58, V_PO_S_63, V_P6Y,SV_PO_S_ 72,
V_PO_S 77,V_PO_S_82,V_PO_S 87,V_PO_S 92,V PIBV PO _S_119.

b) Pick and rollna strani

Mogwi natini branjenja su reprezentirani varijablama V_.PO4E{ V_PO_S 45,
V_PO_S 49, V. PO _S 53, V. PO S 57, V.PO_S 62, V_PE5,SV PO S 71,
V_PO S 76,V_ PO S 81,V PO_S 86,V PO _S 91,V PINIS

c) Pick and rollna rubu linije slobodnih bacanja
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d)

f)

Mogwi natini branjenja su reprezentirani varijablama V_PO4%{ V_PO_S 47,
V_PO_S 51, V.PO_S 55, V.PO_S 59, V_.PO_S 64, V_PEB,SV PO _S 73,
V_PO S 78,V_PO_S 83,V_PO_S 88,V_PO_S 93,V PO¥FV PO_S 119.

Pick and rollna krilu

Mogwi natini branjenja su reprezentirani varijablama V_PO4¥{ V_PO_S 48,
V_PO S 52, VPO _S 56, V.PO S 60, V_.PO_S 65, V_P&,SV PO S 74,
V_PO_ S 79,V._ PO _S 84,V _PO_S 89,V _PO_S 94,V P4

Flat pick (ledni blok na igr&a s loptom)

Mogwi natini branjenja su reprezentirani varijablama V_.PO4E{ V_PO_S 75,
V_PO_S 80,V _PO_S 85,V _PO_S 90,V_PO_S 96,V PSS

Obrambene rotacije nakgmck and rollmanevra

Moguwce vrste rotacija su reprezentirane varijablama V_ 0421, V_PO_S 122,
V_PO_S 124

6.2.2.1.1.Pick and rollna sredini

Iz slike 6.9. vidljivo je da je najzastupljeniji &ia obranepick and roll manevra na
sredini containment(zadrzavanje prodora s loptom postavljanjem jeklanak ispod
linije blokera) sa prolaskom obrane preko (43%isjtiod bloka (16%).

Takader, zn&ajan udio zauzimawitching (preuzimanje bloka sa loptom) (16%). To
mozemo velikim dijelom objasniti situacijom nakoontainment-apri éemu napada

s loptom ¢esto napadne obrambenog visokog dgrai prodoru,éime se naprosto

isforsira manevar preuzimanja. Zanimljivo je priatifi dahedge(iskakanje) zauzima

mali udio (4%+2%+0%=6%) unutar raspodjele kafbash (kratko iskakanje) samo

3%. Push-under(izguravanje blokera i prolazak ispod) imaju udw 1% te se vrlo

rijetko vide u danasnjoj elitnoj evropskoj koSarci.

Early or/and late traprano ili kasno udvajanje na bloku s loptom) préiitne postoji
u danasnjoj europskoj elitnoj koSarci Sto je u dulesa niskim udjelom rignosti
(1,4%) objasSnjenim u poglavlju 6.2.1.
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Udio fanninga (usmjeravanje suprotno od bloka) je malih 6% jét@azumljivo <
obzirom ¢injenicu da nije pogodno taj manevar izvoditi nedini igraliSta (Slike
6.9.).

Slika 6.9. Zastupljenost nima obrane odpick and roll manevra na sredi

mV_PO_S_77 (CONT. OVER) mV_PO_S_82 (CONT. UNDER)
®V_PO_S_43 (SWITCHING) mV_PO_S_72 (HORIZ. SHOW)
mV_PO_S_92 (FANNING) ®V_PO_S_50 (HEDGE - OVER)

®V_PO_S_119 (TRIANGLE SWITCH) mV_PO_S_58 (FLASH)
V_PO_S_46 (HEDGE -UNDER) ~ mV_PO_S_102 (PUSH UNDER)
mV_PO_S_54 (HEDGE - FAKE) V_PO_S_63 (EARLY TRAP)
V_PO_S_67 (LATE TRAP) V_PO_S_87 (CONT. FAKE)
2% r@% 0% 0% 0%

4% _ 3%

4%
5%

6.2.2.1.2.Pick and rollnarubt linije slobodnih bacanja

Iz slike 6.10 razvidno je da je najzastupljercontainmensa prolaskom obrane pre
(51%) ili ispod bloka (13%). Nadaljswitchingje zastupljen sa 16%iji se veliki dio,
kao Sto je i u prethodnoj analizi naglaSeno t@komoZze pripisati posljedican
containment-a Malo iznenduje zastupljenospush under(5%) Sva cetiri oblika
iskakanja ledge under, hedge over, flii horizontal shoyw zauzimaju 11% (1%
2% + 3%+5%). Kao i u prethodnom &iju, udvajanja prakiki nema. Ne iznerduje

izostanakfanning-aobzirom na mjesto odigravarpick and rollmanevre
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Slika 6.10 Zastupljenost siaa obrane odpick and roll manevra na rubu linij

slobodnih bacanja

mV_PO_S_78 (CONT. OVER) BV _PO_S 43 (SWITCHING)
®V_PO_S_83 (CONT. UNDER) mV_PO_S_103 (PUSH UNDER)
mV_PO_S_73 (HORIZ. SHOW) ®V_PO_S 119 (TRIANGLE SWITCH)
mV_PO_S 59 (FLASH) mV_PO_S 68 (LATE TRAP)
V_PO_S 51 (HEDGE-OVER)  mV_PO_S_47 (HEDGE -UNDER)
mV_PO_S 93 (FANNING) V_PO_S 55 (HEDGE - FAKE)
V_PO_S_64 (EARLY TRAP) V_PO_S_88 (CONT. FAKE)

0, 0% o
5%\_1 3% i2%2%2W°M/0A
5% I

6.2.2.1.3.Pick and rollna strar

Iz slike 6.11. izlazi da je najzastupljenicontainmentsa prolaskom obrane pre
(27%) ili ispod bloka (12%). Nadaljswitchingje zastupljen sa 16%iji se veliki dio
takader moze pripisati posljedicamicontainment-a Fanning je zastuplien sa
zn&ajnih 15% Sto je razumljivo s obzirom na pogodnkalbju pick and roll
manevra. Iskakanje je zastuplijeno sa ‘hedge-over odnosno 4% hedge-under
odnosno 5%flash) te horizontal showd% . Iznenduje pushunde! (izguravanje) sa
udjelom od 7%. Kao i u prethodnom &hju, udvajanja prakiki nema
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Slika 611. Zastupljenost @&a obrane opick and rollmanevra na stra

mV_PO_S_76 (CONT. OVER) mV_PO_S_43 (SWITCHING)

mV_PO_S_91 (FANNING) mV_PO_S_81 (CONT. UNDER)
mV_PO_S_49 (HEDGE-OVER)  mV_PO_S 101 (PUSH UNDER)
®V_PO_S_57 (FLASH) ®V_PO_S_71 (HORIZ. SHOW)

V_PO_S_45 (HEDGE -UNDER) ~ mV_PO_S_119 (TRIANGLE SWITCH)
®V_PO_S_66 (LATE TRAP) V_PO_S_53 (HEDGE - FAKE)
V_PO_S_62 (EARLY TRAP) V_PO_S_88 (CONT. FAKE)

4% 3% 0% o, 0%

0%

()
o 5% 4%

7%

6.2.2.1.4Pick and rol na krilu

Iz slike 6.12 vidljivo je da je najzastupljenicontainmentsa prolaskom obrane pre
bloka (44%)) ili ispod bloka (9%). Nadaljswitchingje zastupljen sa 17%ji se veliki
dio, kao Sto je i u prethodnoj analizi naglaSeriomdar moZe pripisati posljedican
containment-aFanning je zastupljen sa istaknutih 15to se objaSnjava prikladni
mjestom odigravanja za koriStenje tog obrambenogewra. Svacetiri oblika
iskakanja ledge under, hedge over, flii horizontal shoyw zauzimaju 16% (0%

6% + 5%+5%). Kao i u prethodnom &hju, udvajanja prakiki nema. Izostana

118



Ante Perica | Disertacija

push-underobjasnjava se neprikladnas izguravanja u situaciji kada je napadsa

loptom tako blizu koSt

Slika 6.12 Zastupljenost nana obrane opick and rollmanevra na kril

mV _PO_S_79 (CONT. OVER) mV_PO_S_43 (SWITCHING)
®V_PO_S_94 (FANNING) mV_PO_S_84 (CONT. UNDER)
®V _PO_S_52 (HEDGE - OVER) mV_PO_S_74 (HORIZ. SHOW)
BV _PO_S_60 (FLASH) mV_PO_S_104 (PUSH UNDER)
V_PO_S_69 (LATE TRAP) ®V_PO_S_48 (HEDGE -UNDER)
®V_PO_S_56 (HEDGE - FAKE) = V_PO_S_65 (EARLY TRAP)

0%

0%Q%%_0% Q9

44%

59 5%

6%
9%

6.2.2.1.5.Flat pick —ledni blok na igr&u s lopton

Iz slike 6.13 vidi se je da je najzastupljercontainmentsa prolaskom obrane pre
bloka (63%) ili ispod bloka (8%). Nadaljswitchingje zastuplijen sa 17% Sto
objaSnjava teSkmm primjene bilo koje vrste iskakanja prilikomdfeg bloka n¢
igraca sa loptom , osirhorizontal show(8%). Push undefe zastupljen sa 4% a ost:

metode (pa i one koje nisu bile predie popisom varijab nisu bile zastupljen
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Slika 6.13 Zastupljenost nana obrane offlat pick-a (lednog bloka na igréu sa loptom

mV_PO_S_80 (CONT. OVER) mV_PO_S_43 (SWITCHING) mV_PO_S_85 (CONT. UNDER)
mV_PO_S_75 (HORIZ. SHOW) mV_PO_S_105 (PUSH UNDER) mV_PO_S_96 (FANNING)
V_PO_S_90 (CONT. FAKE)

6.2.2.1.6. Rotacije nakgick and rol manevra u srediSnjici

Iz slike 6.14. vidi se da jgominantna rotacija sgeone linije baseline rotatio) (84%) nakon
otvaranja blokera prema koSu. Rotacija vi-visoki je zastupljena sa 14% dok je mijes

rotacija minimalno zastupljena (2¢

Slika 6.14 Vrste rotacija nakopick and rollmanevra u srediSnjici
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Potrebno je napomenuti ¢&a
sa samo 57 stanja rotac
konkluzivni. Prava interpre

obrane (Wi podpoglavije 6.:

6.2.2.2.Pick and popobr
Nacini pick and pop obra
V_PO_S 43,V_PO_S 118,

Iz slike 6.15 je vidljivo da s
(kratkog iskakanja i povrat
povratka) sa pripadnom rc
37,5%. Switchingje zastuplj
objasnjivo potrebom za ne

poena.

Slika 6.15.Zastupljenost nar



